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¸ÉÒ©ÉqÃ ùÉWSÉÅr{ÉÉ W{©É{Éà +É ´ÉºÉÇ{ÉÒ HÉÊlÉÇH ~ÉÚÊiÉÇ©ÉÉ{ÉÉ 151 ´ÉºÉÇ ~ÉÚiÉÇ 

oÉ¶Éà. £GlÉ 33 ´ÉºÉÇ{ÉÉ ÷ÚÅHÉ Y´É{É©ÉÉÅ lÉà+Éà¸ÉÒ+à »´É~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ¥É³à ±ÉNÉ§ÉNÉ 

Hà´É³[ÉÉ{É{ÉÒ +ÉÎl©ÉH q¶ÉÉ »ÉÖyÉÒ ~É¾ÉáSÉÒ NÉ«ÉÉ ¾lÉÉÅ +{Éà »ÉÉoÉà »ÉÉoÉà 

UÚ÷´ÉÉ{ÉÉ HÉ©ÉÒ Y´ÉÉà ©ÉÉ÷à §ÉNÉ´ÉÉ{É ©É¾É´ÉÒùà ¡É°~Éà±É «ÉoÉÉoÉÇ +Él©ÉyÉ©ÉÇ, 

Wà Hà÷±ÉÉ«É qÉ«ÉHÉ+ÉàoÉÒ ±ÉÚ~lÉ oÉ> NÉ«ÉÉà ¾lÉÉà, lÉà{Éà +àH {É´ÉÉ W »´É°~É©ÉÉÅ 

]³¾³ÒlÉ H«ÉÉâ. 

~Éù©É HÞ~ÉÉ³Öqà´É{ÉÉ »´É«ÉÅ »£ÝÊùlÉ +Éy«ÉÉÎl©ÉH HÉ´«ÉÉà, ©ÉÖ©ÉÖKÉÖ+Éà{Éà ±ÉLÉà±É 

~ÉmÉÉà +{Éà ¥ÉÒX ±ÉLÉÉiÉÉà©ÉÉÅ +Él©É[ÉÉ{É ¡ÉÉÎ~lÉ +{Éà +Él©ÉÉ{ÉÒ ©ÉÖÎGlÉ{ÉÉ 

Wà ù¾»«É©É«É Ê»ÉuÉÅlÉÉà UÚ~ÉÉ«Éà±ÉÉ Uà, lÉà{ÉÉà APÉÉe +à W HùÒ ¶ÉHà Wà{Éà 

lÉà©É{ÉÒ »ÉÉSÉÒ +Éà³LÉÉiÉ oÉ> ¾Éà«É +{Éà lÉà©ÉiÉà q¶ÉÉÇ´Éà±É ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ{ÉÒ ùÒlÉÉà{Éà 

¡É«ÉÉàNÉ©ÉÉÅ ©ÉÖHÒ lÉà ´ÉSÉ{ÉÉà{ÉÒ «ÉoÉÉÇoÉÇlÉÉ +{ÉÖ§É´Éà ~ÉÖù´ÉÉù HùÒ ¾Éà«É. ~Éù©É 

~ÉÚV«É ¡Éà©ÉÉSÉÉ«ÉÇY, +Él©É+{ÉÖ§É´ÉÒ ~ÉÖùÖºÉ, Wà ùÒlÉà ¸ÉÒ©ÉqÃ{ÉÉ ´ÉSÉ{ÉÉà{ÉÉà 

APÉÉe Hùà Uà, +à XiÉÒ-»ÉÉÅ§É³Ò +ÉýÉ«ÉÇ »É¾ +É{ÉÅq oÉ«ÉÉ Ê´É{ÉÉ {É ù¾à. 

+Él©É +ÉHÉÅKÉÒ Y´ÉÉà +{Éà »ÉÅ»ÉÉùoÉÒ qÖ&LÉÒ Y´ÉÉà{Éà »ÉlÉÃyÉ©ÉÇ{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ 

oÉÉ«É, lÉà+Éà ~ÉiÉ ©ÉÖÎGlÉ ~ÉÅoÉà +ÉNÉ³ ´ÉyÉà +à ±ÉKÉoÉÒ +ÉWoÉÒ 13 ´ÉºÉÇ ~ÉÚ´Éâ 

lÉà©ÉiÉà ``¸ÉÒ©ÉqÃ ùÉWSÉÅr +Él©É lÉl´É ùÒ»ÉSÉÇ »Éà{÷ù''{ÉÒ »oÉÉ~É{ÉÉ ©ÉÖÅ¥É>oÉÒ 

{ÉYH LÉ~ÉÉà±ÉÒ{ÉÉ ~É±ÉÔ NÉÉ©É©ÉÉÅ HùÒ. 

lÉà+Éà¸ÉÒ{ÉÖÅ ́ ÉÒ]{É +à ~ÉiÉ ¾lÉÖÅ Hà +Éy«ÉÉÎl©ÉHlÉÉ{ÉÒ »ÉÉoÉà »ÉÉoÉà +ÉWÖ¥ÉÉWÖ{ÉÉ 

~ÉUÉlÉ NÉÉ©ÉÉà +{Éà lÉà©ÉÉÅ ù¾à{ÉÉùÒ ¡ÉX{ÉÉà +ÉÊoÉÇH, »ÉÉ©ÉÉÊWH, ¶ÉäKÉÊiÉH 

Ê´ÉHÉ»É ~ÉiÉ oÉ´ÉÉà Xà>+à. lÉà ©ÉÉ÷à ©ÉÉ{É´É»Éà´ÉÉ{ÉÉ HÉ«ÉÉâ{ÉÒ ¶É°+ÉlÉ ~ÉiÉ 

HùÒ. +ÉWà +É¸É©É »oÉÉÊ~ÉlÉ ¶ÉÉ³É©ÉÉÅ +É¶Éùà 1100 +ÉÊq´ÉÉ»ÉÒ UÉàHùÉÅ-

UÉàHùÒ+Éà +ÅOÉàY ©ÉÉy«É©É©ÉÉÅ §ÉiÉÒ ùÂÉ Uà. ©ÉÊ¾±ÉÉ+Éà{Éà LÉÉLÉùÉ 

¥É{ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÒ lÉÉÊ±É©É +É~ÉÒ, »ÉÅ»oÉÉ{ÉÒ +É +àÎG÷Ê´É÷Ò©ÉÉÅ lÉà+Éà +ÉÊoÉÇH 

»´ÉlÉÅmÉlÉÉ{ÉÉ ©ÉÉNÉâ qÉà«ÉÉÇ Uà. OÉÉ©ÉÒiÉ ±ÉÉàHÉà{ÉÒ »´ÉÉ»o«É »ÉÖyÉÉùiÉÉ ©ÉÉ÷à 

©ÉàÊeH±É »Éà{÷ù{ÉÒ »oÉÉ~É{ÉÉ ~ÉiÉ oÉ> Uà.

+à lÉÉà »´ÉÉ§ÉÉÊ´ÉH Uà Hà ©ÉÉ{É´É»Éà´ÉÉ HÉ«ÉÉâ{Éà +ÉNÉ³ ´ÉyÉÉù´ÉÉ £Åe{ÉÒ 

W°Êù«ÉÉlÉ Ê{ÉùÅlÉù ùÂÉ W Hùà +{Éà ©ÉÉ÷à W ùÒ»ÉSÉÇ »Éà{÷ùà HÉÊlÉÇH ~ÉÚÊiÉÇ©ÉÉ{ÉÉ 

¶ÉÖ§É Êq{Éà +àH LÉÉ»É «ÉÉàW{ÉÉ ©ÉÒ¶É{É 20-20{ÉÒ X¾àùÉlÉ HùÒ Uà, Wà 

Ê´É¶Éà +É +ÅH©ÉÉÅ ´ÉÉÅSÉ¶ÉÉà +{Éà +É HÉ«ÉÇ©ÉÉÅ XàeÉ> ¶ÉHÉ«É Uà.

Editorial
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¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ

ùÉW lÉÖÅ ùÉW lÉÖÅ, 
ùÉW lÉÖÅ lÉÉùiÉ¾Éù ùà, 
lÉÖÅW {ÉÉÊ´ÉH +©ÉÉùÉà  
lÉÖÅW HùÒ¶É {ÉÉäHÉ ~ÉÉù ùà...

 qà´É ©ÉÉ{ÉÉ HÖLÉà ~ÉyÉÉ«ÉÉÇ, 
 ù´ÉY§ÉÉ>{ÉÉ ~ÉÖmÉ ~«ÉÉùÉ, 
 ~ÉÅSÉÉiÉ§ÉÉ>{ÉÉ ±ÉÉeH´ÉÉ«ÉÉ 
 ùÉW lÉÖÅ ùÉW lÉÖÅ...

  ¥ÉÉ³~ÉiÉoÉÒ ¾ä«ÉÖ lÉ©ÉÉ°Å, 
  q«ÉÉ +{Éà +{ÉÖHÅ~ÉÉ ´ÉÉ³Ö, 
  l«ÉÉNÉ ´ÉäùÉN«É {Éà SÉÉ¾´ÉÉ´ÉÉ³Ö, 
  ùÉW lÉÖÅ ùÉW lÉÖÅ...

   NÉÉÅNÉà«É +iÉNÉÉù{ÉÉ §ÉÉÅNÉÉ {ÉÉ +oÉÇ XiÉlÉÉ 
   {Éà ©ÉÖ{ÉÒ{Éà ~ÉÉàlÉà »É©ÉX´ÉlÉÉ, 
   {É¾Ó H¾àlÉÉ yÉÉù¶ÉÒ§ÉÉ>{Éà, 
   +¾Éà Hà´ÉÒ ùà NÉÅ§ÉÒùlÉÉ ùà!!

    NÉÉÅyÉÒY W©É¶ÉàqY Wà©É{Éà ©ÉÉ{ÉlÉÉ 
    V«ÉÉàÊlÉºÉ{ÉÒ ¾ù Ê´ÉvÉ XiÉlÉÉ 
    q»É Ê´ÉwÉ{ÉÉà +à Wà©É{ÉÉ OÉ¾ ~Éù©Éà¹Éù cùÉ´«ÉÉ 
    +q§ÉÚlÉ +´ÉyÉÉ{É HùÒ ¥ÉlÉÉ´«ÉÉ.

     §ÉÎGlÉ ¶ÉÖÅ Uà? +É[ÉÉ ¶ÉÖÅ Uà? 
     ¶ÉÖÅ Uà ©Éy«É»oÉlÉÉ {Éà »Éù³lÉÉ ùà? 
     +à©É{ÉÉ oÉHÒ »É©ÉY ¶ÉG«ÉÉ 
     ¶ÉÖÅ Uà ¡Éà©É ¸ÉuÉ +~ÉÇiÉlÉÉ ùà!!

      lÉÉà +É´ÉÉ Uà HÞ~ÉÉ³Ö ©ÉÉùÉ 
      ©É¾É´ÉÒù{ÉÉ ~Éù©É Ê¶Éº«É ~«ÉÉùÉ 
      ¥ÉÖe{ÉÉù{Éà lÉÉù{ÉÉùÉ 
      ©ÉÉàKÉ©ÉÉNÉÇ ¡ÉNÉ÷É´É{ÉÉùÉ, 
      ùÉW lÉÖÅ ùÉW lÉÖÅ!!
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l		+{ÉÉÊqHÉ³oÉÒ Wà qÉàºÉ +É~ÉiÉÒ ~ÉÉ»Éà SÉÉ±ÉÒ 

+É´Éà Uà, »ÉÅ»ÉÉù{ÉÉà ùÉNÉ, ©ÉÉà¾ H¾Ò+à +É 

+àH §É´É©ÉÉÅ UÚ÷Ò X«É +à´ÉÖÅ lÉÉà {É ¥É{Éà. ~ÉiÉ 

+à´ÉÖÅ HÅ> HùÒ ¶ÉHÒ+à Hà +É´ÉlÉÉ oÉÉàeÉ §É´ÉÉà{ÉÒ 

+Åqù +É qÉàºÉÉà, »ÉÉäoÉÒ ©ÉÉà÷Éà »ÉÅ»ÉÉù ©ÉÉà¾ lÉÚ÷Ò 

¶ÉHà Uà. ~ÉiÉ ©ÉÉà¾ Hà´ÉÒ ùÒlÉà lÉÉàe´ÉÉà +à ±ÉKÉà +É 

§É´É©ÉÉÅ ¡ÉàG÷Ò»É H«ÉÉÇ W Hù´ÉÒ Xà>+à. +l«ÉÅlÉ 

+l«ÉÅlÉ ¥É³´ÉÉ{É ¸ÉuÉ oÉÉ«É Hà ©ÉÉà÷É  ~ÉÖùÖºÉÉà, 

§ÉNÉ´ÉÉ{É ©É¾É´ÉÒù, NÉÉälÉ©É »´ÉÉ©ÉÒ, ~Éù©É HÞ~ÉÉ³Ö 

qà´É Ê´ÉNÉàùà+à Wà HÂÖÅ Uà +à +l«ÉÅlÉ +l«ÉÅlÉ »ÉÉSÉÖÅ 

Uà; +à©É »É©ÉY +{Éà ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà lÉÉà 

»ÉÅ»ÉÉù ©ÉÉà¾{ÉÖÅ Wà ¥É³´ÉÉ{É H©ÉÇ Uà +à J©É¶É:, 

SÉÉàI»É lÉÚ÷lÉÖÅ X«É +{Éà oÉÉàeÉ §É´ÉÉà{ÉÒ +Åqù +à 

~ÉÚùà~ÉÖùÖÅ lÉÚ÷Ò X«É.

l		PÉiÉÉ{Éà +{ÉÖ§É´É Uà Hà Hà÷±ÉÖÅ +PÉùÖÅ Uà. ´ÉºÉÉâoÉÒ 

¡ÉàG÷Ò»É HùÉà lÉÉà ~ÉiÉ +àH »´ÉÉq A~Éù H{÷ÄÉà±É 

+É´ÉÒ ¶ÉHlÉÉà {ÉoÉÒ. Xà »´ÉÉq A~Éù H{÷ÄÉà±É {É 

¾Éà«É lÉÉà ~ÉUÒ »´É§ÉÉ´É A~Éù H{÷ÄÉà±É +É´Éà W 

G«ÉÉÅoÉÒ?

		 H¾à´ÉÉ{ÉÉà +É¶É«É +à Uà Hà V«ÉÉùà Wà´ÉÖÅ £³ Xà>lÉÖÅ 

¾Éà«É +à{Éà +{ÉÖ°~É ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ oÉ´ÉÉà Xà>+à.

  ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ{ÉÉà +oÉÇ +àH W oÉÉ«É Uà; "Wà HÅ> 

»ÉÉùÖÅ ±ÉÉNÉà Uà +à{ÉÉ ¡Él«Éà{ÉÉà ©ÉÉà¾ +ÉàUÉà 

+à÷±Éà Hà »ÉÅ»ÉÉù{ÉÉà ©ÉÉà¾ +ÉàUÉà Hù´ÉÉ{ÉÉà 

¡É«Él{É.'

l		Wà WN«ÉÉ+à lÉ©É{Éà ©ÉÉà¾ qàLÉÉ«É Uà, +ÉLÉÒ 

ÊWÅqNÉÒ lÉ©Éà +à ©ÉÉà¾{Éà UÉàeÒ {É¾Ó ¶ÉHÉà ~ÉiÉ +É 

~ÉÚV«É¸ÉÒ{ÉÒ »ÉÉoÉà - ´ÉSÉ{ÉÉ©ÉÞlÉ{ÉÒ ´ÉÉ÷à

~Éù©É ~ÉÚV«É ¡Éà©ÉÉSÉÉ«ÉÇY{ÉÉ ~ÉÊ´ÉmÉ +ÅlÉ&HùiÉ©ÉÉÅoÉÒ ~ÉÉU±ÉÉ ¥Éà ©ÉÊ¾{ÉÉ{ÉÒ ~Éù©É 
[ÉÉ{É »É§ÉÉ©ÉÉÅ »HÖùÉ«É©ÉÉ{É oÉ«Éà±É +©ÉÞlÉ ´ÉSÉ{ÉÉà +¾Ó ¡ÉNÉ÷ HùÒ+à UÒ+à.

+É ´ÉSÉ{ÉÉà©ÉÉÅ HÅ>H {É´ÉÒ{ÉlÉÉ, +qÃ§ÉÖlÉlÉÉ +{Éà »ÉÖNÉÅyÉ »~É¶ÉÇ Hù¶Éà. Y´É Xà +É{Éà 
»É©ÉW¶Éà, Ê´ÉSÉÉù¶Éà, £ùÒ £ùÒ ´ÉÉNÉÉà³¶Éà, lÉà{ÉÉ A~Éù DeÖÅ ÊSÉÅlÉ´É{É, ©É{É{É Hù¶Éà 
lÉÉà ´ÉSÉ{ÉÉà©ÉÉÅ ù¾à±É ù¾»«É, +É¶É«É +{Éà ©É©ÉÇ ~ÉHeÉ¶Éà Wà lÉà{ÉÉ +ÅlÉù©ÉÉÅ ~ÉÊù´ÉlÉÇ{É 
HùÒ +{É{«É ~ÉqÉoÉÇ{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ{ÉÉà Al»ÉÉ¾Ò ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ A~ÉÉe´ÉÉ{ÉÒ ¡ÉàùiÉÉ +É~É¶Éà.
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UÉàe´ÉÉ Wà´ÉÖÅ Uà, ©ÉÉùà +É UÉàe´ÉÖÅ Xà>+à +à÷±ÉÒ 

»É©ÉW ¾Éà«É +{Éà V«ÉÉùà +à ~ÉqÉoÉÇ LÉ´ÉÉ> W´ÉÉ«É, 

¥É{Éà l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ ¡É«Él{É Hù´ÉÉà Hà +à ~ÉqÉoÉÇoÉÒ qÚù 

ù¾Ò+à. 

  ©ÉÉà¾{ÉÉ ~ÉqÉoÉÇoÉÒ qÚù ù¾à´ÉÉ{ÉÉà ¡É«Él{É lÉ©Éà 

Hù¶ÉÉà ~ÉiÉ ~ÉÚ´ÉÇ H©ÉÇ{ÉÉ HÉùiÉà +à ~ÉqÉoÉÇ - 

(We ¾Éà«É Hà SÉàlÉ{É) »ÉÉoÉà HÉà>~ÉiÉ ¡ÉHÉù{ÉÉà 

+É~ÉiÉÉà »ÉÅ¥ÉÅyÉ UàW +à÷±Éà ¥ÉÉyÉÉ ±ÉÒyÉÉ ~ÉUÒ 

~ÉiÉ ¥É{É´ÉÉ XàNÉ Uà Hà +à ¥ÉÉyÉÉ lÉÚ÷Ò W¶Éà, 

lÉÉàe¶ÉÉà {É¾Ó, lÉÚ÷Ò W¶Éà. Wà HÅ> ¥ÉÉyÉÉ ±ÉÒyÉÒ 

¾Éà«É +à lÉÚ÷Ò NÉ«ÉÉ ~ÉUÒ «ÉÉq +É´É¶Éà, `+ùà, 

+É §ÉÚ±É oÉ> NÉ>.' l«ÉÉùà ¥ÉÉà±ÉÉ¶Éà Hà, `+É 

©ÉÉùà {É Hù´ÉÉ Wà´ÉÖÅ oÉ> NÉ«ÉÖÅ Uà... ¾à ¡É§ÉÖ! 

+É~É{ÉÒ »ÉÉKÉÒ+à ©É{Éà ÊyÉIÉù, ÊyÉIÉù; ¾´Éà, 

+É ~ÉqÉoÉÇ {É Xà>+à, {É Xà>+à.'

  +ÉLÉÒ ÊWÅqNÉÒ Wà ~ÉqÉoÉÇoÉÒ UÚ÷´ÉÖÅ Uà 

+à{ÉÉ ©ÉÉ÷à Xà {ÉHÉù §ÉÉ´É SÉÉ±«ÉÉ Hùà lÉÉà 

§ÉÊ´Éº«É©ÉÉÅ +à H©ÉÇ lÉÚ÷lÉÖÅ X«É Uà. We Hà 

SÉàlÉ{É Wà Wà ~ÉqÉoÉÉâ Uà +à{ÉÒ »ÉÉoÉà +{ÉàH 

W{©ÉÉà{ÉÉà Wà FiÉÉ{ÉÖ¥ÉÅyÉ{ÉÉà »ÉÅ¥ÉÅyÉ Uà +à 

lÉ©Éà ÊyÉIÉù HùÒ{Éà {ÉÉ ~ÉÉeÉà UÉà, lÉÉà +à 

lÉÚ÷lÉÖÅ X«É Uà.

l		Y´É{Éà ±ÉÉà§É{ÉÖÅ HÉùiÉ ùÂÉ W Hùà Uà 

+à{ÉÉà A~ÉÉ«É +àH W Uà; +ÅlÉù©ÉÉÅ ù¾à±ÉÉ 

+Él©ÉlÉl´É{Éà +É~ÉiÉà «ÉoÉÉoÉÇ ùÒlÉà »É©ÉY+à 

lÉÉà SÉÉàI»É +à´ÉÖÅ »É©ÉX«É Uà Hà +É 

ÊSÉmÉÊ´ÉÊSÉmÉlÉÉ Wà HÅ> qàLÉÉlÉÒ ¾Éà«É, Wà 

±ÉÉà§ÉÉ©ÉiÉÒ ±É±ÉSÉÉ´ÉlÉÒ ¾Éà«É +à´ÉÒ Wà +É¶ÉÉ 

Uà +à ¥ÉyÉÖÅ Hùà±ÉÉ H©ÉÇ{ÉÉ HÉùiÉà Uà. +É÷±ÉÒ 

»É©ÉWiÉ ~ÉeÃ«ÉÉ ~ÉUÒ ¾´Éà +à´ÉÉ H©ÉÇ {É W 

oÉ´ÉÉ Xà>+à Hà Wà ¥É³´ÉÉ{É qÖ&LÉ{ÉÉ HÉùiÉ 

oÉÉ«É. 

l		+àH ù»ÉàÎ{r«É{Éà ´É¶É©ÉÉÅ ùÉLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà lÉÉà ~ÉUÒ 

¥ÉÒY >Î{r«ÉÉà ~ÉiÉ J©É¶É& ´É¶É©ÉÉÅ +É´Éà Uà.

l		PÉiÉÒ´ÉÉù +à÷±ÉÉ ¥ÉyÉÉ §ÉÉ´ÉoÉÒ §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÒ 

§ÉÎGlÉ - ~ÉÚX +oÉ´ÉÉ ~ÉÉàlÉà +àH±ÉÉ XiÉlÉÉ 

¾Éà«É +à´ÉÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ qÉàºÉÉà{ÉÒ KÉ©ÉÉ~É{ÉÉ ~Éù©É 

HÞ~ÉÉ³Ö qà´É{ÉÒ »ÉÉ©Éà ¥Éà»ÉÒ{Éà oÉlÉÒ ¾Éà«É Uà. 

PÉiÉÉ ±ÉÉàHÉà{ÉÉà +É +{ÉÖ§É´É ¾¶Éà W Hà +à ùÒlÉà 

¥ÉàcÉ ¾Éà l«ÉÉùà +ÉÅLÉ©ÉÉÅoÉÒ SÉÉàyÉÉù +ÉÅ»ÉÖ WlÉÉ 

¾Éà«É Uà. +eyÉÉà H±ÉÉH +à §ÉÉ´É©ÉÉÅ ù¾àlÉÉÅ 

¥ÉùÉ¥Éù LÉ¥Éù ~Éeà Uà Hà Àq«É{ÉÉ DeÉiÉ©ÉÉÅoÉÒ, 

+Él©ÉÉoÉÒ W KÉ©ÉÉ~É{ÉÉ SÉÉ±Éà±ÉÒ Uà.

  ~ÉUÒ »ÉÅ»ÉÉù©ÉÉÅ ~ÉÉUÉ W>+à UÒ+à l«ÉÉùà Xà 

©ÉÉNÉÇ©ÉÉÅ ´ÉyÉÉùà DeÉ AlÉùà±ÉÉ ¾Éà>+à lÉÉà 

1-2 Êq´É»É +à´ÉÉ §ÉÉ´É SÉÉ±Éà, ~ÉUÒ Wà÷±ÉÉ 

£Éà»ÉÇoÉÒ KÉ©ÉÉ~É{ÉÉ SÉÉ±ÉlÉÒ ¾lÉÒ +à÷±ÉÉ W 

ùÉNÉ Hà ¡Éà©ÉoÉÒ »ÉÅ»ÉÉù §ÉÉ´É©ÉÉÅ XàeÉ> W>+à 

UÒ+à. ~ÉiÉ Wà q¶ÉÉ ¾lÉÒ, +à q¶ÉÉ Xà H{÷Ò{«ÉÖ 

ù¾à lÉÉà +{ÉÅlÉÉ +{ÉÅlÉÉ H©ÉÉâ{ÉÉà KÉ«É oÉÉ«É.

l		Wà ´É»lÉÖ{ÉÒ lÉÒµÉ >SUÉ oÉÉ«É +oÉ´ÉÉ Wà ~ÉqÉoÉÇ 

¡Él«Éà lÉÒµÉ ùÉNÉ Uà +{Éà +Él©ÉÉ{ÉÒ »É©ÉWiÉ 

~ÉeÒ NÉ> Uà Hà ùÉNÉ Hù´ÉÉ{ÉÉà {ÉoÉÒ... ©ÉÉùà 

ùÉNÉ Hù´ÉÉà {ÉoÉÒ +à{ÉÉà {ÉHÉù §ÉÉ´É SÉÉ±Éà.

»ÉÉäW{«É & W«ÉÉ qÒ~Éà{É NÉÉÅyÉÒ, W©É¶Éàq~ÉÖù



6

U ~Éq{ÉÉà ~ÉmÉ, +Él©ÉÊ»ÉÊu{ÉÖÅ ´ÉÉÅSÉ{É PÉiÉÉ+à 
H«ÉÖÇ ¾¶Éà. ´ÉÉÅSÉ{É H«ÉÉÇ UlÉÉÅ Xà>+à +à´ÉÖÅ 
~ÉÊùiÉÉ©É +ÉW »ÉÖyÉÒ +É´«ÉÖÅ {ÉoÉÒ. +à{ÉÖÅ HÉùiÉ 
¶ÉÖÅ? LÉÚ¥É y«ÉÉ{É q>{Éà »ÉÉÅ§É³¶ÉÉà ~ÉUÒ LÉÚ¥É 
Ê´ÉSÉÉù, DeÉiÉoÉÒ ÊSÉÅlÉ{É Hù¶ÉÉà lÉÉà PÉiÉÉ 
+ÉàUÉ »É©É«É{ÉÒ +Åqù PÉiÉÖÅ ´ÉyÉÉùà »É©ÉX¶Éà.

+É~ÉiÉà ¥ÉyÉÉ +{ÉÉÊqHÉ³oÉÒ »ÉÅ»ÉÉù §ÉÉàNÉ´ÉÒ+à 
UÒ+à +oÉ´ÉÉ +à©É H¾Ò+à +{ÉÉÊq HÉ³oÉÒ qùàH 

KÉiÉ We ~ÉqÉoÉÇ{ÉÉÅ ~ÉÊùSÉ«É©ÉÉÅ ùÂÉ UÒ+à. 
+{ÉÉÊqHÉ³oÉÒ +ÉW »ÉÖyÉÒ yÉ©ÉÇ{ÉÉ {ÉÉ©Éà Wà HÅ> 
~ÉiÉ Hùà±ÉÖÅ Uà l«ÉÉùà ~ÉiÉ +à »ÉÅ»ÉÉù §ÉÉ´É, We 
~ÉqÉoÉÇ{Éà W +Éà³LÉà±ÉÉ Uà; »ÉÅ»ÉÉù ¡Él«Éà qùàH 
ÊJ«ÉÉ... +à{ÉÉà W Ê´ÉSÉÉù H«ÉÉâ Uà.

¾ÖÅ Wà +oÉÇ »É©ÉWÖÅ UÖÅ +à{ÉÉÅ HùlÉÉÅ +Él©ÉÉoÉÇoÉÒ 
V«ÉÉùà »É©ÉW¶ÉÉà l«ÉÉùà LÉÚ¥É W +ÉýÉ«ÉÇ +{Éà ~ÉÉù 
´ÉNÉù{ÉÉà +É{ÉÅq  oÉ¶Éà.

[ÉÉ{É »ÉÉNÉù

»É©ÉÊHlÉ{ÉÖÅ »Éù{ÉÉ©ÉÖÅ
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~Éù©É HÞ~ÉÉ³Ö qà´É{ÉÉ ´ÉSÉ{ÉÉ©ÉÞlÉ, [ÉÉ{ÉÒ{ÉÉ 
´ÉSÉ{ÉÉà +l«ÉÅlÉ »É¾W +{Éà »ÉÉyÉÉùiÉ ¾¶Éà +{Éà 
±ÉÉNÉ¶Éà Hà ©É{Éà »É©ÉX> NÉ«ÉÖÅ. »ÉÅ»ÉÉù §ÉÉ´ÉoÉÒ 
+l«ÉÉù »ÉÖyÉÒ ÊWÅqNÉÒ©ÉÉÅ Wà lÉ©Éà »É©ÉWà±ÉÉ UÉà 
+à{ÉÉ HùlÉÉÅ HÅ> {É´ÉÖÅ {ÉoÉÒ »É©ÉV«ÉÉ. +{Éà 
V«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ {É´ÉÖÅ {É »É©ÉXà l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ +Él©ÉÉ{ÉÒ 
§ÉÉºÉÉ ~ÉiÉ »É©ÉV«ÉÉ {ÉoÉÒ lÉÉà +Él©ÉÉ{Éà Hà´ÉÒ 
ùÒlÉà +Éà³LÉÒ ¶ÉHÒ+à?

~Éù©É HÞ~ÉÉ³Ö qà´É{ÉÉ Hà HÉà> ~ÉiÉ [ÉÉ{ÉÒ{ÉÉ 
~ÉÖ»lÉH lÉ©Éà ´ÉÉÅSÉÉà l«ÉÉùà ±ÉKÉ +à SÉÉàI»É 
ùÉLÉXà Hà V«ÉÉùà V«ÉÉùà ´ÉÉÅSÉ{É HùÉà, §É±Éà 
NÉ©Éà lÉà÷±ÉÒ ´ÉÉù ±ÉÉNÉà ~ÉiÉ +àH +àH +KÉù{ÉÉà 
Ê´ÉSÉÉù HùXà +{Éà qùàH ´ÉLÉlÉà £Ò±É oÉ´ÉÖÅ 
Xà>+à, +{ÉÖ§É´É oÉ´ÉÉà Xà>+à Hà +l«ÉÉù 
»ÉÖyÉÒ ¾ÖÅ »É©ÉV«ÉÉà UÖÅ +à{ÉÉ HùlÉÉÅ PÉiÉÖÅ Ê´É¶ÉàºÉ 
Ê´É¶ÉàºÉ ¾´Éà ©É{Éà »É©ÉX«É Uà.

+{ÉÉÊqHÉ³oÉÒ +ÉW »ÉÖyÉÒ »ÉÅ»ÉÉù §ÉÉàNÉ´ÉÒ+à 
UÒ+à +oÉ´ÉÉ V«ÉÉùà V«ÉÉùà qà¾ ©É²«ÉÉà Uà 
©É{ÉÖº«É{ÉÉ °~É©ÉÉÅ, qà´É Hà {ÉÉùHÒ{ÉÉ °~É©ÉÉÅ 
l«ÉÉùà Wà Wà HÅ> ´ÉÉÅSÉ{É©ÉÉÅ »É©ÉW´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà 
+à{ÉÉ A~Éù DeÉiÉoÉÒ Ê´ÉSÉÉùÒ +{Éà lÉ©Éà Wà 
XiÉÉà UÉà +à{ÉÉoÉÒ HÅ> WÖqÉà +oÉÇ {ÉÒH³´ÉÉà 
Xà>+à.

»É©ÉÊHlÉÒ Y´É Xà {ÉùH©ÉÉÅ X«É Uà lÉÉà 
l«ÉÉÅ ¥ÉÉÅyÉà±ÉÉ +¶ÉÖ§É H©ÉÇ{Éà +l«ÉÅlÉ »É©ÉlÉÉ 
§ÉÉ´Éà §ÉÉàNÉ´Éà Uà +{Éà §ÉÚlÉHÉ³©ÉÉÅ Wà HÅ> 
»É©ÉÊHlÉ{ÉÒ  »É©ÉWiÉ ±ÉÒyÉÒ Uà +à{ÉÉà Ê´É¶ÉàºÉ 
Ê´ÉSÉÉù Hùà Uà. +à´ÉÒ ùÒlÉà qà´ÉNÉÊlÉ©ÉÉÅ ~ÉiÉ +É 
XlÉ{ÉÉà ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ ¾Éà«É Uà.

`+{É{«É ¶ÉùiÉ{ÉÉ  +É~É{ÉÉù'

+{ÉÃ + +{«É +à÷±Éà +à{ÉÉ Wà´ÉÖÅ +ÉLÉÉ ±ÉÉàH©ÉÉÅ 
¥ÉÒWÖÅ +àHà«É {É¾Ó lÉà´ÉÖÅ.

+É U ~Éq{ÉÉ ~ÉmÉ©ÉÉÅ +Él©É¡ÉÉ~lÉ »ÉqÃNÉÖùÖ{ÉÒ 
´ÉÉlÉ HùÒ+à UÒ+à l«ÉÉùà SÉÉàI»É »É©ÉW´ÉÉ{ÉÖÅ 
Uà Hà +Él©É¡ÉÉ~lÉ »ÉqÃNÉÖùÖ ´ÉNÉù mÉiÉà HÉ³©ÉÉÅ 
©ÉÉàKÉ ©ÉÉNÉÇ {É W ©É³à.

+Él©É¡ÉÉ~lÉ ~ÉÖùÖºÉ +à{ÉÉ Wà´ÉÉà ¥ÉÒXà HÉà>~ÉiÉ 

{É¾Ó. +{ÉÉÊqHÉ³oÉÒ +ÉW »ÉÖyÉÒ +à´ÉÉà 

~ÉÖùÖºÉ ©É²«ÉÉà W {ÉoÉÒ. HqÉSÉ +à´ÉÉ ~ÉÖùÖºÉ{ÉÒ 

+Éà³LÉÉiÉ  oÉ> ¾Éà«É lÉÉà +à +Él©É ¡ÉÉ~lÉ 

~ÉÖùÖºÉ Uà, +à +Él©ÉÉ ¡ÉÉ~lÉ HùÒ ¶ÉHÉ´Éà +à´ÉÉà 

»É©ÉoÉÇ Uà +à ùÒlÉà +à{Éà +Éà³LÉà±ÉÉà {ÉoÉÒ. 

+É §É´É{ÉÒ +Åqù +à´ÉÉ »Él~ÉÖùÖºÉ  ©É³à±ÉÉ 

Uà? 100/500/1000 ±ÉÉàHÉà H¾à Hà +à 

»Él~ÉÖùÖºÉ Uà lÉÉà +à »Él~ÉÖùÖºÉ {ÉoÉÒ; +ÅlÉùÅNÉoÉÒ, 

+{ÉÖ§É´ÉoÉÒ Wà{Éà +Éà³LÉÒ ¶ÉHÒ+à +àW »ÉÉSÉÉà 

»Él~ÉÖùÖºÉ.

»ÉÅ»ÉÉù©ÉÉÅ ù¾àlÉÉ Y´É{Éà HÉà> {Éà HÉà> ¡ÉHÉù{ÉÖÅ 
+´É±ÉÅ¥É{É Xà>+à W Uà. HÉà> +à´ÉÒ ´«ÉÎGlÉ 
+É ~ÉÞo´ÉÒ{ÉÉ ~É÷ A~Éù {É¾Ó Weà WàiÉà HÉà>{Éà 
HÉà> ¡ÉHÉù{ÉÖÅ ¶ÉùiÉ, HÉà> {Éà HÉà>{ÉÒ ~ÉÉ»ÉàoÉÒ 
{É ±ÉÒyÉÖÅ ¾Éà«É. WÖqÉ WÖqÉ »É©É«Éà WÖqÖÅ WÖqÖÅ 
¶ÉùiÉ Y´Éà ±ÉÒyÉÖÅ W Uà. 

+Él©É¡ÉÉ~lÉ 
»ÉqÃNÉÖùÖ ´ÉNÉù mÉiÉà 

HÉ³{ÉÒ +Åqù ©ÉÉàKÉ ©ÉÉNÉÇ 
{É W ©É³à. +ÅlÉùÅNÉoÉÒ, 

+{ÉÖ§É´ÉoÉÒ Wà{Éà +Éà³LÉÒ 
¶ÉHÒ+à +àW »ÉÉSÉÉà 

»Él~ÉÖùÖºÉ.

»ÉÉäW{«É & +É«ÉÉ{É +{Éà +É«ÉÇ{É §ÉÉ´ÉÒ{É NÉÉÅyÉÒ, W©É¶Éàq~ÉÖù
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+ÉWà PÉiÉÉ PÉiÉÉ ±ÉÉàHÉà H¾à Uà Hà +©É{Éà 
»Él~ÉÖùÖºÉ{ÉÒ W°ù {ÉoÉÒ. +É÷±ÉÉ ¥ÉyÉÉ ¶ÉÉ»mÉÉà 
Uà +à +©Éà ´ÉÉÅSÉÒ +ÉNÉ³ ´ÉyÉÒ ¶ÉH¶ÉÖÅ. ~ÉiÉ Wà 
¶ÉÉ»mÉÉà Uà +à ~ÉiÉ »Él~ÉÖùÖºÉà ±ÉLÉà±ÉÉ Uà lÉÉà 
+à ¶ÉÉ»mÉÉà©ÉÉÅoÉÒ HÅ> ¡ÉÉ~lÉ l«ÉÉùà W oÉ> ¶ÉHà 
V«ÉÉùà »Él~ÉÖùÖºÉ{ÉÖÅ »ÉlÉÃ¸ÉÖlÉ +É~ÉiÉà »É©ÉWlÉÉ 
¾Éà>+à lÉÉà!

§ÉNÉ´ÉÉ{É ©É¾É´ÉÒù{ÉÉ +ÉNÉ©ÉÉà©ÉÉÅ +qÃ§ÉÖlÉ 
+qÃ§ÉÖlÉ ±ÉLÉà±ÉÖÅ Uà, ~ÉiÉ Xà »Él~ÉÖùÖºÉ{ÉÒ 
+qÃ§ÉÖlÉlÉÉ »É©ÉY {ÉoÉÒ, +É ´ÉSÉ{ÉÉà{ÉÉà 
~Éù©ÉÉoÉÇ »É©ÉWà±ÉÉ {ÉoÉÒ lÉÉà HÉà> ~ÉiÉ ¡ÉHÉùà 
+ÉNÉ³ ´ÉyÉÒ {É ¶ÉHÉ«É.

PÉiÉÉ H¾àlÉÉ ¾¶Éà +É ¾ÖÅ ©ÉÉùÒ XlÉà ¶ÉÒL«ÉÉà UÖÅ. 
~ÉiÉ Ê´ÉSÉÉù HùÒ XàXà HÉà> +àH ´É»lÉÖ ~ÉiÉ 
+à´ÉÒ {É¾Ó ¾Éà«É Wà lÉ©Éà lÉ©ÉÉùÒ ©Éà³à ¶ÉÒLÉà±ÉÉ 
¾¶ÉÉà. HÉà> +àH ´É»lÉÖ ¶ÉÒLÉÒ ¾¶Éà, ~ÉUÒ +à{ÉÉ 
~Éà÷É©ÉÉÅ PÉiÉÒ ´É»lÉÖ ¶ÉÉàyÉÒ ¾¶Éà. +´É±ÉÉàH{É 

rÊº÷oÉÒ +É~ÉiÉà ¶ÉÒLÉÒ+à UÒ+à.

Wà ©ÉÉNÉÇ{Éà HÉà> §É´É©ÉÉÅ +ÉW »ÉÖyÉÒ G«ÉÉùà«É 
XiÉà±ÉÉà {ÉoÉÒ +à´ÉÖÅ Wà +Él©É[ÉÉ{É Y´É ~ÉÉàlÉà 
~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ùÒlÉà ¡ÉÉ~lÉ HùÒ ±«Éà +à ±ÉNÉ§ÉNÉ 
+»ÉÅ§É´É Uà. »É©ÉoÉÇ +à´ÉÉ NÉÖùÖ{ÉÉ +É¸É«Éà W 
+É HÉ©É oÉ«ÉÖÅ ¾Éà«É Uà.

HÉà> ¡ÉHÉù{ÉÉ §É«É{Éà ÷É³´ÉÉ ©ÉÉ÷à Hà »ÉÖLÉ 
»ÉNÉ´ÉelÉÉ{ÉÒ ´ÉÞÊu ©ÉÉ÷à HÉà>H{ÉÉÅ ¶ÉùiÉÉÅ ±ÉÒyÉÉ 
W Uà. ÷ÚÅHÉiÉ©ÉÉÅ H¾Ò+à lÉÉà Y´É{Éà »ÉÖLÉ Xà>+à 
Uà ~ÉiÉ +à´ÉÖÅ »ÉÖLÉ G«ÉÉùà«É ©É³lÉÖÅ {ÉoÉÒ Hà Wà 
»ÉÖLÉ{ÉÉà G«ÉÉùà«É {ÉÉ¶É {É oÉÉ«É. +É©É +É¶ÉÉ©ÉÉÅ 
+{Éà cNÉÉùÒ +É¶ÉÉ©ÉÉÅ ]ÉÅ]´ÉÉ{ÉÉ ~ÉÉiÉÒ{Éà ±Éà´ÉÉ 
qÉàeÒ lÉÞºÉÉ UÒ~ÉÉ´É´ÉÉ >SUà Uà {Éà LÉÖ´ÉÉù oÉÉ«É Uà. 
»ÉÅ»ÉÉùÒ Y´ÉÉà{ÉÉ ¶ÉùiÉoÉÒ oÉÉHà Uà l«ÉÉùà yÉ©ÉÇ{ÉÉ 
{ÉÉ©Éà ±ÉÉLÉÉà WN«ÉÉ+à +É»oÉÉ HùÒ, ¶ÉùiÉÖÅ >SUÒ 
»ÉÖLÉ >SUà Uà, Ê{ÉùÅlÉù{ÉÖÅ »ÉÖLÉ >SUà Uà; ~ÉùÅlÉÖ 
HÉà> HùlÉÉÅ HÉà> ¶ÉùiÉÖÅ lÉà »ÉÖLÉ +É~É´ÉÉ »É©ÉoÉÇ 
{ÉoÉÒ W oÉlÉÖÅ.

+Él©ÉÉ{ÉÉà ©ÉÚ³§ÉÚlÉ NÉÖiÉ +à +É{ÉÅq (»ÉÖLÉ) Uà. 
+É~ÉiÉà +Él©ÉÉ{Éà +Éà³LÉÒ+à Hà {É +Éà³LÉÒ+à 
+à qùàH ´ÉLÉlÉà »ÉÖLÉ ©ÉÉÅNÉà Uà. +Él©ÉÉ ©É{É-
ÊSÉnÉ ¥ÉÖÊuoÉÒ ©Éà»ÉàW +É~«ÉÉ W Hùà Uà Hà »ÉÖLÉ 
Xà>+à Uà.

+Él©ÉÉ [ÉÉ{É »´É§ÉÉ´ÉÒ Uà. +ÉLÉÉ úÉÁÉÅe©ÉÉÅ 
¥ÉÒX HÉà> ~ÉqÉoÉÇ{ÉÒ +Åqù XiÉHÉùÒ, ¥ÉÉàyÉ 
Hà [ÉÉ{É {ÉoÉÒ. ~ÉiÉ ¶ÉùÒù, >Î{r«ÉÉà ©ÉÉù£lÉ 
+ÉWà +É~ÉiÉà ©É{É{Éà +{ÉàH WÖqÒ WÖqÒ WN«ÉÉ+à 
qÉàeÉ´ÉÒ+à UÒ+à, »ÉÖLÉ <SUÒ+à UÒ+à Hà 
G«ÉÉÅoÉÒ »ÉÖLÉ ©É³à, G«ÉÉÅoÉÒ »ÉÖLÉ ©É³à?

+{ÉàH ±ÉÉàHÉà LÉÚ¥É LÉÖ´ÉÉù oÉÉ«É +{Éà »ÉÖLÉ 
{ÉoÉÒ ©É³lÉÖÅ l«ÉÉùà PÉiÉÉ ±ÉÉàHÉà{Éà oÉÉ«É Hà OÉ¾iÉ 
Hù´ÉÉoÉÒ »ÉÖLÉ {ÉoÉÒ ©É³lÉÖÅ lÉÉà l«ÉÉNÉ HùÒ+à lÉÉà 

V«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ 
~ÉÉàlÉà ~ÉÉàlÉÉ{Éà 

+Éà³LÉà {É¾Ó Hà `¾ÖÅ 
+Él©ÉÉ UÖÅ' l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ Y´É 
»ÉÉSÉÉà yÉ©ÉÇ, +Él©ÉyÉ©ÉÇ HùÒ 
W {É ¶ÉHà. ©ÉÉà÷É §ÉÉNÉ{ÉÉ 
Wä{ÉÉà SÉÉù +PÉÉÊlÉ H©ÉÇ 
A~Éù W ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ Hùà Uà 
lÉÉà +à{ÉÖÅ £³ +Él©ÉÉ{Éà 

{É¾Ó, ¶ÉùÒù{Éà 
©É³à. 
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»ÉÖLÉ ©É³¶Éà. »ÉÖLÉ ©ÉÉ÷à yÉ©ÉÇ{ÉÖÅ ¶ÉùiÉ OÉ¾iÉ 
Hùà Uà ~ÉùÅlÉÖ LÉùàLÉù yÉ©ÉÇ ¶ÉÖÅ +à ~ÉiÉ LÉ¥Éù 
{ÉoÉÒ. +É~ÉiÉà HÉàiÉ UÒ+à +à LÉ¥Éù {É ¾Éà«É 
lÉÉà +É~ÉiÉÉà yÉ©ÉÇ ¶ÉÖÅ +à G«ÉÉÅoÉÒ LÉ¥Éù ¾Éà«É? 
`¾ÖÅ +Él©ÉÉ UÖÅ' +à LÉ¥Éù ~Éeà lÉÉà ©ÉÉùÉà yÉ©ÉÇ 
+Él©ÉyÉ©ÉÇ' ¾Éà> ¶ÉHà. ~Éù©É »ÉÖLÉ Wà +Él©ÉÉ{ÉÉà 
©ÉÖL«É NÉÖiÉ Uà +à +Él©ÉÉ ¡ÉÉ~lÉ oÉ´ÉÉoÉÒ 
+´«ÉÉ¥ÉÉyÉ »ÉÖLÉ{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ oÉ> ¶ÉHà Uà.

Y´É{Éà "¾ÖÅ ¶ÉùÒù UÖÅ' +à©É »É©ÉXiÉÖÅ ©ÉÉ÷à 
¶ÉùÒù{ÉÉà yÉ©ÉÇ ¶É° H«ÉÉâ, +Él©ÉÉ{Éà §ÉÖ±ÉÒ{Éà. Wà 
Wà yÉ©ÉÇ{ÉÒ ÊJ«ÉÉ+Éà Uà +à qà¾oÉÒ +{Éà ~ÉÉÅSÉ 
>Î{r«ÉÉàoÉÒ Hùà±ÉÒ Uà. +Él©ÉÉoÉÒ yÉ©ÉÇ, Ê´ÉSÉÉù 
G«ÉÉùà«É H«ÉÉâ {ÉoÉÒ. qà¾{ÉÉà yÉ©ÉÇ HùÒ+à lÉÉà 
+à{ÉÖÅ £³ ¶ÉùÒù{Éà ©É³à.

SÉÉù +PÉÉÊlÉ H©ÉÇ ({ÉÉ©É, NÉÉàmÉ, +É«ÉÖº«É, 
´Éàq{ÉÒ«É) A~Éù W +ÉLÉÒ qÖÊ{É«ÉÉ yÉ©ÉÇ Hùà 
Uà. ~ÉÖi«É ¥ÉÉÅyÉà lÉÉà »ÉÅ»ÉÉù{ÉÒ »É©ÉÞÊu ´ÉyÉà,  
X¾ÉàW±ÉÉ±ÉÒ, +ÊyÉHÉù ´ÉyÉà. ~ÉÖi«É A~ÉÉWÇ{É 
oÉÉ«É lÉÉà +à »ÉÖLÉ §ÉÉàNÉ´É´ÉÉ qà´É±ÉÉàH W´ÉÖÅ 
~Éeà.. ~ÉÉ~É ¥ÉÉÅyÉà lÉÉà lÉÒ«ÉÈSÉ, {ÉùH W> ~ÉÉ~É 
§ÉÉàNÉ´É´ÉÖÅ ~Éeà.

V«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ ~ÉÉàlÉà ~ÉÉàlÉÉ{Éà +Éà³LÉà {É¾Ó Hà 
`¾ÖÅ +Él©ÉÉ UÖÅ' l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ Y´É »ÉÉSÉÉà yÉ©ÉÇ, 
+Él©ÉyÉ©ÉÇ HùÒ W {É ¶ÉHà. ©ÉÉà÷É §ÉÉNÉ{ÉÉ 
Wä{ÉÉà SÉÉù +PÉÉÊlÉ H©ÉÇ A~Éù W ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ Hùà 
Uà, Wà ¶ÉùÒù »ÉÉoÉà H{ÉàHÃ÷àe Uà  lÉÉà +à{ÉÖÅ £³ 
+Él©ÉÉ{Éà {É¾Ó, ¶ÉùÒù{Éà ©É³à. 

©ÉÖL«É~ÉiÉà PÉÉÊlÉ H©ÉÇ ([ÉÉ{ÉÉ´ÉùiÉÒ«É, 
q¶ÉÇ{ÉÉ´ÉùiÉÒ«É, ©ÉÉà¾{ÉÒ«É, +ÅlÉùÉ«É) Wà 
+Él©ÉÉ{Éà PÉàùÒ, +à{Éà ©ÉÉùà Uà +à{ÉÉà Y´É{Éà ±ÉKÉ 
W {ÉoÉÒ +É´ÉlÉÉà Hà Hà´ÉÒ ùÒlÉà ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ HùÒ 
+´«ÉÉ¥ÉÉyÉ »ÉÖLÉ{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ HùÒ+à.

V«ÉÉùà Y´É »ÉÖLÉ{ÉÉà Ê´ÉSÉÉù Hùà Uà l«ÉÉùà »ÉÉäoÉÒ 
©ÉÉà÷ÖÅ qÖ&LÉ ¶ÉÖÅ Uà Wà{Éà ÷É³Ò+à lÉÉà »ÉÖLÉ ©É³Ò 
¶ÉHà.

~ÉiÉ Y´É{Éà §É´ÉÉà§É´ÉoÉÒ LÉ¥Éù W {ÉoÉÒ »ÉÉäoÉÒ 
©ÉÉà÷ÖÅ qÖ&LÉ ¶ÉÖÅ Uà? W{©É-©ÉùiÉ{ÉÉ £àùÉ +à 
»ÉÉäoÉÒ ©ÉÉà÷ÖÅ qÖ&LÉ Uà. V«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ W{©É ©ÉùiÉ 
ù¾à¶Éà l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ +É ©ÉÉà÷É©ÉÉÅ ©ÉÉà÷ÖÅ qÖ&LÉ 
ù¾à´ÉÉ{ÉÖÅ W Uà. »ÉÖLÉ{ÉÉ NÉ©Éà lÉà÷±ÉÉ Ê´ÉSÉÉù 
HùÒ+à lÉÉà ~ÉiÉ Uà±±Éà qÖ&LÉ ¾¶Éà, ¾¶Éà {Éà ¾¶Éà. 
©ÉÞl«ÉÖ{Éà HÉùiÉ lÉÉà Xà>¶Éà W +{Éà +à HÉùiÉ{ÉÖÅ 
Xà>¶Éà {ÉÉ©É ´«ÉÉÊyÉ ¾¶Éà, ¶ÉùÒù{ÉÉ §É«ÉÅHù 
ùÉàNÉÉà ¾¶Éà +oÉ´ÉÉ +àG»ÉÒe{÷ ´ÉNÉàùà.

»ÉÉäoÉÒ ©ÉÉà÷É qÖ&LÉ{ÉÉ HÉùiÉÉà W{©É - WùÉ - 
©ÉÞl«ÉÖ W Uà +à{ÉÉà Y´É{Éà ±ÉKÉ ~ÉiÉ {ÉoÉÒ +É´ÉlÉÉà.  
W{©É ±ÉÒyÉÉà lÉÉà ©ÉÞl«ÉÖ »ÉÉoÉà +É´Éà W Uà.

©ÉÞl«ÉÖ oÉ«ÉÖÅ l«ÉÉÅ lÉùlÉ W ¥ÉÒXà W{©É ±É> ±ÉÒyÉÉà. 
V«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ W{©É-©ÉùiÉ{ÉÉ £àùÉ©ÉÉÅoÉÒ {É UÚ÷Ò+à 
l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ +´«ÉÉ¥ÉÉyÉ »ÉÖLÉ (»ÉÖLÉ{ÉÉà G«ÉÉùà«É 
{ÉÉ¶É {É oÉÉ«É, »ÉÖLÉ ~ÉUÒ qÖ&LÉ {É ¾Éà«É) ¡ÉÉ~lÉ 
oÉ> W {É ¶ÉHà. u

V«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ 
W{©É-©ÉùiÉ{ÉÉ 

£àùÉ©ÉÉÅoÉÒ {É UÚ÷Ò+à 
l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ +´«ÉÉ¥ÉÉyÉ »ÉÖLÉ 
(»ÉÖLÉ{ÉÉà G«ÉÉùà«É {ÉÉ¶É {É 
oÉÉ«É, »ÉÖLÉ ~ÉUÒ qÖ&LÉ {É 
¾Éà«É) ¡ÉÉ~lÉ oÉ> W {É 

¶ÉHà.

»ÉÉäW{«É & yÉ©Éâ¶É ©ÉNÉ{É§ÉÉ> ±ÉÉLÉÉiÉÒ, «ÉÖ.+à»É.+à.
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H$ar Omo Omo dMZ Zr VwbZm ao;
Omo Omo emoYrZo {OZ {gÕm§V...&

na‘ H¥$nmbw Xod Omo Hw$N> H$h ah| h¡ Am¡a 
Omo Hw$N> H$hZo dmbo h¡, CgH$s VwbZm Amn 
emñÌm| Ho$ gmW Oê$a go H$aHo$ XoIZm& 
AmnH$mo Oê$a go nVm MboJm {H$ H$moB© ^r 
VrWªH$a Zo ‘moj H$m Omo ‘mJ© H$hm h¡, dhr 
‘mJ© dh JwOamVr ^mfm  ‘| H$h ah| h¢&

Bg g§gma ‘| ‘w»¶V¶m N>… (6) Xe©Z h¡, 
CgHo$ A§VJ©V Xygao Am¡a Xe©Z h¡& CZ g~Ho$ 
gmW ^r h‘mao dMZ H$s VwbZm H$aHo$ XoImo 
Am¡a {’$a V¶ H$amo {H$ H$m¡Z gm dMZ {H$VZm 
gƒm h¡& A~ N>moQ>r C‘« h¡ Vmo H$hmoJo {H$ 
n‹T>Vo h¡, ~‹S>r C‘« hþB© Vmo g§gma ‘| ’±$go h¡, 
Cggo Á¶mXm ~S>r C‘« hþB© Vmo {~PZog ‘| ’±$go 
h¡, Vmo Bg Vah Ho$ {dMma H$aZo H$m g‘¶ 
hr H$hm± h¡? AmË‘m Ho$ d¡^d H$s dmñVd 
‘| OmZH$mar Am¡a AmË‘m H$m gmjmËH$ma hmo 
Om¶o Vmo Omo Hw$N> g§gma ‘| H$aVo h¢ Cggo

Á¶mXm AÀN>o n[aUm‘ AmVo h¢ Eogr g‘P 
h‘| AZm{XH$mb go AmO VH$ gƒo AW© ‘| 
{‘br hr Zht& bo{H$Z BVZr Vmo h‘ g~H$mo 
~am~a I~a h¡ {H$ ^JdmZ Omo Mmho hmo 
gH$Vm h¡& AmnH$mo H$h| {H$ n§Ðh {H$bmo 
gmoZm ¶m Omo Mm{hE dh Xo Xo  Am¡a EH$ é‘ 
‘| ~¡R>m Xo, ~mha go Vmbm bJm Xo Am¡a H$h| 
{H$ Vwåhmar Omo BÀN>m Wr, dh Vwåho Xo {X¶m& 
A^r Obgm H$amo Am¡a AmR> n§Ðh {XZ VH$ 
XadmOm Z Imob| Vmo H$h|Jo {H$ EH$ amoQ>r 
H$m Qw>H$S>m Xo Xmo Am¡a ¶h gmam gmoZm bo 
OmAmo& AWm©V ¶h g~ MrO| H$ënZm H$h|, 
h‘mar ‘mÝ¶Vm H$h|, dhr ‘mÝ¶Vm H$m gwI 
h¡& na‘ H¥$nmbw Xod H$m dMZ h¡, gwnmar Ho$ 
{OVZm EH$ gm’$ ‘m{UH$ hmo {Og‘| EH$ 
^r XmJ Z hmo Vmo D$g O‘mZo ‘| H$amoS>m| H$s 
qH$‘V hmoVr Wr& ¶{X dh h‘mao nmg hmo Vmo 
‘mÝ¶Vm H$m gwI h¡, Cgo boH$a Xþgam Hw$N> 
gwI Vmo {‘b Zht gH$Vm& AZoH$ ^dm| go 
h‘mar Omo AmXV h¡, CgHo$ H$maU h‘| g~go 

‘yb ‘mJ© ahñ¶

ßmyÁ¶lr H$s A‘¥VdmUr

""‘yb ‘maJ gm§^imo...'' Bg nX‘| na‘ H¥$nmbw Xod Zo AË¶§V g§{jßV‘| ‘moj H$m 
‘mJ© {X¶m h¡ Am¡a EH$ EH$ bmB©Z‘| ~hþV gmao ahñ¶ h¡& ¶h nX Ho$ EH$ EH$ Aja H$mo 
AË¶§V JhamB© go, Cg‘| Omo {bIm h¡ Cg na nwéfmW© (qMVZ-‘ZZ) H$aZm Mm{hE& 
EoH$mJ«Vm ewaAmV ‘| ^bo hr ~w{Õ go hmoVr hmo bo{H$Z gX²Jwé Ho$ Aml¶ go Omo Hw$N> 
‘mJ©Xe©Z {‘bVm h¡ Cg àH$ma go AmMaU H$aZo go Oê$a AmË‘gmV hmoVm h¡&
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Á¶mXm gwI ¶m Xþ…I h‘| h‘mar ‘mÝ¶Vm H$m 
bJVm h¡, Xÿgam H$moB© Zht& h‘ ‘mZVo h¢ 
{H$ nËZr H$mo Eogm hr H$aZm Mm{hE& AJa 
CgH$s ‘mÝ¶Vm Hw$N> AbJ h¡ Vmo h‘ Xþ:Ir 
hmo OmVo h¢& Bg Vah XoI| Vmo haoH$ OJh 
EH$ J«§{W ~m±Y br h¡ {H$ ¶h dñVw Eogo 
hr hmoZr Mm{hE& Xÿgar Va’$, {OgHo$ gmW 
h‘mam S>m¶aoŠQ>br H$moB© ̂ r g§~§Y Zht, {g’©$ 
h‘mao ‘Z ‘| {dMma h¡, Eogm hr hmoZm Mm{hE 
Am¡a ¶{X Eogm Zht hmoVm Vmo h‘o Xþ…I Zht 
bJVm Š¶m|{H$ dh ì¶pŠV namB© h¡& 

gmam emñÌ EH$ g‘P Ho$ AmYma na hr 
ahm h¡&

""Omo Omo emoYrZo {OZ {gÕm§V&''

na‘ H¥$nmbw Xod AnZo dMZ H$s VwbZm 
"{OZ' {gÕm§V Ho$ gmW H$aZo H$mo H$h aho§ 
h¢& H$m¡Z gm emñÌ à‘mU^yV h¡ Am¡a H$m¡Z 
gm Aà‘mU^yV h¡, dmo O~ VH$ ZŠH$s Z 
H$a gH$mo Vmo h‘mao dMZ H$s VwbZm {H$g 
àH$ma g§^{dV h¡? ¶hm± g~go ~S>m Ad-
amoY h¡ {H$ VwbZm H$a| Vmo {H$g emñÌ Ho$ 
gmW AWdm H$m¡Z go nwéf Ho$ gmW? AmO 
O¡Zmo ‘| A{YH$Va bmoJ Eogm H$hVo h¢ {H$ 
emñÌ ‘| ½¶mah (11) MrOm| H$m {dÀN>oX h¡, 
Cg‘| EH$ ¶h h¡ {H$ Bg H$mb ‘| ‘moj Zht 
hmoVm& A~ ‘mZmo {H$ EH$ emñÌ AmnH$mo 

X| {Og‘| {bIm hþAm h¡ {H$ 1500 gmb 
nwamZm ¶h emñÌ h¡ Am¡a Cg‘o {bIm h¡ {H$ 
Bg H$mb ‘| ‘moj h¡ Vmo Š¶m gM‘wM ‘moj 
{‘b Om¶oJm? ¶{X {bI| {H$ Omo H$moB ¶h 
nwñVH$ n‹T>|Jo CÝh| Bgr ^d ‘| ‘moj Adí¶ 
{‘boJm, Vmo g§^{dV h¡? Vmo O~ {bIm hmo 
{H$ ‘moj Zht {‘boJm Vmo Š¶m| h‘ ‘mZ bo? 
nwéfmW© H$aHo$ XoI| {H$ ‘moj {‘bVm h¡ ¶m 
Zht {‘bVm& AJa nwñVH$ ‘| {damoYm^mg 
hmo Vmo ~hþV go bmoJ CbPZ ‘| nS> OmVo 
h¢& {’$a H$hVo h¡ {H$ g^r emñÌ ‘| CëQ>m 
({déÕ) hr {bIm h¡, Bg{bE Omo H$aVo h¢ 
dhr AÀN>m h¡& bmoJ Bg Vah gƒo ‘mJ© na 
Am Zht gH$Vo& 

^JdmZ ‘hmdra Ho$ emñÌ bmo Vmo ^r Cg‘| 
{damoYm^mg Adí¶ hmoJm Am¡a hmoZm hr 
Mm{hE& A~ H$ht na {bIm hþAm hmo {H$ 
Xg gmb Ho$ ~mbH$ H$mo Š¶m Š¶m H$aZo 
O¡gm hmoVm h¡ Am¡a Xygao nwñVH$ ‘| {bIm 
hmo {H$ 60 gmb Ho$ nwéf Omo {Zd¥Îm hmo 
na V§XþañV hmo Vmo Cgo Š¶m H$aZm Mm{hE& 
XmoZm| H$m {damoYm^mg Vmo hmoJm hr, bo{H$Z 
CgH$m g‘Ýd¶ H¡$go hmo dhr ‘hËdnyU© h¡&  
Bg{bE na‘ H¥$nmbw Xod H$hVo h¡, h‘mao 
dMZ H$s VwbZm Amn "{OZ' {gÕm§V Ho$ 
gmW H$aHo$ XoImo& AJa Hw$N> g‘P ‘| Zht 
AmVm Vmo A~ Omo H$hVo h¢ Cgo öX¶ ‘| 

AZoH$ ^dm| go h‘mar Omo AmXV h¡, CgHo$ 
H$maU h‘| g~go Á¶mXm gwI ¶m Xþ…I h‘| 

h‘mar ‘mÝ¶Vm H$m bJVm h¡, Xÿgam H$m oB © Zht&
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CVma H$a XoImo& AZw^d go Omo ~mV Amn 
OmZVo hmo Am¡a {’$a emñÌ ‘| Mmho Omo ^r 
{bIm hmo Amn Zht ‘mZmoJo Š¶m| {H$ gm-
jmV AZw^d h¡ {H$ ¶h dñVw Eogr hr hmoVr 
h¡& Bg{bE qMVm H$aHo$ ‘yb ‘mJ© N>mo ‹S>Zm 
Zht h¡&  bo{H$Z Bgo ¶WmW©én go g‘P b| 
Vmo Adí¶ hr AnZo AZw^d go AZoH$ dñVw 
OmZZo H$mo {‘boJr& 

AWm©V Eogm H$h| {H$ {OVZm - {OVZm 
AmË‘m H$m {dœmg hmoVm Om¶oJm, CZ ha 
EH$ Ord H$mo AnZo AZw^d go Adí¶ nVm 
MboJm {H$ ‘oao AmË‘m H$m {dH$mg gƒo AW© 
‘| ‘moj ‘mJ© na Om gHo$ Cg àH$ma go hmo 
ahm h¡& 

""‘mÌ H$hodw§ na‘maW hoVw Wr ao, 
H$moB© nm‘o ‘w‘wj dmV&'' ‘yb... 02

h‘ {Og ‘yb‘mJ© H$s ~mV H$hVo h¢ dh 
{g’©$ Bg{bE H$hVo h¢ {H$ H$moB© ‘moj H$m 
AË¶§V {Okmgw AWdm na‘mW© H$m H$m‘r 
Ord, {Ogo AI§S>én go Eogm bJVm hmo 
{H$ ~hþV Hw$N> H$aZo Ho$ ~mdOyX A^r ^r 
Hw$N> H$‘r h¡  Am¡a gmbm| go A§Xa hr A§Xa 
Hw$N> Mm{hE, Bg àH$ma H$s ^mdZm hmoVr 

ahVr h¡, Eogr ¶mo½¶Vm dmbo Omo nwéf h¢ CÝh| 
Adí¶ hr ¶h H$m‘ ‘| AmEJm&

‘moh go ì¶mHw$b hmo dhr ‘w‘wjw h¡& Vrd«Vm 
go amJ hmoVm h¡, Ohm± Ohm± Vrd« go Vrd« 
AmH$f©U h¡ dh ‘moh h¡& Eogo ‘moh Ho$ H$maU 
O~ {‘bVo h¢ Cg dŠV AË¶§V ì¶mHw$bVm 
hmoZr Mm{hE {H$ Eogo CX¶ Š¶m| Am JE, ~g 
¶hr {JaZo Ho$ H$maU h¡ Am¡a ‘moh go ì¶mHw$b 
hmo dhr ‘w‘wjw h¡& h‘mar dh Xem O~ VH$ 
Zht AmVr h¡, V~ VH$ ‘w‘wjwVm Zht Am 
gH$Vr& Bg{bE A‘wH$ àH$ma H$s ¶mo½¶Vm 
AnZo ‘| àJQ> hmoZr Mm{hE Am¡a O~ VH$ 
dh àJQ> Zht hmoVr, V~ VH$ ¶h Jhar ~mV 
g‘P ‘| Zht Am gH$Vr& Am¡a O~ ‘w‘wjwVm 
àJQ> hþB© Vmo g~ Hw$N> AmgmZr (ghOVm)go 
Ord g‘P gH$Vm h¡&

¶{X H$moB© gƒm ‘w‘wjw h¡, Vmo CZHo$ {bE 
‘moj H$m ‘mJ© H$h|, g‘{H$V H$h|, Bgo H$‘ 
go H$‘ Am¡a g§jon ‘| h‘ AmnH$mo H$hVo 
h¢& u

(H«$‘e…)

› em§{V… em§{V… em§{V…

Zm|Y … ßmyÁ¶lr Ho$ ‘yb ‘mJ© ahñ¶ Ho$ {ddoMZ H$m ¶h g§{jßV ñdê$n AZÝ¶ n[adV©Z Ho$ g§nmXH$ {d^mJ 
Ûmam {bIm J¶m h¡&

AZw^d go Omo ~mV Amn OmZVo hm o Am¡a {’$a emñÌ 
‘| Mmho Omo ^r {bIm hmo Amn Zht ‘mZmoJo Š¶m| {H$ 

gmjmV AZw^d h¡ {H$ ¶h dñVw Eogr hr hm oVr h¡&
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Memorable Saint Shri Subhagya,

The world if believed to be soulful; if 
it is believed that whatever happens 
is absolutely right (destined), faults 
of others are not seen and one’s own 
exceptional virtues are endured, only 
then it is worth living in this world; not 
otherwise. 

When is it worthwhile to live in this 
world? When the above 4 things are 
present in us. We are totally worldly and 
never believe that the world is soulful; in 
other words, whomever we see is seen as 
he is (i.e. as a body and not as a soul), as 
a man, a brahmin, husband, son etc. 

Instead of believing whatever is 
happening is for the best, our belief is 
that whatever is happening is because 
of others. Whenever something goes 
wrong, we blame others. In all situations, 
we allege the other person to be wrong. 
We all are filled with such virtues! 

(imperfections) and are fully qualified for 
living in this world. 

We see the faults of others; we consider 
ourselves greater than others. In smallest 
of things, we keep on advising others, 
mother to her kids, husband to his wife, 
father to his son, boss to his staff etc. 

And lastly, if we acquire even a small 
virtue, we go on boasting, for e.g. if our 
son gets a rank in the university, we throw 
a party and boast of the achievement. We 
are unable to digest even a small virtue. 

Those who feel that they are followers 
of Param Krupaludev and due to HIS 
blessings are seriously concerned about 
roaming in this cycle of birth and death 
since ages, and if these spiritual virtues 
sprout within, then Tirthanker and Param 
Krupaludev give consent for living in this 
world, otherwise, it is not worthwhile to 
live in this world. In other words, whoever 
is desirous of spiritually advancing up to 

Vachanamrut Letter 301

The MasTer’s Voice 
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liberation within the next few lives, for 
them, these are the 4 conditions advised 
for living in this world, which will lead 
to shedding of karmas every minute 
and thus reducing the cycle of birth and 
death. 

An aspirant who is extremely fearful of 
moh i.e. likes and dislikes (raag – dvesh), 
is encircled with best of materialistic 
pleasures of the world and who feels an 
acute displeasure in them as it results in 
the transmigratory cycle going on, to such 
a one, Param Krupaludev says, the world 
should be believed to be soulful, meaning, 
wherever the vision goes, a connection 
of the soul should be established. There 
are primarily 2 elements in this world– 
living and non-living. So, wherever a 
living being is seen, say an ant, mosquito 
or hear about beings of hell or heaven, 
the thought should not be that they are 
insects, devils or gods but that they are 
souls who have taken that particular 
form due to their own karma. When such 
a connection is established, one will see 
the soul’s characteristics of being eternal, 

blissful, seeing & knowing etc. Many 
worship heavenly gods or goddesses with 
fear of inviting their wrath if there is any 
lapse in their devotional ritual. Forgetting 
the divine virtues of soul, we are filled 
with such misbeliefs and therefore fail to 
realize the tatva (soul). When the virtues 
of the soul are seen time and again then 
we won’t have fear of such wrathful gods. 
Seeing others as souls, is it possible that 
we would not see our own soul? This way, 
our own soul will present itself. 

The world is also full of non living 
objects. How should we establish the 
connection of soul’s virtues there? The 
inanimate objects are made of particles 
more subtle than an atom (subtlest is 
called “parmanu”), many parmanus join 
together to form larger particles called 
“skhands” (like atoms forming molecules) 
and many skhands join together to form 
still larger skhands, called “varganas”. 
These are of 5 types – (1) ones which 
form physical bodies (aahaar vargana), 
(2) which form sound (and language) of 
84 lakh life forms (bhashaa vargana), (3) 
which form minds of beings with 5 senses 
(humans) (manovargana), (4) tejas and (5) 
karman vargana – last 2 are very subtle. 
Thinking deeply, the type of varganas 
which form bodies which we see today in 
the past would have been physical bodies 
of beings housing some soul. Wood is 
derived from trees; iron ore, minerals, 
oil etc. come from earth and are like pus 
emanating from wounds but were once 
jivs of the earth (prithvikaay jivs), leather 
products are made from skins of animals. 

When we think of objects, the 
concentration is external but 
when we think of soul, which 
is never seen and is within, the 
concentration turns inwards 
and going deep within, one 
will definitely experience 
happiness and bliss.



15

Thinking and contemplating in this 
manner, our focus from such souls will 
without fail shift to our own soul, that “I 
am soul”. 

The word “atmagyan” (self realization), 
in a way also leads to delusory thinking. 
When we say he has “atmagyan”, he is 
believed to have become God. When 
Tirthanker, a living self-realized master or 
a gyani talks about soul and its virtues, 
it is “siddhantik gyan” (theoretical 
knowledge). When we practically think 
deeply about soul and its characteristics 
or virtues, they will slowly develop within 
and eventually lead to an experience of 
the soul (atmagyan). 

Knowing is knowledge (gyan). We 
know that when happy and laughing 
at age of 2 and laughing when grown 
old, there is no change in the virtue of 
happiness. Likewise thinking about other 
virtues deeply, one slips into ‘dhyan-
samadhi’. When we think of objects, the 
concentration is external but when we 
think of soul, which is never seen and is 
within, the concentration turns inwards 
and going deep within, one will definitely 
experience happiness and bliss. This is 
the practical path to liberation. Instead 
with blind faith we run to temples etc. 
but don’t think practically, scientifically 
and gain the experience. Therefore, 
Param Krupaludev in just one sentence 
explains to Sobhagbhai that, believe the 
world to be soulful, practise seeing atma 
everywhere. It may take a few years 
or even a lifetime but practising this 
way – seeing atma, its virtues, thinking 

about them deeply will definitely result 
in slipping into Samadhi and ultimately 
the experience. What are the primary 
characteristics of soul? They are infinite 
knowledge, vision, character, power, 
endurance and which are within you. By 
deep thinking, you can achieve them. 
Whoever experiences the bliss will not 
be able to contain the excitement and 
happiness. Self realization is so easy but it 
has been made complicated and difficult 
by those who do not have the experience. 

If is believed that whatever happens is 
absolutely right.

This is very difficult to put in practise. 
But the extent to which– “the world is 
believed to be soulful” is realized and 
experienced, this too can be practically 
experienced. Believing oneself to 
be soul, eternal, forever blissful and 
realizing that whatever is happening 
around is nothing but a play of karma 
and that I am not at all concerned with 
such play of karma will lead to peace and 
calmness, just as while sipping tea and 
reading a newspaper filled with all sorts 
of news like an accident somewhere, a 

Knowing the principles of 
karma and realizing that 
whatever happens is due to the 
play of karma, one will always 
believe, this was to happen 
exactly like this and there 
won’t be any unhappiness.



16

natural calamity leading to loss of lives 
somewhere, we remain unperturbed. 

When a close family member who is 
critically ill, on death bed in the hospital 
and we  will pray that he should be 
relieved of the intense suffering and 
are ready to accept his death. When we 
know that a particular thing will happen, 
there is no question of any unhappiness. 
Knowing the principles of karma and 
realizing that whatever happens is due 
to the play of karma, one will always 
believe, this was to happen exactly like 
this and there won’t be any unhappiness. 
Understanding of karm siddhant and 
that whatever happens is destined will 
liberate us!

When confronted with an extremely 
bad karma which can’t be endured, like 
a life threatening disease or court case, 
at that time maintaining equipoise, 
thinking whatever is happening now is 
right(destined) and that such a bad karma 
is now getting shed, will bring peace and 
happiness. Such an understanding will 
lead to an extra ordinary shedding of 
karmas.

When a jiv reaches the state described 
in the first sentence through his own 
experience, he starts viewing the whole 
world as a drama being played out or a 
dream, then whatever happens does 
not concern him. His near and dear 
ones seem like characters in a dream 

and he believes nothing  in  the world 
is permanent but only temporary. With 
such an understanding, he will then come 
to believe the second sentence that 
whatever is happening was destined.

We are in fact habituated to believe that 
whatever is happening is right, for e.g. 
while travelling in car, apprehending an 
accident which may or may not happen 
and accepting the result, realizing that 
the accident occurred due to somebody’s 
mistake. But if we adopt a scientific 
approach with an understanding of 
karmas, there will not be any cause for 
unhappiness and our actions and we will 
naturally think whatever happens is right. 
Even if the opposite person misbehaves 
with us, it won’t affect us and eventually 
a foe becomes a friend. Many of you 
have experienced that extremely bad 
relationships have turned into healthy 
ones. Param Krupaludev’s vachans have 
been applied in the world, but not in the 
spiritual direction. We have the necessary 
understanding in the worldly way and the 
only thing to do is to take a turn and apply 
it for spiritual purpose of liberating the 
soul. The virtues of the soul are within us 
but are being used at the wrong place and 
that’s why we are unhappy and roaming 
in the cycle. 

Aum Shanti: Shanti: Shanti:

To be continued

Note: This edited version of Param Pujya Premacharyji’s Discourse is done by the Editorial Team 
of Ananya Parivartan.
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¸ÉÒ©ÉqÃ ùÉWSÉÅr +ÅlÉù SÉÉÊùmÉ - +àH »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{ÉÉl©ÉH ¡É«ÉÉ»É

XÊlÉ»©ÉùiÉ [ÉÉ{É

NÉ> ´Éà³É +É~ÉiÉà Xà«ÉÖÅ Hà ¥ÉÉ³~ÉiÉ©ÉÉÅ W ¸ÉÒ©ÉqÃ©ÉÉÅ Hà÷±ÉÉ«É +»ÉÉyÉÉùiÉ NÉÖiÉÉà ÊLÉ±ÉÒ 
AcÃ«ÉÉ ¾lÉÉÅ Wà©ÉÉÅ ©ÉÖL«Él´Éà lÉà©É{ÉÒ lÉÒµÉ »©ÉùiÉ¶ÉÎGlÉ, lÉàW»´ÉÒlÉÉ, ¥ÉÖÊu ¡ÉÊlÉ§ÉÉ, +q©«É 
+Él©ÉÊ´É¹ÉÉ»É, {É´ÉÉ Ê´ÉºÉ«ÉÉà Ê¶ÉLÉ´ÉÉ{ÉÒ lÉl~ÉùlÉÉ, HÊ´Él´É ¶ÉÎGlÉ Ê´ÉNÉàùà. +É ´Éà³É £GlÉ 
7 ´ÉºÉÇ{ÉÒ {ÉÉ{ÉÒ B©Éù©ÉÉÅ lÉà©É{Éà oÉ«Éà±É ¥É³´ÉÉ{É XÊlÉ»©ÉÞÊlÉ[ÉÉ{É Ê´É¶Éà Xà>+à Wà +{ÉÖ§É´É 
lÉà©É{ÉÉ Y´É{É©ÉÉÅ §ÉNÉ´ÉÉ{É ùÉ©É Wà´ÉÉà ´ÉäùÉN«É Al~É}É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ Ê{ÉÊ©ÉnÉ ¥É{«ÉÉà.

»ÉÉäW{«É & ¥Éà ©ÉÒùÉ¥Éà{É lÉù£oÉÒ, H±ÉHnÉÉ
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¥ÉÉ³~ÉiÉ©ÉÉÅ 7 ´ÉºÉÇ{ÉÒ B©Éùà +{Éà l«ÉÉù ~ÉUÒ 10 
´ÉºÉÇ{ÉÒ B©Éùà ¸ÉÒ©ÉqÃ{Éà ``XÊlÉ»©ÉùiÉ [ÉÉ{É''{ÉÉà 
¥É³´ÉÉ{É +{ÉÖ§É´É oÉ«Éà±É. XÊlÉ»©ÉùiÉ [ÉÉ{É +à÷±Éà 
Wà´ÉÒ ùÒlÉà ¥ÉÉ³~ÉiÉ©ÉÉÅ HÉà> ¡É»ÉÅNÉ, WN«ÉÉ, ´É»lÉÖ 
>l«ÉÉÊq Xà> ¾Éà«É +{Éà lÉà{ÉÖÅ »©ÉùiÉ ´ÉÞuÉ´É»oÉÉ©ÉÉÅ 
oÉÉ«É lÉà´ÉÒ ùÒlÉà ~ÉÚ´ÉÇ §É´É{ÉÖÅ »©ÉùiÉ +É §É´É©ÉÉÅ 
»~Éº÷~ÉiÉà oÉÉ«É. 7 ´ÉºÉâ ¸ÉÒ©ÉqÃ{Éà lÉà©É{ÉÉ ±ÉNÉ§ÉNÉ 
700 ~ÉÚ´ÉÇ §É´É{ÉÖÅ +{Éà 10 ´ÉºÉâ ±ÉNÉ§ÉNÉ 900 
~ÉÚ´ÉÇ §É´É{ÉÖÅ [ÉÉ{É oÉ«Éà±É.

LÉÚ¥É W +ÉýÉ«ÉÇHÉùH +{Éà Ê´ÉSÉÉù´ÉÉ±ÉÉ«ÉH ´ÉÉlÉ 
+à Uà Hà ¸ÉÒ©ÉqÃà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ +É ¥É³´ÉÉ{É +{ÉÖ§É´É 
Ê´É¶Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ±ÉLÉÉiÉÉà©ÉÉÅ G«ÉÉÅ«É Ê´É»lÉÞlÉ~ÉiÉà HÂÖÅ 
{ÉoÉÒ. ``»É©ÉÖSSÉ«É´É«ÉSÉ«ÉÉÇ''©ÉÉÅ ~ÉiÉ +É +{ÉÖ§É´É{ÉÒ 
©ÉÉÊ¾lÉÒ lÉà©ÉiÉà {ÉoÉÒ +É~ÉÒ. ¡É»ÉÅNÉÉà~ÉÉlÉ HÉà>{ÉÉ 
~ÉÚU´ÉÉoÉÒ lÉà©ÉiÉà +É +{ÉÖ§É´É Ê´É¶Éà HÂÖÅ Uà, Wà©É Hà 
¸ÉÒ ~Éq©É¶ÉÒ cÉHù¶ÉÒ{Éà (§ÉÚ±Éà¹Éù ¶ÉÉH ©ÉÉHâ÷ ~ÉÉ»Éà), 
©ÉÉàlÉÒ±ÉÉ±É §ÉÉ´É»ÉÉù{Éà (AnÉù»ÉÅeÉ ´É{ÉKÉàmÉà), ¸ÉÒ 
±É±±ÉÖY ©É¾ÉùÉW{Éà (>eù{ÉÉ ~É¾ÉeÉà©ÉÉÅ).

¸ÉÒ©ÉqÃ{ÉÉ PÉiÉÉ ~ÉmÉÉà, ~ÉqÉà +{Éà ¡É»ÉÅNÉÉà A~ÉùoÉÒ 
lÉà©É{Éà +É [ÉÉ{É ¾lÉÖÅ lÉà{ÉÉà L«ÉÉ±É +É´Éà Uà.

n ``... +ÅlÉ[ÉÉÇ{ÉoÉÒ »©ÉùiÉ HùlÉÉÅ +à´ÉÉà HÉà> HÉ³ 
WiÉÉlÉÉà {ÉoÉÒ ´ÉÉ »ÉÉÅ§ÉùlÉÉà {ÉoÉÒ Hà Wà HÉ³©ÉÉÅ, 
Wà »É©É«É©ÉÉÅ +É Y´Éà ~ÉÊù¨É©ÉiÉ {É H«ÉÇÖÅ ¾Éà«É... 
(~ÉmÉ & 128)

n ... ~ÉÚ´ÉÇ HÉ³©ÉÉÅ AnÉù Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ Ê´ÉSÉù´ÉÉ Ê´É¶Éà{ÉÖÅ 
lÉà©É{ÉÉ ©ÉÖLÉoÉÒ ¸É´ÉiÉ H«ÉÇÖÅ. lÉÉà lÉà Ê´É¶Éà ¾É±É lÉÉà 
HÅ> ±ÉLÉÒ ¶ÉHÉ«É lÉà©É {ÉoÉÒ ... (~ÉmÉ & 212)

n ``... ~ÉÚiÉÇ ´ÉÒlÉùÉNÉ Wà´ÉÉà ¥ÉÉàyÉ lÉà +©É{Éà »É¾àWà 
»ÉÉÅ§ÉùÒ +É´Éà Uà. (~ÉmÉ & 313)

n ... »Él»ÉÅNÉ{ÉÖÅ +l«ÉÅlÉ ©É¾Él©«É ~ÉÚ´ÉÇ§É´Éà ´Éàq{É H«ÉÇÖÅ 
Uà; lÉà £ùÒ £ùÒ »©ÉÞÊlÉ°~É oÉÉ«É Uà +{Éà Ê{ÉùÅlÉù 
+§ÉÅNÉ~ÉiÉà lÉà §ÉÉ´É{ÉÉ »£ÙÊùlÉ ùÂÉ Hùà Uà. (~ÉmÉ 
&375)

n ... ~ÉÚ´ÉÇ W{©É Uà. W°ù Uà. +à ©ÉÉ÷à `¾ÖÅ' 
+{ÉÖ§É´ÉoÉÒ ¾É H¾à´ÉÉ©ÉÉÅ +SÉ³ UÖÅ. (~ÉmÉ & 
424)

n ``... ~ÉÚ´ÉÇ HÉ³©ÉÉÅ Wà Wà [ÉÉ{ÉÒ ~ÉÖùÖºÉ{ÉÉ ¡É»ÉÅNÉÉà 
´«ÉlÉÒlÉ oÉ«ÉÉ Uà lÉà HÉ³{Éà yÉ{«É Uà, lÉà KÉàmÉ +l«ÉÅlÉ 
yÉ{«É Uà... (~ÉmÉ & 465)

n ... {ÉÉ{É~ÉiÉà HÉà> NÉÉ©É, ´É»lÉÖ +ÉÊq Xà«ÉÉÅ 
¾Éà«É +{Éà ©ÉÉà÷~ÉiÉà HÉà> ¡É»ÉÅNÉà lÉà NÉÉ©ÉÉÊq{ÉÖÅ 
+Él©ÉÉ©ÉÉÅ »©ÉùiÉ oÉÉ«É Uà lÉà ́ ÉLÉlÉà, lÉà NÉÉ©ÉÉÊq{ÉÖÅ 
+Él©ÉÉ©ÉÉÅ Wà ¡ÉHÉùà §ÉÉ{É oÉÉ«É Uà, lÉà ¡ÉHÉùà 
XÊlÉ»©ÉùiÉ[ÉÉ{É´ÉÉ{É{Éà ~ÉÚ´ÉÇ§É´É{ÉÖÅ §ÉÉ{É oÉÉ«É Uà. 
... (~ÉmÉ & 629)

+É Ê»É´ÉÉ«É Hà÷±ÉÉ«É ~ÉmÉÉà©ÉÉÅ lÉà©ÉiÉà HÂÖÅ Uà... 
``¸ÉÒ lÉÒoÉÈHù .. +É©É H¾à Uà, qÉ.lÉ. ``Wà Y´ÉÉà 
©ÉÉà¾Ê{ÉÅrÉ©ÉÉÅ »ÉÚlÉÉ Uà lÉà +©ÉÖÊ{É Uà; Ê{ÉùÅlÉù 
+Él©ÉÊ´ÉSÉÉùà HùÒ ©ÉÖÊ{É lÉÉà XNÉÞlÉ ù¾à; ¡É©ÉÉqÒ{Éà 
»É´ÉÇoÉÉ §É«É Uà,  +¡É©ÉÉqÒ{Éà HÉà> ùÒlÉà §É«É {ÉoÉÒ, 
+à©É ¸ÉÒ ÊW{Éà HÂÖÅ Uà (5mÉ & 569). 

XÊlÉ»©ÉùiÉ [ÉÉ{Éà ¸ÉÒ©ÉqÃ{ÉÉ Y´É{É©ÉÉÅ »ÉÅ»ÉÉù ¡Él«Éà 
¥É³´ÉÉ{É ´ÉäùÉN«É Al~É}É H«ÉÉâ. »ÉÅ»ÉÉù{ÉÒ +»ÉÉùlÉÉ 
+{Éà +Él©ÉÉ{ÉÉ +Ê»lÉl´É lÉoÉÉ Ê{Él«Él´É ¡Él«Éà ¥É³´ÉÉ{É 
¸ÉuÉ oÉ>. +É©É {ÉÉ{ÉÒ B©Éùà lÉà+Éà¸ÉÒ [ÉÉ{É´ÉÞu ¥É{ÉÒ 
NÉ«ÉÉ! +É ¥ÉÉ¥ÉlÉÉà©ÉÉÅ ~ÉÚ. úÉÁSÉÉùÒY+à ``Y´É{É 
H³É'' ~ÉÖ»lÉH©ÉÉÅ ±ÉLÉà±É +É ´ÉSÉ{ÉÉà A±±ÉàLÉ{ÉÒ«É 
+{Éà Ê´ÉSÉÉù´ÉÉ Wà´ÉÉ Uà.
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``Ê´ÉSÉÉù´ÉÉ{É Y´É{Éà JÉàyÉÉÊq HÉà> ¡ÉHÞÊlÉ{ÉÒ 
~Éù´É¶ÉlÉÉ{Éà ±É>{Éà PÉiÉÖÅ »É¾{É Hù´ÉÖÅ ~ÉeÃ«ÉÖÅ ¾Éà«É, 
Hà HÉà> >º÷Ê´É«ÉÉàNÉ{ÉÉ Hà Ê¡É«ÉW{É{ÉÉ ©ÉùiÉ¡É»ÉÅNÉÉà 
+{ÉàH´ÉÉù ´Éàc´ÉÉ ~ÉeÃ«ÉÉ ¾Éà«É, Hà ©É¾É´«ÉÉÊyÉ{ÉÉ 
¡É»ÉÅNÉÉà +É´ÉÒ ~ÉeÃ«ÉÉ ¾Éà«É lÉà{ÉÒ »©ÉÞÊlÉ ±ÉÉ´ÉÒ 
»ÉÅ»ÉÉù{ÉÉà Ê´ÉSÉÉù Hùà lÉÉà +É +Ê{Él«É ~ÉqÉoÉÉâ 
A~Éù{ÉÒ +É»ÉÎGlÉ +ÉàUÒ oÉ> X«É Uà; ©É©Él´É, 
©ÉÉà¾ ©ÉÉà³É ~Éeà Uà +{Éà +Wù, +©Éù +{Éà Ê{Él«É 
+à´ÉÉ +Él©É~ÉqÉoÉÇ{ÉÉà Ê{ÉiÉÇ«É Hù´ÉÉ ´ÉÞÊnÉ XNÉà Uà. 
lÉÉà ~ÉUÒ Wà{Éà +{ÉàH §É´É©ÉÉÅ +ÉÊyÉ, ´«ÉÉÊyÉ, A~ÉÉÊyÉ 
lÉoÉÉ W{©É, WùÉ, ©ÉùiÉ{ÉÉÅ qÖ&LÉ ´Éàcà±ÉÉÅ »©ÉÞÊlÉ©ÉÉÅ 
lÉÉXÅ oÉ«ÉÉ ¾Éà«É, {ÉùH +ÉÊq NÉÊlÉ{ÉÉÅ +Ho«É 
qÖ&LÉÉà{ÉÒ »©ÉÞÊlÉ©ÉÉÅ XNÉÒ ¾Éà«É; lÉoÉÉ ~ÉÊù¨É©ÉiÉ{ÉÉÅ 
HÉùiÉÉà ~ÉÚ´ÉÇ§É´Éà »Él~ÉÖùÖºÉÉà ~ÉÉ»Éà ¡Él«ÉKÉ »ÉÉÅ§É²«ÉÉÅ 
¾Éà«É lÉà »É´ÉÇ A~Éqà¶É Wà{Éà »©ÉÞÊlÉ©ÉÉÅ ¡Él«ÉKÉ §ÉÉ»ÉlÉÉà 
¾Éà«É lÉà{Éà W{©É, WùÉ, ©ÉùiÉ{ÉÉà mÉÉ»É Hà÷±ÉÉà ´ÉlÉâ 
lÉoÉÉ ~ÉÚ´ÉÇ§É´Éà XiÉà±ÉÉà +{Éà +ÉùÉyÉà±ÉÉà ©ÉÖÎGlÉ{ÉÉà 
©ÉÉNÉÇ +ÉùÉyÉ´ÉÉ Hà÷±ÉÒ lÉl~ÉùlÉÉ ù¾à lÉà +É~ÉiÉÒ 
H±~É{ÉÉ©ÉÉÅ +É´É´ÉÖÅ ~ÉiÉ ©ÉÖ¶Hà±É Uà.''

¸ÉÒ©ÉqÃ{ÉÉ XÊlÉ»©ÉùiÉ[ÉÉ{É{ÉÉ +{ÉÖ§É´É{ÉÉ »ÉÅq§ÉÇ©ÉÉÅ 
Ê´ÉSÉÉù´ÉÉ Wà´ÉÒ »ÉÉäoÉÒ +NÉl«É{ÉÒ ´ÉÉlÉ lÉà©É{ÉÖÅ 
¥É³´ÉÉ{É ``NÉÉÅ§ÉÒ«ÉÇ'' Uà. ¥ÉÉ³~ÉiÉ©ÉÉÅ oÉ«Éà±É +É´ÉÉà 
+qÃ§ÉÖlÉ +{Éà LÉÚ¥É W ¥É³´ÉÉ{É +{ÉÖ§É´É lÉà+Éà+à 
~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ +ÅlÉù©ÉÉÅ »É©ÉÉ´ÉÒ ±É>, lÉà{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ 
+ÉÎl©ÉH »ÉÉyÉ{ÉÉ{ÉÉ A~É«ÉÉàNÉ©ÉÉÅ ±ÉÒyÉÉà. lÉÒoÉÈHùÉà 
Ê´ÉNÉàùà{ÉÉ Y´É{ÉSÉÊùmÉÉà©ÉÉÅ lÉà©É{ÉÉ ~ÉÚ´ÉÇ §É´É{ÉÒ 
Ê´ÉNÉlÉÉà A~ÉùoÉÒ +Él©É +ÉHÉÅKÉÒ Y´ÉÉà ¥ÉÉàyÉ ±É> 
¶ÉHà Uà. ~ÉùÅlÉÖ ̧ ÉÒ©ÉqàÃ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ~ÉÚ´ÉÇ §É´ÉÉà{ÉÒ Ê´ÉNÉlÉÉà 
G«ÉÉÅ«É WiÉÉ´ÉÒ {ÉoÉÒ +{Éà £GlÉ UÚ÷É U´ÉÉ«ÉÉ ÷ÚÅHÉ 
´ÉÉG«ÉÉà Ê»É´ÉÉ«É HÉà> Ê´É¶ÉàºÉ A±±ÉàLÉ H«ÉÉâ {ÉoÉÒ. 

¸ÉÒ©ÉqÃ{ÉÉ §ÉGlÉW{ÉÉà{Éà +É´ÉÒ ©ÉÉÊ¾lÉÒ A~É«ÉÉàNÉÒ 
{ÉÒ´ÉeÒ ¾ÉàlÉ. lÉà©É UlÉÉÅ +É ©ÉÉNÉÇ©ÉÉÅ ``NÉÅ§ÉÒùlÉÉ'' 
Hà÷±ÉÒ ©É¾l´É{ÉÒ Uà +à Ê¶ÉKÉÉ +É~ÉiÉà ±É> ¶ÉHÒ+à 
UÒ+à +{Éà ´ÉäùÉN«É´ÉÞÊu HùÒ ¶ÉHÒ+à UÒ+à.

+ÉW{ÉÉ +ÉyÉÖÊ{ÉH ÊSÉÊHl»ÉHÉà, ´Éä[ÉÉÊ{ÉHÉà 

``Ê¾~É{ÉÉà»ÉÒ»É'' Wà´ÉÒ ÷àH{ÉÒH{ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ HùÒ 

¶ÉÉùÒÊùH lÉoÉÉ ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH ´«ÉÉÊyÉ+ÉàoÉÒ ~ÉÒeÉlÉÉ+Éà{Éà 

~ÉÚ´ÉÇ §É´ÉÉà{ÉÉ +{ÉÖ§É´ÉÉà HùÉ´ÉÒ, ùÉàNÉÉà{ÉÖÅ Ê{É´ÉÉùiÉ 

Hùà Uà. +É oÉàùà~ÉÒ{Éà ‘‘Past Life Regression'' H¾à 

Uà Wà ¡ÉSÉÊ±ÉlÉ oÉ´ÉÉ ±ÉÉNÉÒ Uà. +©ÉàÊùHÉ{ÉÉ ¡ÉL«ÉÉlÉ 

eÉàG÷ù ú«ÉÉ{É ́ ÉÉ>»Éà +É KÉàmÉ©ÉÉÅ PÉiÉÖÅ »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{É +{Éà 

¡É«ÉÉàNÉÉà H«ÉÉÇ Uà +{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ lÉ¥ÉÒ¥ÉÒ +{ÉÖ§É´ÉÉà 

‘‘Many Lives, Many Masters’’, ‘‘Only Love 
is Real’’, ‘‘Same Soul, Many Bodies’’ Ê´ÉNÉàùà 

~ÉÖ»lÉHÉà©ÉÉÅ ±ÉL«ÉÉ Uà. §ÉÉùlÉ©ÉÉÅ ~ÉiÉ +É ¡ÉHÉù{ÉÒ 

Healing Therapy {ÉÉà A~É«ÉÉàNÉ ¾É±É PÉiÉÉ HùÒ 

ùÂÉ Uà Wà©É Hà »ÉÅlÉÉàºÉ XàºÉÒ, eÉè. lÉÞ~lÉÒ W«ÉÒ{É, 

»ÉÖùàLÉÉ »Éà{ÉNÉÖ~lÉÉ.

+É´ÉÉ »ÉÅ¶ÉÉàyÉ{ÉÉà §É±Éà qà¾{ÉÉ qqÉâ ©É÷Ée´ÉÉ©ÉÉÅ 

A~É«ÉÉàNÉÒ Uà, ~ÉiÉ LÉùàLÉù lÉÉà ~ÉÚ´ÉÇ §É´É{ÉÉ ©ÉÉcÉ 

¡É»ÉÅNÉÉà XiÉÒ ¡ÉÉ«ÉÊýÉlÉ Ê´ÉNÉàùàoÉÒ +Él©ÉÉ{ÉÉ 

Ê´ÉHÉùÉà +ÉàUÉÅ oÉlÉÉÅ lÉà{ÉÒ +»Éù qà¾ ~Éù qàLÉÉ«É Uà. 

XÊlÉ»©ÉùiÉ [ÉÉ{É Wà´ÉÉ +{ÉÖ§É´É, ``qà¾oÉÒ Ê§É}É ¾ÖÅ 

+Él©ÉÉ UÖÅ'' +à »É©ÉWiÉ{Éà rh Hùà Uà +{Éà Y´É©ÉÉÅ 

´ÉäùÉN«É{ÉÒ ´ÉÞÊu Hùà Uà. 

~ÉÚ. ¸ÉÒ §ÉÉàNÉÒ±ÉÉ±É. ÊNÉ. ¶Éàcà ``XÊlÉ»©ÉÞÊlÉ[ÉÉ{É'' 

A~Éù LÉÚ¥ÉW »Éù³ §ÉÉºÉÉ©ÉÉÅ lÉà©É{ÉÉ Ê{É¥ÉÅyÉ©ÉÉÅ +É 

Ê´ÉºÉ«É A~Éù ¡ÉHÉ¶É ~ÉÉeÃ«ÉÉà Uà, Wà ́ ÉÉÅSÉ´ÉÉ Ê´ÉSÉÉù´ÉÉ 

±ÉÉ«ÉH Uà. (J©É¶É)

»ÉÉäW{«É & +àH ©ÉÒùÉ¥Éà{É lÉù£oÉÒ, ¥ÉáN±ÉÉàù
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Q H©ÉÇ{Éà »É©ÉY+à UÒ+à UlÉÉÅ ~ÉiÉ G«ÉÉùàH 

H©ÉÇ{ÉÉà yÉÉàyÉ »ÉÖ{ÉÉ©ÉÒ°~Éà +É´Éà Uà l«ÉÉùà ¾Ò¥ÉHÉÅ §ÉùÒ{Éà 

ùÉà´ÉÉ> X«É Uà. »É©ÉWiÉ ~ÉiÉ l«ÉÉùà HÉ©É {ÉoÉÒ +É´ÉlÉÒ. 

+É´ÉÒ ¾É±ÉlÉ©ÉÉÅ ¶ÉÖÅ Hù´ÉÖÅ?

AnÉù & W´ÉÉ¥É lÉ©Éà ~ÉÉàlÉà W ±ÉLÉà±ÉÉà Uà, H©ÉÇ{Éà ¥ÉùÉà¥Éù 

»É©ÉY+à UÒ+à. +{ÉÉÊqHÉ³oÉÒ ùLÉe~ÉaÒ HùlÉÉ 

+Él©ÉÉ{Éà +{ÉÅlÉÉ H©ÉÉâ ±ÉÉNÉà±ÉÉ Uà. +à H©ÉÇ ¥ÉÉÅyÉÒ ±ÉÒyÉÉ 

~ÉUÒ ©É{ÉÖº«Éqà¾ UÚ÷Ò X«É, ~ÉUÒ qà´É±ÉÉàH©ÉÉÅ NÉ«ÉÉ, 

HqÉSÉ {ÉùH©ÉÉÅ ~ÉiÉ NÉ«ÉÉ, ÊlÉ«ÉÈSÉ©ÉÉÅ ~ÉiÉ NÉ«ÉÉ +à©É 

+{ÉÅlÉHÉ³oÉÒ ùLÉe~ÉaÒ SÉÉ±ÉlÉÒ ù¾Ò +{Éà H©ÉÉâ{ÉÒ Ê{ÉWÇùÉ 

HùlÉÉ HùlÉÉ £ùÒoÉÒ ©É{ÉÖº«É W{©É ©É²«ÉÉà. ¾´Éà +{ÉÅlÉHÉ³ 

~É¾à±ÉÉ Wà ©É{ÉÖº«É §É´É{ÉÉ H©ÉÉâ ¥ÉÉÅyÉà±ÉÉ ¾Éà«É +à H©ÉÉâ 

l«ÉÉùà W HÉ~ÉÒ ¶ÉHÉ«É V«ÉÉùà ©É{ÉÖº«É§É´É©ÉÉÅ +É´ÉÒ{Éà +à´ÉÉ 

W H©ÉÉâ lÉ©ÉÉùà §ÉÉàNÉ´É´ÉÉ{ÉÉ ¾Éà«É. V«ÉÉùà ©É{ÉÖº«É§É´É©ÉÉÅ 

+É´ÉÒ+à l«ÉÉùà +à´ÉÉ H©ÉÉâ SÉÉàI»É SÉÉàI»É Aq«É©ÉÉÅ +É´ÉÒ 

¶ÉHà. +É H©ÉÇ{ÉÒ Ê{ÉWÇùÉ Hà÷±ÉÉ ¥É³´ÉÉ{É~ÉiÉà HùÒ ¶ÉHÖÅ +à 

±ÉKÉ ùÉLÉÉà. ¥É³´ÉÉ{É +à´ÉÉà +Él©É~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ HùÉà. ùÉNÉ, 

wàºÉ +{Éà +[ÉÉ{É{Éà Wà ùÒlÉà HÉ~ÉÒ ¶ÉHÉ«É +oÉ´ÉÉ KÉ«É 

oÉÉ«É +à HùÉà. +É{ÉÉ Ê»É´ÉÉ«É ¥ÉÒXà HÉà> A~ÉÉ«É {ÉoÉÒ.  

§ÉNÉ´ÉÉ{É{Éà ~ÉiÉ H©ÉÇ §ÉÉàNÉ´É´ÉÖÅ W ~Éeà Uà. +à{ÉÉà ¥ÉÒXà 

HÉà> A~ÉÉ«É {ÉoÉÒ +à÷±Éà »É©ÉWiÉ HÉ©É©ÉÉÅ {ÉoÉÒ +É´ÉlÉÒ. 

Xà »É©ÉWiÉ HÉ©É©ÉÉÅ +É´ÉlÉÒ ¾Éà«É lÉÉà +à{ÉÉà +oÉÇ +à©É 

oÉ«ÉÉà H©ÉÇ +É~ÉiÉà §ÉÉàNÉ´ÉÒ+à {É¾Ó +{Éà ©É{Éà »É©ÉWiÉ Uà 

+à©É H¾Ò+à +à÷±Éà H©ÉÇ{ÉÒ Ê{ÉWÇùÉ oÉÉ«É +à´ÉÖÅ oÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ. 

Wà HÉÅ> H©ÉÇ ¥ÉÉÅyÉà±ÉÉ Uà +à 100÷HÉ  §ÉÉàNÉ´É´ÉÉ W ~Éeà, 

l«ÉÉùà »É©ÉWiÉ{Éà »ÉÚ> W´ÉÖÅ ~Éeà. 

¡ÉüÉÉànÉùÒ
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Q ©ÉÚ³§ÉÚlÉ »´É§ÉÉ´É©ÉÉÅ Hà´ÉÒ ùÒlÉà ù¾Ò ¶ÉHÉ«É? 

+Él©ÉÉ{Éà Ê´É§ÉÉ´É©ÉÉÅoÉÒ ©ÉÚ³§ÉÚlÉ »´É§ÉÉ´É©ÉÉÅ ±ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÉà 

~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ ¶ÉÖÅ?

AnÉù & +É~ÉiÉÉ Ê´É§ÉÉ´É SÉÉ±«ÉÉ Hùà Uà. qÉ.lÉ. JÉàyÉ 

+Él©ÉÉ{ÉÉà »´É§ÉÉ´É {ÉoÉÒ, Ê´É§ÉÉ´É Uà. +à ~ÉÚ´ÉÇ Hùà±ÉÉ 

H©ÉÉâ{ÉÖÅ £³ Uà +{Éà lÉà £³{ÉÉÅ HÉùiÉà JÉàyÉ oÉ«ÉÉà. yÉ©ÉÇ 

Ê´ÉºÉà »ÉÉSÉÒ »É©ÉWiÉ ©É³Ò WlÉÉÅ JÉàyÉ {É Hù´ÉÉ{ÉÉà 

§ÉÉ´É ù¾à Uà. lÉàoÉÒ V«ÉÉùà JÉàyÉ oÉÉ«É Uà l«ÉÉùà PÉiÉÉ 

~ÉýÉÉlÉÉ~É »ÉÉoÉà §ÉNÉ´ÉÉ{É{Éà ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ oÉÉ«É Uà Hà 

HÉà>~ÉiÉ ¾É±ÉlÉ©ÉÉÅ ©ÉÉùà ¾´Éà JÉàyÉ {ÉoÉÒ Hù´ÉÉà, JÉàyÉ 

{ÉoÉÒ Hù´ÉÉà. Wà÷±ÉÉ DeÉiÉoÉÒ +É §ÉÉ´É oÉÉ«É Uà lÉà W 

H©ÉÇ¥ÉÅyÉ Hà H©ÉÇ©ÉÖÎGlÉ{ÉÖÅ HÉùiÉ oÉÉ«É Uà. A~Éù A~ÉùoÉÒ 

Wà §ÉÉ´É oÉÉ«É Uà lÉà{ÉÉoÉÒ HÅ> £ùH {ÉoÉÒ ~ÉelÉÉà.

V«ÉÉùà ~ÉiÉ Wà qÉàºÉ lÉ©Éà ÷É³´ÉÉ >SUÉà UÉà lÉà qÉàºÉ 

+´É¶«É oÉ¶Éà, Hà©ÉHà ~ÉÚ´Éâ Hùà±ÉÉÅ H©ÉÉâ{ÉÖ Å lÉà £³ Uà. 

Aq«É ´ÉLÉlÉà lÉÒµÉlÉÉoÉÒ {ÉHÉù§ÉÉ´É +É~ÉiÉà HùÒ+à 

lÉÉà +É KÉ©ÉÉ~É{ÉÉ{Éà ±ÉÒyÉà 10 ÷HÉ oÉÒ 20 ÷HÉ 

+ÉàUÒ oÉ> W¶Éà. ©ÉÉ{ÉÒ ±«ÉÉà Hà +àH ©ÉÊ¾{ÉÉ{ÉÒ 

+Åqù lÉ©É{Éà 50 ´ÉÉù +oÉ´ÉÉ +ÉLÉÉ Y´É{É©ÉÉÅ 

50,000 ´ÉÉù H©ÉÉâ{ÉÉà Aq«É Uà. V«ÉÉùà JÉàyÉ 

oÉÉ«É Uà l«ÉÉùà lÉ©Éà Ê´ÉSÉÉù¶ÉÉà, "HÉàÊ¶ÉºÉ lÉÉà ¥É¾Ö 

W HùÖÅ UÖÅ ~ÉiÉ JÉàyÉ ©ÉÉùÉà SÉÉ±ÉÖ W ù¾à Uà,' l«ÉÉùà 

+à »É©ÉW´ÉÉ{ÉÖ Å Uà Hà Wà ´É»lÉÖ lÉ©Éà {ÉoÉÒ >SUlÉÉ, lÉà 

HÉà> ¾É±ÉlÉ©ÉÉÅ {É oÉ´ÉÒ Xà>+à lÉÉà ~ÉiÉ +à SÉÒW oÉ> 

X«É Uà lÉÉà 100 ÷HÉ lÉà lÉ©ÉÉùÖÅ ~ÉÚ´ÉÇH©ÉÇ{ÉÖ Å £³ Uà 

Wà ¾ÖÅ, lÉ©Éà +oÉ´ÉÉ lÉÒoÉÈHù ~ÉiÉ ÷É³Ò ¶ÉHlÉÉ {ÉoÉÒ, 

§ÉÉàNÉ´É´ÉÖ Å W ~Éeà. ~ÉiÉ +É~ÉiÉÒ ~ÉÉ»Éà +à »´ÉlÉÅmÉlÉÉ 

Uà Hà lÉà{Éà ©ÉÅq Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à Xà KÉ©ÉÉ~É{ÉÉ SÉÉ±ÉÖ oÉ> 

X«É lÉÉà V«ÉÉùà JÉàyÉ{ÉÖ Å ~É¾à±ÉÖ Å H©ÉÇ Aq«É©ÉÉÅ +É´«ÉÖ Å 

l«ÉÉùà KÉ©ÉÉ~É{ÉÉ{Éà HÉùiÉà 100 ÷HÉ{ÉÒ lÉÒµÉlÉÉoÉÒ 

+à +ÉàUÖÅ  oÉ> 80 ÷HÉ oÉ> ~ÉUÒ lÉà H©ÉÇ W>{Éà 

±ÉÉ>{É©ÉÉÅ ~ÉÉU³ C§ÉÖÅ ù¾Ò NÉ«ÉÖ Å. +à´ÉÒ ùÒlÉà 

JÉàyÉ{ÉÉ ¥ÉyÉÉ H©ÉÇ ©ÉÅq oÉ> ~ÉÉU³ W¶Éà. Wà©É lÉ©Éà 

»É©ÉWlÉÉÅ W¶ÉÉà lÉà©É lÉà©É lÉ©ÉÉùÒ KÉ©ÉÉ~É{ÉÉ{ÉÉà §ÉÉ´É 

¥É¾Ö W ¶ÉÎGlÉ¶ÉÉ³Ò oÉlÉÉà W¶Éà +{Éà ~É¾à±ÉÉÅ +É 20 

÷HÉ +ÉàUÖÅ oÉ«ÉÖ Å lÉÉà 25 ÷HÉ, 30 ÷HÉ, 50 ÷HÉ 

+É´ÉÒ W ùÒlÉà +É SÉJ SÉÉ±ÉlÉÖ Å ù¾à¶Éà +{Éà +àH, ¥Éà 

W{©É ~ÉUÒ lÉ©Éà Xà¶ÉÉà Hà +à{ÉÒ PÉiÉÒ PÉiÉÒ ©ÉÅqlÉÉ 

oÉ> NÉ> Uà +{Éà +É W{©É©ÉÉÅ ~ÉiÉ lÉ©É{Éà ±ÉÉNÉ¶Éà 

Hà ~É¾à±ÉÉÅ HùlÉÉÅ HºÉÉ«É PÉiÉÉ +ÉàUÉ oÉ> NÉ«ÉÉ Uà.

JÉàyÉ{ÉÖÅ HÉùiÉ ¶ÉÖÅ Uà? ~Éù ~ÉqÉoÉÇ{Éà +É~ÉiÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉà 

©ÉÉ{ÉÒ+à +oÉ´ÉÉ lÉà{ÉÉ ¡Él«Éà Wà÷±ÉÉà ùÉNÉ Uà +{Éà +à 

~ÉqÉoÉÇ{Éà HÉÅ> {ÉÖH»ÉÉ{É oÉÉ«É Uà lÉÉà +É~ÉiÉ{Éà JÉàyÉ 

+É´Éà Uà. qÉ.lÉ. {É´ÉÖÅ ÷Ò´ÉÒ »Éà÷ qÉàh ±ÉÉLÉ{ÉÖÅ ±É> 

+É´«ÉÉ. PÉù©ÉÉÅ UÉàHùÉ+Éà ¥ÉÉà±ÉoÉÒ ù©Éà Uà. §ÉÚ±ÉoÉÒ 

¥ÉÉà±É ÷Ò´ÉÒ {Éà ±ÉÉN«ÉÉà +{Éà ÷Ò´ÉÒ {Éà PÉiÉÖÅ {ÉÖH»ÉÉ{É 

oÉ> NÉ«ÉÖÅ lÉÉà lÉ©Éà 100 ÷HÉ NÉÖ»»ÉÉà Hù¶ÉÉà. V«ÉÉÅ 

lÉ©ÉÉùÉà ùÉNÉ, +É»ÉÎGlÉ§ÉÉ´É ´ÉyÉÉùà oÉÉ«É Uà l«ÉÉÅ 

NÉÖ»»ÉÉà ´ÉyÉÉùà +´É¶«É ù¾à¶Éà. ``¾ÖÅ +Él©ÉÉ UÖÅ, ¥ÉÉHÒ 

HÉà> We ~ÉqÉoÉÇ ©ÉÉùÉà {ÉoÉÒ.'' Xà +É ùÒlÉ{ÉÖÅ ù÷iÉ 

SÉÉ±ÉlÉÖÅ ù¾à¶Éà lÉÉà Wà +É»ÉÎGlÉ§ÉÉ´É, ©ÉÉà¾§ÉÉ´É 

»ÉÅ»ÉÉù{ÉÉ ~ÉqÉoÉÇ ¡Él«Éà Uà lÉà +ÉàUÉà oÉ> W¶Éà. V«ÉÉùà 

+Él©ÉÉ Ê´É¶Éà lÉ©Éà DeÉiÉoÉÒ Ê´ÉSÉÉù´ÉÉ ±ÉÉNÉ¶ÉÉà +{Éà 

NÉÖùÖ ©ÉÉù£lÉ Wà +ÉùÉyÉ{ÉÉ, Ê¶ÉKÉÉ lÉ©É{Éà ©É³à +à{ÉÖÅ 

»ÉÉSÉÒ ùÒlÉà +{ÉÖ»ÉùiÉ Hù¶ÉÉà lÉÉà +Él©ÉÉ Ê´ÉHÉ»É 

HùlÉÉà HùlÉÉà PÉiÉÉà +ÉNÉ³ ´ÉyÉÒ W¶Éà ~ÉUÒ Wà H©ÉÇ 

+l«ÉÉùà ¾ÉWù oÉ«ÉÉ {ÉoÉÒ, Aq«É©ÉÉÅ +É´«ÉÉ {ÉoÉÒ, 

»ÉnÉÉ©ÉÉÅ ~ÉeÃ«ÉÉ Uà +à H©ÉÉâ{Éà ~ÉiÉ ¥ÉÉ³Ò ¶ÉHÉà UÉà. 

+Él©ÉÉ ©ÉÉ÷à ´ÉÉùÅ´ÉÉù +àH ù÷iÉ W Hù´ÉÉ{ÉÖÅ Uà Hà `¾ÖÅ 

¶ÉùÒù {ÉoÉÒ, ¾ÖÅ +Él©ÉÉ UÖÅ.' u
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~ÉÚV«É¸ÉÒ{ÉÒ +~ÉÉù HÞ~ÉÉrÊº÷

~É¾à±ÉÒ´ÉÉù ~ÉÚV«É ~É~~ÉÉY{Éà ©É³Ò +{Éà ©ÉÉùÉ ©ÉÉ÷à +à 

»lÉ´É{É Ê»Éu oÉ«ÉÖÅ...

``lÉÉùà wÉùà +É´ÉÒ {Éà HÉà> LÉÉ±ÉÒ ¾ÉoÉ X«É {ÉÉ, HùÖiÉÉ 

Ê{ÉyÉÉ{É, HùÖiÉÉ Ê{ÉyÉÉ{É!''

¾ÖÅ ~ÉÚV«É¸ÉÒ{Éà ©É³´ÉÉ NÉ> ¾lÉÒ. ©ÉÉùÉ Ê{ÉH÷{ÉÉ 

FiÉÉ{ÉÖ¥ÉÅyÉÒ ©ÉÉ÷à ©É{Éà +à©É W oÉÉlÉÖÅ Hà +à ´ÉNÉù ´ÉÉÅHà 

©ÉÉùÉ A~Éù NÉÖ»»ÉÉà H«ÉÉÇ Hùà Uà. lÉÉà +à©É{ÉÉà NÉÖ»»ÉÉà Hà´ÉÒ 

ùÒlÉà ¶ÉÉÅlÉ Hù´ÉÉà? HÉà>~ÉiÉ +¶ÉÖ§É ¡É»ÉÅNÉ©ÉÉÅ +É~ÉiÉ{Éà 

+É~ÉiÉÉà ´ÉÉÅH lÉÉà qàLÉÉ«É W {É¾Ó {Éà? lÉà©ÉÉÅ ~ÉiÉ ¾ÖÅ lÉÉà 

~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ´ÉÉlÉ{Éà ¥É¾Ö W  »ÉÉùÒ ùÒlÉà W»÷Ò£É> ~ÉiÉ HùÒ 

±ÉàlÉÒ. l«ÉÉùà ~ÉÚV«É ~É~~ÉÉY+à ©É{Éà +àHW ´ÉÉG«É HÂÖÅ,  

``lÉÉùÖÅ ©ÉÉ{É ¥É¾Ö ¾iÉÉ«É Uà {Éà!''... ¾ÖÅ HÅ> W ¥ÉÉà±ÉÒ {É 

¶ÉHÒ. ~ÉùÅlÉÖ +à©É{ÉÒ ´ÉSÉ{ÉÊ»ÉÊu +{Éà +à©É{ÉÉ ¶ÉÖul´É{ÉÒ 

¡ÉlÉÒÊlÉ°~Éà ©É{Éà PÉùà WlÉÒ ́ ÉLÉlÉà qÉàh H±ÉÉH »ÉÖyÉÒ ¥É»É©ÉÉÅ 

¥ÉàcÉ ¥ÉàcÉ ©ÉÉùÉ Y´É{É{ÉÉ ¥ÉyÉÉ +¶ÉÖ§É ¡É»ÉÅNÉÉà +àH 

~ÉUÒ +àH «ÉÉq +É´ÉlÉÉÅ NÉ«ÉÉ +{Éà qùàH ¡É»ÉÅNÉ©ÉÉÅ ©É{Éà 

©ÉÉùÖÅ ©ÉÉ{É qàLÉÉ´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÖÅ. »É´ÉÇ G±Éà¶É{ÉÖÅ HÉùiÉ ©ÉÉùÖÅ 

©ÉÉ{É W Uà, ¥ÉÒX{ÉÉà HÉà> ´ÉÉÅH {ÉoÉÒ. +à©ÉW ¡ÉÉà»Éà»É 

SÉÉ±ÉÖ Uà HÉùiÉ Hà ©ÉÉ{É +à÷±ÉÉà ¥ÉyÉÉà »ÉÚK©É ¾Éà«É Uà Hà 

+àH ¡É»ÉÅNÉ LÉlÉ©É oÉÉ«É l«ÉÉÅ ¥ÉÒXà eÉàÊH«ÉÖÅ HùÒ C§ÉÉà 

W ¾Éà«É Uà. ~ÉùÅlÉÖ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ´ÉÒH{Éà»É{ÉÒ ÊSÉÅlÉÉ {É HùÒ{Éà 

»Él~ÉÖùÖºÉ{ÉÒ »É©ÉoÉÇlÉÉ ~Éù +lÉÚ÷ ¸ÉuÉ HùÒ+à lÉÉà +à©É{ÉÒ 

~ÉÉ»ÉàoÉÒ »Él~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ{ÉÖÅ ¥É³ »ÉlÉlÉ ©É²«ÉÉ W Hùà Uà. 

+àH´ÉÉù ©É{Éà ©ÉÉùÒ H©É{É»ÉÒ¥ÉÒ ~Éù LÉÚ¥É LÉàq oÉ´ÉÉ 

±ÉÉN«ÉÉà. ¾ÖÅ W¥É±É~ÉÖù ù¾ÖÅ; l«ÉÉÅ ©É{Éà ~ÉÚV«É¸ÉÒ{ÉÉ »Él»ÉÅNÉ 

{É ©É³à. +à©É{ÉÉ »Él»ÉÅNÉ{ÉÖÅ ±ÉÉ>´É ÷à±ÉÒHÉ»÷ oÉlÉÖÅ ~ÉiÉ 

W¥É±É~ÉÖù©ÉÉÅ ùà{W {É ¾Éà´ÉÉoÉÒ ©É{Éà Xà´ÉÉ {É¾ÉàlÉÖÅ ©É³lÉÖÅ. 

©É{Éà oÉlÉÖÅ ©Éá Hà´ÉÉ +ÅlÉùÉ«É H©ÉÇ ¥ÉÉÅy«ÉÉ Uà! +à Ê´ÉSÉÉùÒ{Éà 

¾ÖÅ +à©É{ÉÒ ~ÉÉ»Éà LÉÚ¥É ùeÒ. l«ÉÉùà ~ÉÚV«É¸ÉÒ+à HÂÖÅ Hà, 

`+Él©ÉÉ{Éà +ÅlÉùÉ«É Wà´ÉÖÅ HÅ> ¾ÉàlÉÖÅ W {ÉoÉÒ.' +É ´ÉSÉ{É 

A~Éù Ê´ÉSÉÉù HùlÉÉÅ ©ÉÉùÉà LÉàq lÉÉà ©É÷Ã«ÉÉà, »ÉÉoÉà »ÉÉoÉà 

~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ{Éà »´ÉÒHÉùÒ ¾ù ¾É±É©ÉÉÅ LÉÖ¶É ù¾à´ÉÖÅ +{Éà 

£Êù«ÉÉq H«ÉÉÇ ´ÉNÉù »ÉÉùÉ §ÉÉ´É©ÉÉÅ ù¾à´ÉÖÅ, +É ¥ÉyÉÉ{ÉÒ 

¶ÉÎGlÉ ©É³Ò.

n ©ÉÒ{ÉÉ ¶ÉÉ¾, W¥É±É~ÉÖù

»Él~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ
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+àH´ÉÉù ~ÉÚV«É¸ÉÒ+à ©É{Éà HÂÖÅ Hà, ``lÉÖÅ PÉù©ÉÉÅ ©ÉÉà÷Ò ´É¾Ö 

UÉà {Éà? lÉÉà +É~ÉiÉà {ÉÉ{ÉÉ oÉ>{Éà ù¾Ò+à lÉÉà?'' ~É¾à±ÉÉÅ 

lÉÉà ¾ÖÅ »É©ÉY {É¾Ó ~ÉiÉ lÉà+Éà H¾à +à ©ÉÉ{«É lÉÉà ¾Éà«É W. 

+à©É{Éà W ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ HùÒ Hà ©ÉÉùÉà Ê´É´ÉàH XNÉÞlÉ ùLÉÉ´ÉXà. 

+àH´ÉÉù V«ÉÉùà ©ÉÖÅ¥É>{ÉÉ PÉùà ©ÉÉùÉ ©É©©ÉÒ-~É~~ÉÉ, 

¥Éà{É-¥É{Éà´ÉÒ {Éà W©É´ÉÉ ¥ÉÉà±ÉÉ´«ÉÉ ¾lÉÉ l«ÉÉùà {ÉÉ{ÉÉ 

oÉ´ÉÉ{ÉÒ ¡ÉàG÷Ò»É HùÒ. ©ÉÉà÷Ò qàùÉiÉÒ{ÉÒ »É¾©ÉlÉÒoÉÒ {ÉÉ{ÉÒ  

qàùÉiÉÒ{Éà ©Éá HÂÖÅ Hà ©Éà{«ÉÖ lÉÖÅ W {ÉIÒ Hù +{Éà lÉÖÅ Wà HÉ©É 

+©É{Éà H¾Ò¶É +à +©Éà Hù¶ÉÖÅ. +à{Éà {É´ÉÉ> ±ÉÉNÉÒ ~ÉiÉ 

+àiÉà LÉÖ¶ÉÒ LÉÖ¶ÉÒ ¾É ~ÉÉeÒ. ¥É¾Ö ©ÉÉà÷Éà ©Éà{«ÉÖ ¥É{ÉÉ´«ÉÉà 

l«ÉÉùà +ÉqlÉ´É¶É ©ÉÉùÉoÉÒ H¾à´ÉÉ«ÉÖÅ Hà +É÷±ÉÖÅ ¥ÉyÉÖÅ {É 

¾Éà«É. +àiÉà «ÉÉq qà´ÉeÉ´«ÉÖÅ Hà ¾ÖÅ H¾Ò¶É +à©É lÉ©Éà Hù¶ÉÉà, 

©ÉÉ÷à ~ÉUÒ ¾ÖÅ HÅ> {É ¥ÉÉà±ÉÒ. LÉÚ¥É »Éù»É W©ÉiÉ´ÉÉùÒ oÉ>. 

+à{Éà W ¥ÉyÉÉà W¶É ©É²«ÉÉà. +à{Éà LÉÚ¥É »ÉÉùÖÅ ±ÉÉN«ÉÖÅ. 

+àiÉà ©ÉÖL«É HÉ©É lÉÉà ´ÉPÉÉù +É~É´ÉÉ{ÉÖÅ H«ÉÇÖÅ ¾lÉÖÅ ~ÉiÉ ¥ÉyÉÉ 

{ÉÉ{ÉÉ {ÉÉ{ÉÉ HÉ©É ©Éá +{Éà ©ÉÉùÒ ©ÉÉà÷Ò qàùÉiÉÒ+à Hùà±ÉÉ. 

l«ÉÉùà »É©ÉX«ÉÖÅ Hà ¾Å©Éà¶ÉÉ W¶É ©É{Éà ©É³lÉÉà +{Éà +à©É{ÉÒ 

Hqù {É¾ÉàlÉÒ oÉlÉÒ, lÉÉà +à©É{Éà Hà´ÉÖÅ ±ÉÉNÉlÉÖÅ ¾¶Éà! PÉù{ÉÒ 

¥ÉyÉÒ ´«ÉÎGlÉ+Éà{Éà »ÉùLÉÖÅ ©ÉÉ{É ©É³´ÉÖÅ Xà>+à. ©ÉÉà÷É lÉÉà 

¾Å©Éà¶ÉÉ ©ÉÉà÷É W ù¾à´ÉÉ{ÉÉ ~ÉiÉ {ÉÉ{ÉÉ{Éà +à©É{ÉÒ HÖ¶É³lÉÉ 

¡É©ÉÉiÉà ©ÉÉ{É +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ W ©ÉÉà÷É> Uà. ~ÉÚV«É¸ÉÒ{ÉÒ 

HÞ~ÉÉoÉÒ +©ÉÉùÉ PÉù©ÉÉÅ oÉlÉÒ +É §ÉÚ±É »ÉÖyÉùÒ.

V«ÉÉùà ©ÉÉùÉ ¥ÉÉ³HÉà {ÉÉ{ÉÉ ¾lÉÉÅ l«ÉÉùà W¥É±É~ÉÖù©ÉÉÅ 

+©ÉÉùÉ PÉùà LÉÚ¥É ©É¾à©ÉÉ{ÉÉà +É´ÉlÉÉÅ. ¥ÉÉ³HÉà{ÉÉ §ÉiÉlÉù 

»ÉÉoÉà +É ¥ÉyÉÖÅ +àùà{W HùÒ{Éà G«ÉÉùàH ¾ÖÅ +H³É> WlÉÒ. 

+É +H³É©ÉiÉ ¥ÉùÉà¥Éù {ÉoÉÒ +à »É©ÉXlÉÖÅ. +à÷±Éà 

~ÉÚV«É¸ÉÒ{Éà ©ÉÉùÉ §ÉÉ´É Ê´ÉÊqlÉ H«ÉÉÇ. +à©ÉiÉà HÂÖÅ, 

``»´É§ÉÉ´É©ÉÉÅ ù¾Ò{Éà +{ÉÖHÚ³  oÉÉ+Éà, Ê´É§ÉÉ´É©ÉÉÅ ù¾Ò{Éà 

{É¾Ó.'' +à÷±Éà Hà ¥ÉyÉÉ{Éà +{ÉÖHÚ³ lÉÉà oÉ´ÉÉ{ÉÖÅ W Uà, £GlÉ 

SÉà{W +à Hù´ÉÉ{ÉÖÅ ¾lÉÖÅ Hà Wà HùÖÅ +à ¶ÉÉÅÊlÉ +{Éà ¡Éà©ÉoÉÒ, 

»É¾W ùÒlÉà Wà÷±ÉÖÅ oÉ> ¶ÉHà +à÷±ÉÖÅ HùÖÅ. Ê´É¶ÉàºÉ Hù´ÉÉ{ÉÒ 

HÉàÊ¶É¶É©ÉÉÅ oÉÉHÒ W´ÉÉlÉÖÅ +{Éà +H³É©ÉiÉ oÉlÉÒ. 

+É ´ÉSÉ{É{ÉÉ £³°~Éà HlÉÉÇ~ÉiÉÖÅ ~ÉiÉ LÉÚ¥É »É©ÉX«ÉÖÅ 

+{Éà ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ lÉÉà ©ÉÉ{É KÉ«É{ÉÉ ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ{ÉÒ Wà©É Uà´É÷ 

»ÉÖyÉÒ{ÉÉà Uà ~ÉiÉ ~ÉÚV«É¸ÉÒ{ÉÒ HÞ~ÉÉoÉÒ +É ´ÉSÉ{É qùàH 

»É©É«Éà ©ÉÉNÉÇ©ÉÉÅ +ÉNÉ³ ´ÉyÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à ©Éqq Hùà Uà. 

V«ÉÉùà ©ÉÉùÉ qÒHùÉ+à «ÉÖ.+à»É.+à. W´ÉÉ{ÉÒ ùX ©ÉÉÅNÉÒ 

l«ÉÉùà ~ÉÖV«É¸ÉÒ{ÉÖÅ ´ÉSÉ{É ``ùÉNÉà HùÒ HÉà>{Éà ¥ÉÉÅyÉ´ÉÖÅ {É¾Ó 

+{Éà ùÉNÉà HùÒ HÉà>oÉÒ ¥ÉÅyÉÉ´ÉÖÅ {É¾Ó'' «ÉÉq +É´ÉÒ NÉ«ÉÖÅ 

+{Éà +à{Éà ¡Éà©ÉoÉÒ HÂÖÅ Hà lÉ{Éà Wà©É NÉ©Éà lÉà©É Hù. +à{Éà 

lÉÉà ±ÉÉN«ÉÖÅ Hà +à +àH{ÉÉà +àH qÒHùÉà Uà ©ÉÉ÷à W´ÉÉ {É¾Ó 

©É³à. +ÉWà ~ÉiÉ +à{Éà LÉÚ¥ÉW +É{ÉÅq Uà Hà +à{ÉÉ Ê©ÉmÉÉà{Éà 

lÉÉà PÉiÉÉà »ÉÅPÉºÉÇ Hù´ÉÉà ~ÉeÃ«ÉÉà ¾lÉÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ~Éàùà{÷Ã»É{Éà 

H{´ÉÒ{»É Hù´ÉÉ ©ÉÉ÷à ~ÉiÉ +à{Éà lÉÉà WùÉ«É ¡ÉÉà¥±Éà©É {É 

oÉ«ÉÉà. +É~ÉiÉÉà ©ÉÉNÉÇ ùÉNÉoÉÒ  Ê´ÉùGlÉ oÉ´ÉÉ{ÉÉà Uà 

+{Éà +à{ÉÉà ¡ÉàG÷ÒH±É ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ ~ÉÚV«É¸ÉÒ +É~ÉiÉÒ ~ÉÉ»Éà 

+É´ÉÉ ´ÉSÉ{ÉÉà +{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ «ÉÉàNÉ¥É³ +É~ÉÒ{Éà +àHq©É 

»Éù³lÉÉoÉÒ HùÉ´ÉÒ ±Éà Uà.

~ÉÚV«É¸ÉÒ+à ©É{Éà +àH +àH ~ÉNÉ±Éà »ÉÅ§ÉÉ³Ò Uà. +à©É{ÉÒ ¡Éà©É 

rÊº÷, HÞ~ÉÉ rÊº÷ ©ÉÉùÒ A~Éù »ÉlÉlÉ ù¾à Uà +à LÉÉmÉÒ Uà. 

H©ÉÇ +É´É´ÉÉ{ÉÖÅ ¾Éà«É +à{ÉÉoÉÒ ~É¾à±ÉÉÅ W »ÉÉ´ÉyÉÉ{É HùÒ qà 

Uà. PÉù{ÉÒ ¥ÉyÉÒ ´«ÉÎGlÉ+Éà ©ÉÉNÉÇ©ÉÉÅ ¾Éà«É lÉÉà ~ÉiÉ HÉà>{Éà 

~ÉiÉ qÖ&LÉ{ÉÖÅ HÉùiÉ {É oÉÉ«É, ¥ÉyÉÉ{ÉÉ ©É{É{Éà »ÉÅlÉÉàºÉ oÉÉ«É 

+à ùÒlÉà »É¾Ö{Éà +±ÉNÉ +±ÉNÉ +É[ÉÉ +É~ÉÒ{Éà ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ 

HùÉ´ÉÒ ±Éà´ÉÉ{ÉÒ ~ÉÚV«É ~É~~ÉÉY{ÉÒ +É HÖ{Éà¾{Éà ©ÉÉùÉ 

»É©É«É »É©É«É{ÉÉ ´ÉÅq{É! ¥ÉyÉÉ »ÉÉoÉà ~Éù»~Éù ¡Éà©É-§ÉÉ´É{ÉÉ 

´ÉyÉà +{Éà »Él~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ oÉÉ«É lÉà´ÉÒ Ê{ÉºHÉùiÉ HùÖiÉÉoÉÒ 

~ÉÚV«É¸ÉÒ{ÉÖÅ »ÉlÉlÉ ©ÉÉNÉÇq¶ÉÇ{É, »É©ÉÉNÉ©É, «ÉÉàNÉ¥É³ +{Éà 

¡ÉàùiÉÉ¥É³ ©É³à Uà +{Éà ¾Å©Éà¶ÉÉ ©É³lÉÖÅ ù¾à +à´ÉÒ +à©É{ÉÒ 

~ÉÉ»Éà ¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ!
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OÝ‘ go hr ¶moJr, A§{V‘ Xg nyd©Ya ‘h{f© lr dO«ñdm‘r 
H$m OrdZ g§¶‘ nmbZ, AmamYZm Am¡a Y‘© à^mdZm H$m 
Anyd© {ÌdoUr g§J‘ én Wm& CZHo$ OÝ‘ H$s g~go ~‹S>r 
{deofVm ¶h h¡ {H$ CZH$mo OÝ‘ Ho$ gmW hr Om{Vñ‘¥{V kmZ 
H$s àmpßV Wr& YaVr na nhbm àH$me XoIm Cg OÝ‘ {XZ 
go g§gma go d¡am½¶ YmaU H$aHo$ 80 gmb VH$ {dewÕ gmYw 
OrdZ H$m nmbZ {H$¶m&

Ad§{V àXoe Ho$ Vå~wdZ ZJa Ho$ {Zdmgr YZ{J[a Am¡a 
gwZ§Xm H$m {ddmh Vmo hþAm, na§Vw gwZ§Xm n{V Ho$ AmË‘ 
H$ë¶mU H$s ^mdZm H$mo ~hþV AÀN>r Vah OmZVr Wr& 
gwZ§Xm H$mo J ©̂gyMH$ eŵ  ñdßZ AmVo hr YZ{J[a Zo H$hm 
{H$ Vwåh| A~ Hw$N> g‘¶ ‘| nwÌ H$m AmYma {‘boJm Vmo 
Vwåhmar AZw‘{V hmo Vmo Xrjm J«hU H$a Ho$ AmË‘H$ë¶mU 
H$aZo H$s ^mdZm h¡& AmXe© Am¶© Zmar H$s Vah gwZ§Xm Zo 
YZ{J[a H$mo AZw‘{V Xo Xr& 

dr.{Z.g§. 946 ‘| gwZ§Xm Zo nwÌ H$mo OÝ‘ {X¶m& gwZ§Xm  Ho$ 
n[adma Am¡a gIr¶m| Zo hfm}ëbmg Ho$ gmW nwÌ OÝ‘ H$s 
Iw{e¶m± ‘Zm¶r& AmZ§X Ho$ Bg Adga na {H$gr Zo H$hm 
¶{X ~mbH$ Ho$ {nVm YZ{J[aZo Xrjm Z br hmoVr Vmo Bg 
OÝ‘moËgd H$s Iw{e¶m± XþJZr hmo OmVr&

¶o eãX ZdOmV {eew Ho$ H$mZ na n‹S>Vo hr Cgo nyd© OÝ‘ Ho$ 
g§ñH$ma Ho$ H$maU Om{Vñ‘¥{V kmZ H$s àmpßV hþB©& ~mbH$Zo 
gmoMm {H$ ‘mVm dmËgë¶ go ‘wPo ~m§Y Z bo Bg{b¶o CgZo 
Vwa§V hr amoZm ewé H$a {X¶m& nyao 6 ‘{hZo VH$ amV - {XZ 
CgHo$ éXZ go ‘mVm h¡amZ - naoemZ hmo J¶r Am¡a EH$ 
{XZ naoemZ hmo H$a YZ{J[a H$mo Bg ~mbH$ H$mo An©U H$a 
{X¶m& ~mbH$ ‘w{Z Ho$ nmg  OmVo hr em§V hmo J¶m& ‘w{Z 
YZ{J[a Pmobr ‘| boH$a AnZo Jwé Am¶©qgh {J[a Ho$ nmg 
Am¶o& V~ Jwé Zo dOZdmbr Pmobr H$mo XoIH$a H$hm ¶h 
Vmo dO«Ho$ g‘mZ AË¶§V ^ma ¶wŠV h¡& Jwé Zo Pmobr H$mo 
ImobH$a XoIm Vmo Cg‘| go ~mbH$ {ZH$bm& Jwé Zo CgH$m 
Zm‘ dO« aIm& Bg ~mbH$ H$m gmÜdrOr Am¡a lm{dH$m Ho$ 
Ûmam nmbZ nmofU hmoVm ahm& 

VrZ gmb Ho$ ~mX nwÌ Ho$ à{V dmËgë¶ ^md nwZ… OmJ¥V 
hmoZo na gwZ§Xm Zo nwÌ H$s dmngr Mmhr& ~mV amOm Ho$ 
Xa~ma VH$ nhþ§M J¶r& AmpIa ‘o ¶h V¶ hþAm {H$ ~mbH$ 
{OgHo$ à{V AmH${f©V hmoJm CgHo$ nmg ahoJm& gwZ§Xm Zo 
AbJ-AbJ àH$ma Ho$ gw§Xa pIbm¡Zo, ñdm{Xï> {‘R>mB¶m± 
Am¡a dmËgë¶ ^ar Moï>mAm| Ûmam ~mbH$ H$mo AnZr Amoa 
AmH${f©V H$aZm Mmhm& na§Vw ~mbH$ {~bHw$b ^r {hbm 
VH$ Zht& CgHo$ ~mX {nVm Zo AnZm aOmohaU CR>m H$a 
H$hm {H$ ¶{X Vw VËd H$mo OmZZodmbm h¡ Am¡a g§¶‘ H$mo 
J«hU H$aZo Ho$ {b¶o CËgwH$ h¡ Vmo H$‘© ~§YZ H$mo j¶ H$aZo 
Ho$ {b¶o Vw Bg aOmohaU H$m ñdrH$ma H$a& ‘w{Z YZ{J[a H$m 
dmŠ¶ nwam hmoZo go nhbo hr dmo ~mbH$ AnZo ñWmZ go I‹S>m 
hmoH$a aOmohaU H$mo boH$a ‘w{Z YZ{J[a H$s JmoX ‘| ~¡R> J¶m 
Am¡a aOmohaU H$mo Mm‘a H$s Vah Kw‘mZo bJm& ¶h XoIH$a 
nyam Xa~ma ñVãY ah J¶m&

gwZ§Xm Jhao {dMma ‘| Sy>~ J¶r& CZHo$ n{V, ^mB© Am¡a nwÌ 
VrZm| Zo Xrjm br Wr& gwZ§Xm Zo ̂ r Bg g§¶‘ nW na à¶mU 
H$aZo H$m {Zü¶ {H$¶m& BYa ~mb‘w{Z dO«ñdm‘r H$mo O§Jb 
‘| ‘m¶mOmb ‘| ’§$gm H$a Xmo ~ma XodVmAm| Zo Amhma XoZo 
H$m à¶mg {H$¶m& na§Vw AnZr Hw$emJ« ~w{Õ Ho$ H$maU Xod 
‘m¶m H$mo nhMmZ J¶o Am¡a Amhma H$m AñdrH$ma {H$¶m& 
Xodm| Zo CÝh| d¡{H«$¶ bpãY Am¡a AmH$me Jm{‘Zr {dÚm Xr& 
Bg {dÚm Ûmam dO« ñdm‘rZo O~ ^maV Ho$ CÎma {d^mJ ‘| 
^rfU XþH$mb J«ñV hmo J¶m Wm V~ AmH$meJm{‘Zr {dÚm 
Ho$ Ûmam g‘J« g§K H$mo ‘hoœarnwar ‘| ôO {X¶m Wm& ¶hm± 
na ’y$b AàmßV Wo V~ ‘§Ì ~b Ho$ Ûmam ~rg bmI nwîn 
{d‘mZ Ho$ Ûmam bo Am¶o&

Bg àH$ma gmYwVm Am¡a gm‘Ï¶© H$s nmdZ ‘y{V© dO«ñdm‘r 
dra {Z.g§. 584 ‘| H$mbY‘© H$mo àmßV hþE& Eogo ‘hmZ 
AmMm¶© H$m ñdJ© J‘Z Ho$ gmW Xgdm± nyd© Am¡a MVwW© 
g§hZd H$m {dÀN>oX hmo J¶m& Ego AmMm¶© H$s ñ‘¥{V {Ma 
ñWm¶r ~ZmZo Ho$ {b¶o CZHo$ ñdJ© J‘Z Ho$ ~mX d‚mr emZ 
H$s ñWmnZm hþB©& u

{OZ emgZ H$s H$s{V©JmWm

lr dO«ñdm‘r
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EH$ Mmoa ‘Ü¶ am{Ì Ho$ g‘¶ Mmoar H$aZo amO‘hb ‘| nhþ§Mm& 
O~ dh amO‘hb Ho$ ^rVa H$j ‘| nhþ§Mm V~ CgZo XoIm {H$ 
amOm amZr Amng ‘| Hw$N> dmVm©bmn H$a aho Wo& Mmoa Zo Xrdma 
Ho$ gmW H$mZ bJmH$a CZH$s ~mV H$mo gwZZm Mmhm& V~ Cgo 
kmV hþAm {H$ amOm Am¡a amZr AnZr gmobh dfu¶ amOHw$‘mar 
H$s emXr Ho$ {df¶ ‘| J§̂ raVm go {dMma - {d‘e© H$a aho h¡&

Mmoa H$mo Bg {df¶ H$mo gwZZo H$s Vrd« CËgwH$Vm OmJr& dh 
Ü¶mZ bJmH$a gwZZo bJm& Cg g‘¶ amOm amZr go H$h ahm 
Wm, ""Xodr! h‘mar ~oQ>r ~hþV hr Ym{‘©H$ {dMmam| H$s h¡& Y‘© 
CgHo$ amoE-amoE ‘| g‘m¶m hþAm h¡& h‘oem g§Vm| Ho$ gËg§J ‘| hr 
AnZm g‘¶ JwOmaVr h¡& Bg{bE h‘ CgH$s emXr {H$gr ^r 
amOHw$‘ma Ho$ gmW Zht H$a gH|$Jo& CgHo$ {b¶o Vmo h‘| {H$gr 
kmZr gÝ¶mgr - ‘hmË‘m H$mo Ty>§T>Zm hmoJm& d¡go Vmo amOHw$‘mar 
emXr H$aZo H$mo hr V¡¶ma Zht h¡& na ¶h g§̂ d h¡ {H$ gÝ¶mgr 
go emXr H$aZo Ho$ {bE V¡¶ma hmo OmE&''

amZr Zo ^r AnZr gh‘{V XoVo hþE H$hm, ""amOZ²! AmnH$m 
{dMma R>rH$ h¡& dh Am¡a {H$gr go Vmo emXr H$aoJr hr Zhr§& 
BgHo$ ñd^md Am¡a {dMma Ho$ AZwHy$b H$moB© gÝ¶mgr ‘hmË‘m 
R>rH$ hmo gH$Vm h¡&''

¶h gwZVo hr Mmoa Ho$ ‘Z ‘| qMVZ - ‘§WZ àma§̂  hmo J¶m& dh 
gmoMZo bJm amOm H$s b‹S>H$s go emXr H$aZo H$m ¶h AÀN>m 
ñd{U©‘ Adga h¡& Eogm Adga ‘wPo Bg OÝ‘ ‘| Vmo Š¶m na 
AÝ¶ {H$gr OÝ‘ ‘| ^r Zht {‘b gH$Vm& ¶y§ ^r gÝ¶mgr 
~Z OmZo ‘| ‘wPo Hw$N> {XŠH$V ^r Zht h¡& H$n‹S>o ~Xbm| Am¡a 
gÝ¶mgr ~Z OmAmo& Eogo ^r Mmoar H$aZm ~‹S>m IVao H$m H$m‘ 
h¡, ¶h H$m¶© ^r ‘oam Ny>Q> Om¶om&

Xÿgao hr {XZ Mmoa Zo gÝ¶mgr H$m ~mZm nhZm Am¡a Jm§d Ho$ ~mha 
gÝ¶m{g¶m| Ho$ Aml‘ ‘| nhþ§M J¶m& Iy~ ‘Z bJmH$a CgZo 
g^r ‘hmË‘mAm| H$s godm - ^pŠV H$aZm àmaå^ H$a {X¶m& 
gmW hr gmW kmZ Am¡a Ü¶mZ ‘| ^r éMr {XImZo bJm&

Eogo hr AmR> Xg {XZ ~rVo hm|Jo {H$ EH$ {XZ amOm H$m ‘§Ìr 
amOm H$m g§Xoe boH$a Cg Aml‘ ‘| Am¶m& ‘§Ìr Zo amOHw$‘mar 
go emXr H$aZo H$m àñVmd H«$‘e… EH$ EH$ ‘hmË‘m Ho$ gm‘Zo 
aIm& {H$ÝVw g^r Zo Bgo AñdrH¥$V H$a {X¶m& g^r ‘hmË‘mAm| 
H$m ¶hr H$hZm Wm {H$ h‘Zo Ka ~ma Bgr{bE Vmo N>mo‹S>m h¡ {H$ 

g§gma ‘| Zht ’§$gZm& AV… h‘ amOHw$‘mar go {ddmh Zht H$a|Jo&

A§V ‘| ‘§Ìr Cg Z¶o Zm¡OdmZ gÝ¶mgr Ho$ nmg nhþ§Mo Am¡a AnZm 
àñVmd aIm& ¶h gwZH$a dh gÝ¶mgr ‘Z hr ‘Z ‘wñHw$am¶m Ed§ 
‘m¡Z ahm& CgZo Bg àñVmd Ho$ {bE Z hm H$hr Am¡a Z hr Zm 
H$hr& Hw$N> jU gmoMH$a ‘m¡Z ñdrH¥${V bjU‘² OmZH$a ‘§Ìr 
Zo {ZU©¶ bo {b¶m& do Cgr jU amO‘hb H$s Amoa Mb n‹S>o&

amO‘hb nhþ§MH$a ‘§Ìr Zo amOm go {ZdoXZ {H$¶m - ""‘hmamO! 
AmnH$m g§Xoe boH$a ‘¢ AmO g§Ý¶mgr - ‘hmË‘mAm| Ho$ Aml‘ 
‘| J¶m Wm& gmao g§Ý¶m{g¶m| Zo Vmo ñnï> BÝH$ma H$a {X¶m na§Vw 
EH$ Zm¡OdmZ g§Ý¶mgr go O~ ‘¢Zo nyN>m Vmo do ‘m¡Z aho& CÝhm|Zo Z 
hm H$hr Am¡a Z hr Zm H$hr& g§̂ d h¡ Amn ñd¶§ MbH$a CZgo 
{ZdoXZ H$ao Am¡a {dZVr H$ao Vmo do V¡¶ma hmo gH$Vo h¡& amOm H$mo 
^r ‘§Ìr H$m ¶h gwPmd ng§X Am J¶m&

Xÿgao {XZ amOm ñd¶§ Cg g§V Ho$ nmg J¶o& CZHo$ MaUm| ‘| 
gmï>m§J àUm‘ {H$¶m& CÝh| ~hþ‘yë¶ |̂Q> A{n©V H$aVo hþE ~‹S>r 
{dZ‘«Vm go hmW Omo‹S>H$a H$hm - ""ho ¶wdm ‘hmË‘Z²& Amngo 
‘oar EH$ àmW©Zm h¡ {H$ Amn ‘oar ~oQ>r go emXr H$a bo&''

V~ Mmoa go gÝ¶mgr ~Zo hþE Cg ‘hmË‘m H$m qMVZ ~Xbm 
{H$ O~ ‘wP O¡go ZH$br gmYw Ho$ g‘j amOm ^r ZV ‘ñVH$ 
hmoVm h¡& ~hþ‘yë¶ |̂Q> A{n©V H$aVm h¡ Vmo {H$VZm AÀN>m hmo 
¶{X ‘¢ ‘Z go gƒm gÝ¶mgr ~Z OmC± Vmo ‘oam ^r H$ë¶mU hmo 
gH$Vm h¡&

amOm Vmo CÎma H$s àVrjm ‘| Wm na BYa gÝ¶mgr H$m qMVZ 
hr g‘yMm ~Xb J¶m& ""ñdmW© Ho$ der ŷV hmoH$a ‘¢Zo ¶o ~mZm 
nhZH$a ^r ‘¢ BZHo$ gËH$ma - gå‘mZ H$m nmÌ ~Zm hÿ§& O~ 
ZH$br gmYw H$s BVZr nyOm - à{Vð>m hmo gH$Vr h¡ Vmo Agbr 
gƒm g§V ~ZH$a ‘¢ AnZo OrdZ H$s C§MmB©¶m| H$mo Ny> gH$Vm 
hÿ§& Eogo gƒo g§V ~ZZo H$m AmZ§X hr Hw$N> Am¡a hmo gH$Vm h¡&''

Bg àH$ma {dMmam| H$s Ymam ~XbVo hr CgZo amOm H$mo ñnï> 
BÝH$ma H$a {X¶m& dh Cgr {XZ go gƒm gÝ¶mgr ~Z J¶m Am¡a 
AnZo OrdZ H$mo ñdmW© go na‘mW© Ho$ {b¶o g‘{n©V H$a {X¶m&

H$hmZr Ho$ AW© H$m g§Ho$V ñnï> h¡& AÀN>m H$m‘ ¶{X {~Zm ‘Z 
Ho$ ^r {H$¶m OmVm h¡ V~ ^r dh ~hþV loð> ’$b XoVm h¡& ¶{X 
dh gƒo öX¶ go Am¡a ghr {d{Y go {H$¶m Om¶ Vmo CgH$m 
A{V loð> ’$b {‘bVm h¡& eŵ  H$m¶m} H$s ZH$b ^r ì¶pŠV Ho$ 
{bE eŵ Vm Ho$ Ûma Imob gH$Vr h¡& u

ZH$b H$m n[aUm‘
àoaH$ àg§J
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§ÉÉùlÉ©ÉÉÅ HÉÊlÉÇH ~ÉÚÊiÉÇ©ÉÉ{ÉÖÅ ©É¾l´É LÉÚ¥É Uà. ~ÉÚ´ÉÇ©ÉÉÅ 
Ê¾{qÖ+Éà NÉÅNÉÉ {ÉqÒ{ÉÒ +É Êq´É»Éà LÉÉ»É ~ÉÚX +SÉÇ{ÉÉ Hùà 
Uà; AnÉù©ÉÉÅ Ê¶ÉLÉÉà NÉÖùÖ {ÉÉ{ÉH{ÉÒ W{©É W«ÉÅÊlÉ AW´Éà Uà 
+{Éà ~ÉÊýÉ©É©ÉÉÅ ¸ÉÒ©ÉqÃ ùÉWSÉÅr{ÉÒ W{©É W«ÉÅÊlÉ AW´ÉÉ«É 
Uà. +É ´ÉºÉâ ¸ÉÒ©ÉqÃ ùÉWSÉÅr{ÉÉ W{©É{Éà 151 ´ÉºÉÇ ~ÉÚiÉÇ 
oÉ«ÉÉ +{Éà qù ´ÉºÉÇ{ÉÒ Wà©É ùÉW{ÉNÉù, ~É±ÉÔ LÉÉlÉà HÉÊlÉÇH 
~ÉÚÊiÉÇ©ÉÉ ©É¾Éàl»É´É AW´ÉÉ«ÉÉà Wà©ÉÉÅ §ÉÉùlÉ +{Éà Ê´Éqà¶É{ÉÉ 
»Éà{÷ùÉàoÉÒ ©ÉÖ©ÉÖKÉÖ+Éà+à ¾ÉWùÒ +É~ÉÒ ¾lÉÒ. 

+É ´ÉºÉÇ{ÉÉ ©É¾Éàl»É´É{ÉÒ 3 LÉÉ»É Ê´ÉÊ¶Éº÷lÉÉ+Éà ¾lÉÒ.

1. ~Éù©É [ÉÉ{É »É§ÉÉ©ÉÉÅ ~Éù©É ~ÉÚV«É ¡Éà©ÉÉSÉÉ«ÉÇY{ÉÉ NÉÖùÖ 
NÉÉälÉ©É »´ÉÉÊ©É{ÉÉ Y´É{É SÉÊùmÉ A~Éù SÉÉ±ÉÒ ù¾à±ÉÉ 
»Él»ÉÅNÉ +{Éà ~ÉÚV«É Ê{É±Éà¶É§ÉÉ>{ÉÉà ``KÉ©ÉÉ~É{ÉÉ'' 
A~Éù{ÉÉà »Él»ÉÅNÉ; 

2. ̀ `§ÉGlÉÉà{ÉÉà Àq«É »~É¶ÉÇ'' - {ÉÉ÷H +{Éà §ÉÎGlÉ{ÉÉà 
»ÉÅNÉ©É; +{Éà

3. ©ÉÒ¶É{É 2020{ÉÖÅ ±ÉÉáSÉ.

~Éù©É [ÉÉ{É »É§ÉÉ 

n §ÉNÉ´ÉÉ{É ©É¾É´ÉÒù »É´ÉÇ[É Uà +à´ÉÖÅ »ÉÉÅ§É³Ò{Éà 
>{r§ÉÖÊlÉ{Éà oÉ«ÉÖÅ, ©ÉÉùÉ Ê»É´ÉÉ«É ¥ÉÒXà HÉà> »É´ÉÇ[É 
{É ¾Éà> ¶ÉHà +{Éà ©É¾É´ÉÒù hÉáNÉÒ Uà 
+à ~ÉÖù´ÉÉù Hù´ÉÉ V«ÉÉùà ©É¾É´ÉÒù{Éà 
©É³´ÉÉ X«É Uà l«ÉÉùà ©É¾É´ÉÒù lÉà©É{Éà 
¡Éà©ÉoÉÒ +É´ÉHÉùà Uà. >{r§ÉÚÊlÉ{ÉÉ ©É{É©ÉÉÅ  
oÉÉ«É Uà, +ÉLÉÖÅ §ÉÉùlÉ´ÉºÉÇ ©É{Éà +Éà³LÉà Uà +{Éà 
©É¾É´ÉÒù Xà ©ÉÉùÉ ©É{É©ÉÉÅ SÉÉ±ÉÒ ù¾à±ÉÒ ©ÉÖÅ]´ÉiÉ H¾Ò 
¥ÉlÉÉ´Éà lÉÉà ©ÉÉ{ÉÖÅ. lÉà©É{Éà ©É¾É´ÉÒù +É´ÉHÉù +É~ÉlÉÉ 
H¾à Uà, ``+Él©ÉÉ Uà, +´É¶«É Uà +{Éà ¶ÉÉ¹ÉlÉ +à´ÉÉà 
~ÉqÉoÉÇ Uà - +Wù, +©Éù, +Ê´É{ÉÉ¶ÉÒ Uà +{Éà +{ÉàH 
ùÒlÉà ~ÉÖù´ÉÉù HùÒ ¶ÉHÉ«É Uà.'' lÉ©ÉÉùÉ ¶ÉÉ»mÉ{ÉÒ 
+Åqù ´Éä[ÉÉÊ{ÉH ¡É©ÉÉiÉà +à ùÒlÉà ±ÉLÉà±ÉÖÅ Uà Hà ~ÉÅSÉ§ÉÚlÉ 
(+ÎN{É, ~ÉÞo´ÉÒ, ´ÉÉ«ÉÖ, W³ +{Éà +ÉHÉ¶É) oÉÒ WNÉlÉ 
¥É{Éà±ÉÖÅ Uà, ~ÉÅSÉ§ÉÚlÉ©ÉÉÅ [ÉÉ{É {ÉoÉÒ, lÉà{Éà Xà{ÉÉù +à 
+Él©ÉÉ Uà. ~ÉÞo´ÉÒ +ÉÊq ~ÉÅSÉ§ÉÚlÉÉà [ÉÉ{É{ÉÉ Ê´ÉºÉ«ÉÉà Uà 

+{Éà lÉà©ÉÉÅ +ÉLÉÖÅ úÉÁÉÅe +É´ÉÒ X«É Uà.

We +{Éà SÉàlÉ{É{ÉÖÅ +Ê»lÉl´É WÖqÖÅ Uà. +É~ÉiÉà V«ÉÉùà 
H¾Ò+à UÒ+à Hà +É ©ÉÉùÉà ¾ÉoÉ Uà, ~ÉNÉ Uà Ê´ÉNÉàùà lÉÉà 
~ÉqÉoÉÇ (¾ÉoÉ, ~ÉNÉ Ê´ÉNÉàùà) WÖqÉ Uà +{Éà H¾à{ÉÉùÉà WÖqÉà 
Uà. ¶ÉùÒù +{Éà ¶ÉùÒùyÉÉùÒ - ¥Éà ~ÉqÉoÉÉâ Ê»Éu oÉÉ«É Uà. ¾à 
NÉÉälÉ©É, ~ÉÅSÉ§ÉÚlÉ{Éà lÉÚÅ +Éà³LÉà Uà; Wà{Éà {ÉoÉÒ +Éà³LÉlÉÉà 
lÉà +Él©ÉÉ Uà.

n ~Éù©É HÞ~ÉÉ³Öqà´Éà +Él©É Ê»ÉÊu©ÉÉÅ +É ¥ÉÉ¥ÉlÉ©ÉÉÅ »ÉSÉÉà÷ 
ùÒlÉà ¶ÉÅHÉ »É©ÉÉyÉÉ{É +É~«ÉÉ Uà. 

n lÉ©É{Éà Wà÷±ÉÉ NÉÖiÉÉà «ÉÉq +É´Éà +à ±ÉLÉÉà. +à ¥ÉyÉÉ 
NÉÖiÉÉà +Él©ÉÉ{ÉÉ W ¾¶Éà. NÉÖiÉÉà{Éà ¡ÉÉ~lÉ Hù´ÉÉ{ÉÉà 
~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ HùÒ+à UÒ+à +àW lÉÉà +Él©ÉÉ{Éà ¡ÉÉ~lÉ 
Hù´ÉÉ{ÉÉà ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ Uà.  +É NÉÖiÉ ©ÉÉùÉ©ÉÉÅ Uà; +É 
NÉÖiÉ +Él©ÉÉ{ÉÉà Uà; ¾ÖÅ +Él©ÉÉ UÖÅ - 
+É÷±ÉÖÅ »É¾à±ÉÖÅ Uà.

n Wà HÅ> ÊJ«ÉÉ oÉlÉÒ ¾Éà«É, +à{ÉÉoÉÒ 
H©ÉÇ¥ÉÅyÉ oÉlÉÉÅ {ÉoÉÒ; §ÉÉ´É{ÉÉ 
HÉùiÉà ÊJ«ÉÉ HùÒ+à lÉÉà 
H©ÉÇ¥ÉÅyÉ{É oÉÉ«É Uà. 

HÉÊlÉÇH ~ÉÚÊiÉÇ©ÉÉ ©É¾Éàl»É´É - ùÉW{ÉNÉù, ~É±ÉÔ
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n Wà +ÎN{É¾ÉàmÉÒ «É[É Hù¶Éà +à »´ÉNÉâ W¶Éà, ~ÉiÉ +à 
(qà¾) lÉÉà ¥É³Ò NÉ«ÉÉà lÉÉà »´ÉNÉâ HÉàiÉ W¶Éà?

n NÉÉälÉ©É »´ÉÉÊ©É{Éà ¾Å©Éà¶ÉÉ KÉÉà§É ù¾àlÉÉà Hà ©ÉÉùÒ  
¶ÉÅHÉ+Éà{ÉÅÖ »É©ÉÉyÉÉ{É HÉà{ÉÒ ~ÉÉ»Éà HùÖÅ? lÉÒµÉ 
ÊW[ÉÉ»ÉÖ Y´É ¾Éà«É lÉÉà NÉ©Éà lÉà´ÉÒ ¶Éù©É ©ÉÚHÒ  NÉÖùÖ 
~ÉÉ»Éà ¡ÉüÉÉà Ê´ÉÊqlÉ Hùà +{Éà W´ÉÉ¥É ©É³´ÉÉoÉÒ q¶ÉÉ 
+ÉNÉ³ ´ÉyÉà.

n ¡É§ÉÖ+à NÉÉälÉ©É{Éà +Ê¾Å»ÉÉ, »ÉÅ«É©É, lÉ~É ~Éù 
¡É´ÉSÉ{É +É~«ÉÖÅ. ~ÉÚV«É¸ÉÒ+à +É »É©ÉX´ÉlÉÉÅ HÂÖÅ 
Hà, ``+ÉWà 1-4 >Î{r«É Y´ÉÉà{ÉÒ Ê¾Å»ÉÉ{ÉÖÅ y«ÉÉ{É 
ùÉLÉÒ+à UÒ+à ~ÉiÉ »ÉÉäoÉÒ ©ÉÉà÷Ò +Ê¾Å»ÉÉ+à Uà 
Hà ~ÉÅSÉàÎ{r«É ©É{ÉÖº«É Y´É{Éà +ÉPÉÉlÉ ±ÉÉNÉà +à{ÉÉ 
Ê{ÉÊ©ÉnÉ {É ¥É{ÉÒ+à. +à §É«ÉÅHù Ê¾Å»ÉÉ Uà.

n NÉÉälÉ©É{Éà ~ÉÉUÉ +É´ÉlÉÉ ´ÉÉù ±ÉÉNÉÒ +à÷±Éà 
+à©É{ÉÉ §ÉÉ>, +ÎN{É§ÉÚÊlÉ +à©É{Éà ±Éà´ÉÉ NÉ«ÉÉ. 
+à{Éà ©É{É©ÉÉÅ +à©É ¾lÉÖÅ Hà ©É¾É´ÉÒùà +à©É{Éà £»ÉÉ´«ÉÉ 
Uà +{Éà ¾ÖÅ +à©É{Éà UÉàeÉ´ÉÒ¶É. +ÎN{É§ÉÚÊlÉ{Éà H©ÉÇ 
{ÉÉ©É{ÉÖÅ lÉl´É Ê´É¹É©ÉÉÅ Uà Hà {É¾Ó +à ¶ÉÅHÉ ¾lÉÒ. 
+à{ÉÖÅ »É©ÉÉyÉÉ{É ~ÉiÉ ©É¾É´ÉÒùà H«ÉÇÖÅ +{Éà +É©É Wà 
9 ~ÉÅÊelÉÉà +É´Éà±ÉÉ +à©É{ÉÒ ~ÉÉ»Éà Wà WÖqÉ WÖqÉ 
¡ÉüÉÉà ¾lÉÉ +à{ÉÉ »É©ÉÉyÉÉ{É©ÉÉÅ +ÉLÉÖÅ Wä{É ¶ÉÉ»mÉ 
»É©ÉÉ> X«É Uà.

KÉ©ÉÉ~É{ÉÉ

n ``©Éá  lÉ©ÉÉùÉ +©ÉÚ±«É ́ ÉSÉ{É{Éà ±ÉKÉ©ÉÉÅ ±ÉÒyÉÉ {É¾Ó.''

 +{ÉÉÊq HÉ³oÉÒ +¾Ål´É - ©É©Él´É PÉù HùÒ NÉ«ÉÖÅ Uà. 
¾ÖÅ ¶É°Å lÉÉà HùÖÅ UÖÅ lÉ©ÉÉùÉ ´ÉSÉ{ÉoÉÒ ~ÉiÉ ~ÉUÒ ©ÉÉùÒ 
©ÉÉ{«ÉlÉÉ, »´ÉSUÅqà ´ÉlÉÇ{É HùÖÅ UÖÅ. [ÉÉ{ÉÒ{ÉÒ +É[ÉÉ 
¡É©ÉÉiÉà SÉÉ±ÉÖÅ UÖÅ Hà {É¾Ó +à SÉàH Hù´ÉÖÅ ~Ée¶Éà. H> 
ùÒlÉà  +à©É{ÉÉ ́ ÉSÉ{ÉÉà +©ÉÖ±«É Uà +à Ê´ÉSÉÉù´ÉÖÅ ~Ée¶Éà. 

n +{ÉÅlÉÉ W{©É-©ÉùiÉ{ÉÉ SÉIù oÉÉ«É l«ÉÉùà ©ÉÉÅe 
©É{ÉÖº«É§É´É ©É³à Uà. +à ¡ÉÉ~lÉ oÉ«ÉÉ ~ÉUÒ +à{ÉÉoÉÒ 
qÖ±ÉÇ§É Uà »ÉqÃNÉÖùÖ{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ. qÖ±ÉÇ§ÉlÉÉ{ÉÉà 
Ê´ÉSÉÉù ©ÉÉmÉ HùÒ+à lÉÉà SÉÉàI»É £Ò±É oÉÉ«É Hà 
+É ©É{ÉÖº«É§É´É{ÉÒ +àH ~É³ Hà÷±ÉÒ qÖ±ÉÇ§É Uà. 
»Él~ÉÖùÖºÉ{ÉÉà KÉiÉ´ÉÉù{ÉÉà »É©ÉÉNÉ©É ©ÉÉàKÉ »ÉÖyÉÒ 

±É> X«É lÉÉà »Él~ÉÖùÖºÉ{ÉÒ »ÉÉ©Éo«ÉÇlÉÉ Hà÷±ÉÒ? 
+à©É{ÉÉ ¥ÉÉàyÉ ´ÉSÉ{ÉÉà A~Éù ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ HùÒ+à lÉÉà 
©ÉÉàKÉ{ÉÒ ¡ÉÉÎ~lÉ oÉÉ«É.

n Wà ±ÉÉàHÉà {É´ÉÉ {É´ÉÉ ©ÉÉNÉÇ©ÉÉÅ +É´Éà l«ÉÉùà +à©É{Éà 
¡Él«ÉKÉ{ÉÉ q¶ÉÇ{É ¡ÉÉ~lÉ oÉÉ«É lÉÉà ©ÉÉùÖÅ +¾Éà§ÉÉN«É 
+à©É Ê´ÉSÉÉùà. ´ÉyÉÉùà ÊW[ÉÉ»ÉÖ ¾Éà«É lÉÉà +à©É{ÉÖÅ +àH 
´ÉSÉ{É ©É³Ò X«É lÉÉà ©ÉÉùÖÅ +¾Éà§ÉÉN«É +{Éà ´ÉSÉ{É 
©É³à, Xà lÉà©É{ÉÉ ´ÉSÉ{ÉÉà A~Éù ¥É³´ÉÉ{É ¸ÉuÉ ùÉLÉÒ 
~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ Hùà lÉÉà SÉÉàI»É ©ÉÖÎGlÉ{ÉÖÅ HÉùiÉ oÉÉ«É.

n »Él~ÉÖùÖºÉ ©ÉÉùÉ Uà; +à©É{ÉÉ ´ÉSÉ{ÉÉà ©ÉÉùÉ Uà; lÉ©Éà 
©ÉÉùÒ +Åqù, ©ÉÉùÒ »ÉÉoÉà UÉà. lÉ©Éà ©É{Éà ¥ÉyÉÖÅ HùÉ´ÉÉà 
UÉà. {É´ÉùÉ ¥ÉàcÉ ¾Éà>+à l«ÉÉùà +ÉàUÉ©ÉÉÅ +ÉàUÒ 
´É»lÉÖ Hù´ÉÉ{ÉÒ Uà - +à Uà Ê´ÉSÉÉù - ~Éù©É lÉl´É{ÉÉ 
Ê´ÉSÉÉù Hù´ÉÉ{ÉÉ Uà. +É´ÉÉ ~Éù©É lÉl´É A~Éù ÊSÉÅlÉ{É 
- ©É{É{É Wà ùÒlÉà HÂÖÅ Uà +à ùÒlÉà oÉÉ«É lÉÉà +ÉLÉÉ 
úÉÁÉÅe{ÉÉ ù¾»«ÉÉà +àHq©É XiÉÒ ¶ÉHÒ+à.

n +[ÉÉ{ÉÒ Y´Éà Wà÷±ÉÖÅ XiÉà±ÉÖÅ Uà +à{Éà ¾ÖÅ WlÉÖÅ 
HùÒ {ÉÉLÉÖÅ, HùÒ qB lÉÉà ©ÉÉùÖÅ [ÉÉ{É +{É±ÉÒ©ÉÒ÷àe 
oÉ> X«É.

§ÉGlÉÉà{ÉÉà Àq«É »~É¶ÉÇ

+É +àH Ê´ÉÊ¶Éº÷ ¡É«ÉÉàNÉ ¾lÉÉà Wà©ÉÉÅ »~É¶ÉÇ 
>{÷ù{Éà¶É{É±É{ÉÉ ©ÉyÉÚù HÅcÒ NÉÉ«ÉHÉà+à +àH lÉù£ 
HiÉÇÊ¡É«É §ÉÎGlÉ NÉÒlÉÉà NÉÉ«ÉÉ +{Éà ¥ÉÒY lÉù£ +àH 
{ÉÉ÷H wÉùÉ ©ÉÖ{ÉÒ¸ÉÒ ±É±±ÉÖY ©É¾ÉùÉW, »ÉÉà§ÉÉNÉ§ÉÉ> 
+{Éà ¸ÉÒ +Å¥ÉÉ±ÉÉ±É, ~Éù©É HÞ~ÉÉ³Öqà´É{ÉÉ 3 ©ÉÖL«É 
§ÉGlÉÉà{ÉÉ ~ÉÉmÉÉà wÉùÉ lÉà©É{ÉÉ Y´É{É ¡É»ÉÅNÉÉà, lÉà©É{ÉÒ 
~ÉÉ»Éà ~Éù©É HÞ~ÉÉ³Öqà´Éà HùÉ´Éà±É ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ lÉoÉÉ +{«É 
PÉiÉÒ ´ÉÉlÉÉà H¾à´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ. Wà©É Hà ¸ÉÒ©ÉqÃ ùÉWSÉÅr{ÉÖÅ 
¥ÉÉÂ »´É°~É +{Éà +ÅlÉùÅNÉ q¶ÉÉ Hà´ÉÒ ¾lÉÒ? lÉà+Éà Hà´ÉÒ 
+÷~É÷Ò ùÒlÉà ´ÉlÉÔ §ÉGlÉ - Ê¶Éº«ÉÉà{Éà +Él©ÉÉoÉâ +ÉNÉ³ 
´ÉyÉÉùlÉÉÅ Ê´ÉNÉàùà. lÉà Ê»É´ÉÉ«É lÉà©É{ÉÉ HÉHÉ »É»ÉùÉ, ¸ÉÒ 
ùà´ÉÉ¶ÉÅHù§ÉÉ> Wà lÉà+Éà{ÉÉ yÉÅyÉÉ©ÉÉÅ §ÉÉNÉÒqÉù ¾lÉÉ 
lÉà +{Éà lÉà©É{ÉÉ ©ÉÉlÉÖ¸ÉÒ qà´ÉÉ©ÉÉ lÉà©É{Éà Y´ÉlÉÉY´ÉlÉ 
{É +Éà³LÉÒ ¶ÉG«ÉÉ +{Éà ~ÉUÒoÉÒ V«ÉÉùà LÉ¥Éù ~ÉeÒ Hà 
~Éù©É HÞ~ÉÉ³Öqà´É lÉÉà ©ÉÉàKÉ +É~ÉÒ ¶ÉHà +à´ÉÒ »É©ÉoÉÇlÉÉ 
yÉùÉ´ÉlÉÉ l«ÉÉùà lÉà+Éà{Éà Hà´ÉÉà +£»ÉÉà»É oÉÉ«É Uà!
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+É §ÉÎGlÉ-{ÉÉ÷H ¡É«ÉÉàNÉ LÉÚ¥É - »É£³ ùÂÉà ¾lÉÉà. 
¾Å»ÉÉ¥Éà{É +{Éà YlÉà{É§ÉÉ> ¶ÉÉ¾à »JÒ~÷©ÉÉÅ ¡ÉÉiÉ 
~ÉÚ«ÉÉÇ ¾lÉÉÅ +{Éà ¾Å»ÉÉ¥Éà{É{ÉÉ Ê{Éqâ¶É{É +{Éà ©ÉÖ©ÉÖKÉÖ 
H±ÉÉHÉùÉà+à §ÉÉ´É~ÉÚiÉÇ +àH÷ÓNÉoÉÒ +É {ÉÉ÷H{Éà PÉiÉÉ 
BSÉÉ »lÉùà ©ÉÚG«ÉÉà ¾lÉÉà.

©ÉÒ¶É{É 2020

¸ÉÒ©ÉqÃ ùÉWSÉÅr +Él©É lÉl´É ùÒ»ÉSÉÇ »Éà{÷ù{ÉÉà »É{É 
2003©ÉÉÅ V«ÉÉùà ~ÉÉ«ÉÉà {ÉLÉÉ«ÉÉà ¾lÉÉà l«ÉÉùà ~É±ÉÔ 
NÉÉ©É +{Éà +ÉWÖ¥ÉÉWÖ{ÉÉ NÉÉ©ÉÉà©ÉÉÅ +l«ÉÅlÉ NÉùÒ¥ÉÉ>, 
ùÉàNÉÉàoÉÒ ~ÉÒeÉlÉÒ +ÉÊq´ÉÉ»ÉÒ OÉÉ©ÉÒiÉ ¡ÉX, qÉ°{ÉÒ 
§ÉdÒ+Éà, »mÉÒ+Éà{ÉÒ PÉù SÉ±ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÒ H~ÉùÒ Î»oÉÊlÉ, 
¥ÉÉ³HÉà+à §ÉiÉlÉù{Éà ¥Éq±Éà ©ÉWÖùÒ©ÉÉÅ ±ÉÉNÉÒ PÉù©ÉÉÅ 
1 ÷ÅH LÉÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à{ÉÒ XàNÉ´ÉÉ>©ÉÉÅ XàeÉ´ÉÖÅ Ê´ÉNÉàùà 
Ê´ÉNÉàùà +{ÉàH qÖ&LÉÉàoÉÒ l«ÉÉÅ{ÉÉ ±ÉÉàHÉà ~ÉÒeÉlÉÉ ¾lÉÉÅ. 
+É´ÉÒ H£ÉàeÒ ¾É±ÉlÉ Xà> ~Éù©É ~ÉÚV«É ¡Éà©ÉÉSÉÉ«ÉÇY+à 
+É +ÉÊq´ÉÉ»ÉÒ - ~ÉUÉlÉ ¡ÉX ©ÉÉ÷à 3 ©ÉÖL«É ¡ÉHÉù{ÉÒ  
©ÉÉ{É´É »Éà´ÉÉ HÉ«ÉÉâ{ÉÉà ¡ÉÉùÅ§É HùÉ´ÉùÉ´«ÉÉà. (1) 
¥ÉÉ³HÉà{ÉÉ §ÉiÉlÉù ©ÉÉ÷à ¶ÉÉ³É (2) »mÉÒ+Éà{Éà 
»´ÉÉ´É±ÉÅ¥ÉÒ ¥É{ÉÉ´ÉÉ ©ÉÉ÷à LÉÉLÉùÉ ¥É{ÉÉ´ÉÒ ¶É¾àùÉà©ÉÉÅ 
´ÉàSÉÉiÉ (3) »´ÉÉ»o«É Hà©~ÉÉà. ©ÉÉ{É´É »Éà´ÉÉ{ÉÉ +É mÉiÉ 
Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ HÉ«ÉÉâ yÉÒ©ÉÒ NÉÊlÉ+à ´ÉyÉlÉÉÅ SÉÉ±«ÉÉ +{Éà +ÉWà 
2018©ÉÉÅ lÉà{ÉÖÅ »´É°~É HÅ>H +É ¡É©ÉÉiÉà Uà.

(1) ¸ÉÒ ùÉW >{÷ù{Éà¶É{É±É{ÉÒ +ÅOÉàY ©ÉÉy«É©É ¶ÉÉ³É 
+ÉWà +àH §É´«É ©ÉHÉ{É©ÉÉÅ +ÉyÉÖÊ{ÉH »ÉÖÊ´ÉyÉÉ+Éà Wà©É 

Hà ±Éà¥ÉÉàùà÷ùÒ, ±ÉÉ«ÉúÉàùÒ, HÉà©~«ÉÖ÷ù °©É, Ê´ÉNÉàùà Ê´ÉNÉàùà 
»ÉÉoÉà SÉÉ±ÉÒ ù¾Ò Uà. 1100 Wà÷±ÉÉ ¥ÉÉ³HÉà +ÅOÉàY 
©ÉÉy«É©É©ÉÉÅ §ÉiÉÒ ùÂÉÅ Uà, »ÉÅNÉÒlÉ - eÉ{»É ¶ÉÒLÉÒ 
ùÂÉÅ Uà +{Éà £Ù÷¥ÉÉà±É, ÊJHà÷ Wà´ÉÒ ¥ÉÉÂ NÉà©»É +{Éà 
Hàù©É, ÷à¥É±É ÷à{ÉÒ»É, SÉà»É Wà´ÉÒ ù©ÉlÉÉà ù©ÉlÉÉÅ ù©ÉlÉÉÅ 
+ÉNÉ³ ´ÉyÉÒ ùÂÉÅ Uà. +É ¶ÉÉ³É »ÉÖyÉÉNÉh Êe»÷ÄÒG÷©ÉÉÅ 
»ÉÉä ¡ÉoÉ©É +ÅOÉàY ©ÉÉy«É©É{ÉÒ ¶ÉÉ³É Uà +{Éà »ÉÉä ¡ÉoÉ©É 
+à´ÉÒ ¶ÉÉ³É Uà Wà©ÉÉÅ E-learning +{Éà Brain Gym {ÉÉ 
HÉà»ÉÔ»É oÉ> ùÂÉÅ Uà. Ê´ÉvÉoÉÔ+Éà{ÉÉ «ÉÖÊ{É£Éà©ÉÇ, +àH 
÷ÅH{ÉÖÅ §ÉÉàW{É lÉoÉÉ lÉà©É{Éà 40 ÊH.©ÉÒ.{ÉÉ +É»É~ÉÉ»É{ÉÉ 
NÉÉ©ÉeÉÅ+Éà©ÉÉÅoÉÒ ¥É»ÉÉà©ÉÉÅ ±É> +É´É´ÉÉ{ÉÒ W´ÉÉ¥ÉqÉùÒ 
»ÉÅ»oÉÉ+à »ÉÅ§ÉÉ³Ò Uà.

Ê´ÉvÉoÉÔ+Éà{ÉÉ SÉ¾àùÉ ~Éù U´ÉÉ«Éà±É ¾ºÉÉÇ{ÉÅq{Éà Xà>{Éà 
HÉà>{Éà ~ÉiÉ Àq«É©ÉÉÅ ¡É£ÙÎ±±ÉlÉlÉÉ{ÉÉà §ÉÉ´É XNÉà +{Éà 
Wà+Éà +É HÉ«ÉÇ ~ÉÉU³{ÉÉ ©ÉÖL«É Ê{ÉÊ©ÉnÉ Uà lÉà©É{ÉÉ 
¡Él«Éà §ÉÎGlÉ§ÉÉ´É ANÉà!

(2) ¸ÉÒ ùÉW ©ÉàÊeH±É »Éà{÷ù{ÉÉà ~ÉÉ«ÉÉà »´É. eÉè. ¾Êù¶É 
q´Éà +{Éà +{«É eÉèG÷ù ©ÉÖ©ÉÖKÉÖ+Éà+à {ÉÉL«ÉÉà ¾lÉÉà. 
¶É°+ÉlÉ©ÉÉÅ OÉÉÊ©ÉiÉ ¡ÉX{Éà SÉÉàLLÉÉ> {É ùÉLÉ´ÉÉoÉÒ 
Hà÷±ÉÉ«É qqÉâoÉÒ ¥ÉSÉÒ ¶ÉHÉ«É Uà +à Ê¶ÉLÉÉ©ÉiÉ - 
Ê¶ÉKÉiÉ{ÉÒ »ÉÉoÉà ©É£lÉ q´ÉÉ+Éà lÉoÉÉ Ê´ÉÊ´ÉyÉ ¡ÉHÉù{ÉÉ 
Hà©~É ¶É° H«ÉÉÇ. Wà©É Wà©É ´ÉºÉÉâ WlÉÉ NÉ«ÉÉ, lÉà©É lÉà©É 
l«ÉÉÅ{ÉÉ ±ÉÉàHÉà{ÉÒ Î»oÉÊlÉ »ÉÖyÉùlÉÒ SÉÉ±ÉÒ. +ÉWà ~É±ÉÔ©ÉÉÅ 
+àH ¡ÉÉ>©ÉùÒ ©ÉàÊeH±É »Éà{÷ù SÉÉ±ÉÒ ùÂÖÅ Uà V«ÉÉÅ W{Éù±É 
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¡ÉàG÷Ò¶É{Éù, eà{÷Ò»÷»ÉÃ, ¾ÉàÊ©É«ÉÉà~ÉàÊoÉH eÉèG÷ùÉà »Éà´ÉÉ 
+É~ÉÒ ùÂÉ Uà. +l«ÉÉù »ÉÖyÉÒ©ÉÉÅ ±ÉNÉ§ÉNÉ 1400 
Wà÷±ÉÉ Ê{É&¶ÉÖ±H ©ÉÉàlÉÒ«ÉÉ{ÉÉ +Éà~Éùà¶É{ÉÉà oÉ> SÉÚG«ÉÉ 
Uà +{Éà ±ÉNÉ§ÉNÉ 6000 Wà÷±ÉÉ ±ÉÉàHÉà{ÉÉ Y´É{É©ÉÉÅ 
£àù ~ÉeÃ«ÉÉà Uà.

(3) ¸ÉÊ©ÉH {ÉÉùÒ »ÉÅPÉ - (©ÉÊ¾±ÉÉ+Éà{ÉÒ »ÉÅ»oÉÉ) 
¶É°+ÉlÉ©ÉÉÅ +ÉÊq´ÉÉ»ÉÒ »mÉÒ+Éà{Éà Ê¶ÉLÉ´ÉÒ ©ÉÊ¾{ÉÉ{ÉÉ 
10 ÊH±ÉÉà LÉÉLÉùÉ ¥É{ÉlÉÉ. +ÉWà, +àH NÉÞ¾ AvÉàNÉ 
£àG÷ùÒ©ÉÉÅ +É¶Éùà 90 Wà÷±ÉÒ OÉÉ©ÉÒiÉ »mÉÒ+Éà 
``SÉÉHùÒ'' úÉÉ{e{ÉÉ Ê´ÉÊ´ÉyÉ ¡ÉHÉù{ÉÉ LÉÉLÉùÉ ¥É{ÉÉ´ÉÒ 
ù¾Ò Uà, Wà{ÉÖÅ ©ÉÉÊ»ÉH ¡ÉÉàeG¶É{É ±ÉNÉ§ÉNÉ 5000 
ÊH±ÉÉà Uà. lÉà Ê»É´ÉÉ«É `ÊeÊ´É{ÉÒ÷Ò' SÉÉàH±Éà÷Ã»É, `~ÉÚùÉà' 
úÉÉ{e{ÉÉ Hà©ÉÒH±É ¤Ò ¥«ÉÖ÷Ò ¡ÉÉàeG÷Ã»É lÉoÉÉ `AeÉ{É' 
úÉÉ{e ¾àc³ - ~Éà~Éù ¥ÉÉàG»É, lÉÉàùiÉÉà Ê´ÉNÉàùà{ÉÒ 
+àG÷Ò´ÉÒ÷Ò SÉÉ±ÉÒ ù¾Ò Uà.

+É mÉiÉà«É KÉàmÉà ´ÉyÉÖ Ê´ÉHÉ»É{ÉÒ «ÉÉàW{ÉÉ+Éà PÉeÉ> Uà. 
¶ÉäKÉÊiÉH KÉàmÉà - HàÊ©úÉW «ÉÖÊ{É´ÉÊ»ÉÇ÷Ò »ÉÉoÉà XàeÉ> 
>{÷ù{Éà¶É{É±É HÉà±ÉàW, UÉàHùÉ-UÉàHùÒ+Éà ©ÉÉ÷à +±ÉNÉ 
¾Éà»÷à±É, >{÷ù{Éà¶É{É±É »~ÉÉà÷ÇÃ»É HÉà©~±ÉàKÉ, ©ÉàÊeH±É 
KÉàmÉà - +ÉyÉÖÊ{ÉH »ÉNÉ´ÉeÉà »ÉÉoÉà 10,000 qqÔ+Éà{ÉÉà 
»É©ÉÉ´Éà¶É oÉÉ«É +à´ÉÒ ¾Éè»~ÉÒ÷±É, 500 Wà÷±ÉÒ Ê´ÉÊ´ÉyÉ 
¡ÉHÉù{ÉÒ ÷à»÷ oÉ> ¶ÉHà +à´ÉÒ ±Éà¥ÉÉàùà÷ùÒ +{Éà ¸ÉÊ©ÉH 
{ÉÉùÒ »ÉÅPÉ {ÉÒ »Éà´ÉÉ+Éà ©ÉÉ÷à- 20,000 »Jà. £Ù÷{ÉÒ 
LÉÉLÉùÉ, ~ÉÉ~Ée +{Éà +NÉù¥ÉnÉÒ ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÒ £àH÷ùÒ 

A§ÉÒ oÉÉ«É +à{ÉÉ £Åe ©ÉÉ÷à ùÊ´É´ÉÉù, lÉÉ. 25-
11-2018{ÉÉ ùÉW{ÉNÉù, ~É±ÉÔ LÉÉlÉà ``©ÉÒ¶É{É 
2020''{ÉÖÅ +àH §É´«É ±ÉÉáSÉ oÉ«ÉÖÅ. lÉÉ³Ò+Éà{ÉÉ »ÉlÉlÉ 
NÉeNÉeÉ÷ »ÉÉoÉà ¾ÉWù ù¾à±ÉÉ »É´ÉÇ{ÉÉ §ÉÉ´ÉÉà +à´ÉÉ 
AUÉ³É ©ÉÉùlÉÉÅ ¾lÉÉÅ Hà Hà÷±ÉÉ«É »Él»ÉÅNÉÒ OÉÖ~ÉÉà +{Éà 
´«ÉÎGlÉNÉlÉ qÉlÉÉ+Éà+à ~ÉÉàlÉà Hà÷±ÉÅÖ £Åe +{«ÉÉà ~ÉÉ»ÉàoÉÒ 
±ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÉà ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ Hù¶Éà +à X¾àù H«ÉÇÖÅ. 

+ÉàÊ±É©~ÉÒH NÉà©»É{ÉÒ Wà©É ùÉW ©ÉàÊeH±É »Éà{÷ù, »HÖ±É 
+{Éà SÉÉHùÒ{ÉÉ »Éà´ÉHÉà £àG÷ùÒoÉÒ ©É¶ÉÉ±É ±É> UàH 
¾Éà±É »ÉÖyÉÒ ±É> NÉ«ÉÉ V«ÉÉÅ ¥ÉyÉÒ ©É¶ÉÉ±ÉÉà §ÉàNÉÒ HùÒ 
©ÉÒ¶É{É 2020{Éà ¡ÉV´ÉÊ±ÉlÉ HùÒ. ""©ÉàùÉ ©ÉÒ¶É{É, 
©ÉàùÉ +É¸É©É'' {ÉÉ {ÉÉùÉoÉÒ »ÉÉä+à ~Éù©É ~ÉÚV«É 
¡Éà©ÉÉSÉÉ«ÉÇY{ÉÉ Ê´É]{É{Éà »ÉÉoÉÇH Hù´ÉÉ{ÉÖÅ ¥ÉÒeÖ ]e~«ÉÖÅ.

~ÉÚV«É {ÉÒ±Éà¶É§ÉÉ<+à +É ©ÉÒ¶É{É{ÉÉà ©ÉÖL«É ¾àlÉÖ »É©ÉX´ÉlÉÉÅ 
HÂÖÅ Hà ´ÉyÉÉùà©ÉÉÅ ´ÉyÉÉùà ±ÉÉàHÉà{ÉÉà »ÉÅ~ÉHÇ HùÒ, lÉà©É{ÉÉ 
~ÉÉ»ÉàoÉÒ +ÉàUÉ©ÉÉÅ +ÉàUÉ °É. 2000/-{ÉÉ eÉà{Éà¶É{É{ÉÒ 
Ê´É{ÉÅlÉÒ HùÒ, lÉà©É{Éà ¸ÉÒ©ÉqÃ ùÉWSÉÅrY{ÉÉ +qÃ§ÉÖlÉ ©ÉÉàKÉ 
©ÉÉNÉÇ +{Éà ¸ÉÒ©ÉqÃ ùÉWSÉÅr +Él©É lÉl´É ùÒ»ÉSÉÇ »Éà{÷ù{ÉÉ 
©ÉÉ{É´É»Éà́ ÉÉ HÉ«ÉÉâ ¥ÉÉ¥ÉlÉ +´ÉNÉlÉ HùÉ´É´ÉÉ. +àH lÉù£oÉÒ 
±Éà́ ÉÉ ´ÉÉ³É ©ÉÖ©ÉÖKÉÖ{ÉÉà ¾ÉoÉ +{Éà ¥ÉÒY lÉù£oÉÒ qÉlÉÉ{ÉÉà 
¾ÉoÉ V«ÉÉùà ©É³¶Éà l«ÉÉùà LÉùÉ +oÉÇ©ÉÉÅ ©ÉÉ{É´É»Éà́ ÉÉ 
H©É¶ÉÔ+±É©ÉÉÅoÉÒ »~ÉÒùÒS«ÉÖ«É±É +à©É +àH oÉ¶Éà.

+É©É +àHÅqùà 2018 HÉÊlÉÇH ~ÉÚÊiÉÇ©ÉÉ{ÉÉà ©É¾Éàl»É´É - 
§É´«ÉlÉÉ +{Éà +É{ÉÅq »ÉÊ¾lÉ »ÉÅ~É}É oÉ«ÉÉà. u
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(NÉlÉÉÅHoÉÒ SÉÉ±ÉÖ...)

Êq´ÉÉ³Ò{ÉÉÅ ±ÉN{É HùÒ lÉà{Éà »ÉÉ»Éùà ©ÉÉàH±ÉÒ. »ÉÉ»ÉùÖÅ 
+ÉÊ¤HÉ©ÉÉÅ ¾lÉÖÅ. lÉà NÉ> ~ÉUÒ ~ÉÉUÒ ©É³Ò W {É¾Ó. ¥Éà 
´ÉºÉâ lÉà{Éà »ÉÒ©ÉÅlÉ +É´«ÉÖÅ +{Éà +à ±ÉÉàHÉà{ÉÉà ~ÉmÉ +É´«ÉÉà, 
l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ ©É{Éà XiÉ ~ÉiÉ {É HùÒ. +ÉÊ¤HÉoÉÒ ±ÉÉ´ÉÒ 
¶ÉHÉ«É +à÷±ÉÉà »É©É«É {É ùÂÉà. lÉà{Éà ¥ÉÉ³H +É´«ÉÖÅ +{Éà 
lÉùlÉ©ÉÉÅ W ¥ÉÉ³H{Éà ©ÉÚHÒ{Éà ©ÉÉ NÉÖWùÒ NÉ>.

UÉàHùÒ +à÷±ÉÒ ¶ÉÉÅlÉ ¾lÉÒ Hà HqÒ HÉÅ> WiÉÉ´ÉlÉÒ {É¾Ó. 
NÉÖWùÒ NÉ> l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ ~ÉmÉ©ÉÉÅ ±ÉLÉlÉÒ, ``+É{ÉÅq©ÉÉÅ UÖÅ, 
©ÉÉùÒ £ÒHù {É Hù¶ÉÉà.'' +à{ÉÉ »É»ÉùÉ{ÉÉà lÉÉù +É´«ÉÉà. 
©É{Éà LÉÚ¥É qÖ&LÉ oÉ«ÉÖÅ, ~ÉiÉ ¶ÉÖÅ oÉÉ«É? ¥É{É´ÉÉ{ÉÖÅ ¥É{ÉÒ 
NÉ«ÉÖÅ. ¥ÉyÉÉÅ ¥É¾Ö {ÉÉùÉW oÉ«ÉÉ Hà +É©É Hà©É ¥É{Éà? 
+É~ÉiÉ{Éà +à ±ÉÉàHÉà+à H¶ÉÖÅ W WiÉÉ´«ÉÖÅ {É¾Ó, {É¾Ó lÉÉà 
¥Éà{É{Éà +¾Ó ±ÉÉ´ÉlÉ. ~ÉiÉ ©ÉÉùÉ ©É{É{Éà ©Éá ~ÉÚU«ÉÖÅ Hà ¾´Éà 
NÉ©Éà lÉà÷±ÉÖÅ Hù¶ÉÉà lÉÉà HÅ> ´É³¶Éà? {É¾Ó W ´É³à. ©ÉÉ÷à 
+àHq©É ¶ÉÉÅÊlÉ ùÉLÉ´ÉÉ{ÉÒ Uà. ©Éá ¥ÉyÉÉ{Éà ¶ÉÉÅlÉ ~ÉÉeÃ«ÉÉ. 
+É©É V«ÉÉùà V«ÉÉùà ©ÉÖ»ÉÒ¥ÉlÉ +É´Éà l«ÉÉùà ¶ÉÉÅlÉ oÉ> 
W´ÉÖÅ, XiÉà HÅ> ¥É{«ÉÖÅ W {ÉoÉÒ. 

LÉùàLÉù ~ÉÚV«É ©ÉÉ{ÉÖÅ Àq«É ¥É¾Ö HÉà©É³ ¾lÉÖÅ. ~ÉiÉ lÉà+Éà 
NÉ©Éà lÉà´ÉÉ qÖ&LÉ{Éà +ÅlÉù©ÉÉÅ »É©ÉÉ´ÉÒ q> ¶ÉÉÅÊlÉ W ùÉLÉlÉÉ.  
G«ÉÉùà«É ~ÉiÉ NÉ§ÉùÉ> WlÉÉ {É¾Ó. ¥ÉyÉÉ{Éà H¾àlÉÉ ¶ÉÉÅÊlÉ 
ùÉLÉ´ÉÉoÉÒ PÉiÉÉÅ W H©ÉÉâ{ÉÉà  ¥ÉÅyÉ oÉlÉÉà +÷HÒ X«É Uà, 
V«ÉÉùà +ÉHÖ³´«ÉÉHÖ³ oÉ´ÉÉoÉÒ {É´ÉÉÅ H©ÉÉâ ¥ÉÅyÉÉ«É Uà.

+É~ÉiÉà ¥ÉyÉÉ Hà©É »Él«É{Éà ~ÉÅoÉà ~ÉeÒ+à, Hà©É »ÉÅ»ÉÉùoÉÒ 
~Éù oÉ>+à, l´ÉùÉoÉÒ HÉ©É HùÒ ±É>+à +àW +à©É{ÉÒ ÊSÉÅlÉÉ 
¾lÉÒ. LÉÚ¥É HùÖiÉÉ§É«ÉÇÖÅ +à©É{ÉÖÅ Àq«É ¾lÉÖÅ. WNÉlÉ{ÉÉ 
Y´ÉÉà{ÉÉ qÖ&LÉ Xà> HùÖiÉÉoÉÒ +à©É{ÉÖÅ Àq«É ùeÒ AclÉÖÅ. 
+à©É{ÉÉ »ÉÅNÉ©ÉÉÅ +É´É{ÉÉù{ÉÖÅ Àq«É lÉùlÉ +à©É{ÉÒ ~ÉÉ»Éà 
APÉeÒ WlÉÖÅ. NÉ©Éà lÉà´ÉÒ ´ÉÉlÉ HùlÉÉÅ ~ÉiÉ {ÉÉ{ÉÉ ©ÉÉà÷É 
HÉà> +SÉHÉlÉÉ {É¾Ó +{Éà ~ÉÚV«É ©ÉÉ +à©É{Éà H> ùÒlÉà 

¶ÉÉÅÊlÉ ©É³à  +à´ÉÒ ´ÉÉlÉÉà HùÒ »ÉÉ©ÉÉ{ÉÖÅ ©É{É ¾³´ÉÖÅ HùlÉÉÅ.

+ÉLÉÉà Êq´É»É ¡É§ÉÖ §ÉÎGlÉ©ÉÉÅ NÉÉ³lÉÉ. lÉ~ÉýÉ«ÉÉÇ LÉÚ¥É 
HùlÉÉÅ UlÉÉÅ ~ÉiÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ £ùW G«ÉÉùà«É ~ÉiÉ SÉÚG«ÉÉ 
{É ¾lÉÉ. ´«É´É¾Éù©ÉÉÅ G«ÉÉÅ«É ~ÉiÉ +yÉÖùÉ¶É Hà HSÉÉ¶É 
{É ¾lÉÒ Hà WàoÉÒ HÉà>{Éà ¥ÉÉà±É´ÉÉ{ÉÉà ´ÉLÉlÉ +É´Éà. »ÉNÉÉÅ 
´¾É±ÉÉÅ ¥ÉyÉÉ{Éà ¡Éà©ÉoÉÒ ¥ÉÉà±ÉÉ´ÉlÉÉ Hà qùàH{Éà ©ÉÉlÉÞ§ÉÉ´É 
oÉ«ÉÉ ´ÉNÉù {É ù¾à.

V«ÉÉùà §ÉÉ>+Éà {ÉÉ{ÉÉ ¾lÉÉ l«ÉÉùà +à©É{ÉÉ ¡Él«Éà{ÉÒ 
£ùW ~ÉÉàlÉà ~ÉÚùà~ÉÚùÒ ¥ÉX´ÉÒ ¾lÉÒ. ~ÉUÒ ©ÉÉà÷É oÉ> HÉ©Éà 
±ÉÉN«ÉÉ +à÷±Éà +à©É{Éà ¥ÉyÉÖÅ »ÉÉá~ÉÒ ~ÉÉàlÉà Ê{É´ÉÞnÉ oÉ«ÉÉ. 
~ÉUÒ ¥Éà{ÉÉà ~ÉiÉ »Él»ÉÅNÉ©ÉÉÅ +É´É´ÉÉ ±ÉÉNÉÒ. 

¥É~ÉÉàù{ÉÉÅ ¥Éà oÉÒ SÉÉù ́ ÉÉÅSÉ{É HùlÉÉ. ~Éù©É HÞ~ÉÉ³Ö qà´É{ÉÉ 
~ÉÖ»lÉH©ÉÉÅoÉÒ W ´ÉÉÅSÉlÉÉ. +à÷±ÉÖÅ »Éù»É »É©ÉX´ÉlÉÉ 
Hà +à©É{ÉÖÅ »ÉÉÅ§É³{ÉÉù{Éà ¥ÉÒWà  G«ÉÉÅ«É °SÉlÉÖÅ {É¾Ó. 
HÅ>H{ÉÉ PÉù©ÉÉÅ ¶ÉÉÅÊlÉ »oÉ~ÉÉ> NÉ>. HÅ>H{ÉÉ NÉÞ¾-
G±Éà¶ÉÉà ´ÉÉÅSÉ{É©ÉÉÅ +É´«ÉÉ ¥ÉÉq lÉq{É {Éº÷ oÉ«ÉÉ. HÉà>{Éà 
£ùÊW«ÉÉlÉ A~Éqà¶É {É +É~ÉlÉÉÅ lÉàoÉÒ »ÉÉ©ÉÉ ©ÉÉiÉ»É ~Éù 
lÉà{ÉÒ DeÒ UÉ~É ~ÉelÉÒ.

+ÉLÉÉ Y´É{É qùÊ©É«ÉÉ{É +àH W ùÒÊlÉ+à Êq´É»ÉÉà ~É»ÉÉù 
HùÒ yÉ©ÉÇ HùlÉÉ. Hà©É £»ÉÉ> W´ÉÉ«É Uà? Hà©É yÉ©ÉÇ{Éà 
{ÉÉ©Éà ~ÉÉ~É oÉÉ«É Uà? yÉ©ÉÇ »ÉÅNÉ©ÉÉÅ ´«É´É¾Éù Hà©É oÉ> ~Éeà 
Uà? +à ¥ÉyÉÖÅ LÉÚ¥É DeÉiÉoÉÒ »É©ÉX´ÉÒ »ÉÉSÉÉ yÉ©ÉÇ{Éà Hà©É 
´É³NÉÒ ù¾à´ÉÖÅ +à LÉÚ¥É »Éù»É »É©ÉX´ÉlÉÉ.lÉà+Éà H¾àlÉÉ, 
``yÉ©ÉÇ H«ÉÉâ oÉlÉÉà {ÉoÉÒ ~ÉiÉ yÉ©ÉÇ yÉ©ÉÔ Y´É{ÉÉ Y´É{É 
»ÉÉoÉà ´ÉiÉÉ> NÉ«Éà±ÉÉà W ¾Éà«É Uà.''

´ÉÉùÅ´ÉÉù H¾àlÉÉ. ``~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ qÉàºÉ WÖ+Éà, lÉà{Éà qÚù HùÉà, 
¥ÉÒX{ÉÒ ~ÉÅSÉÉlÉ {É HùÉà. +É~ÉiÉà +{ÉÉÊqHÉ³oÉÒ ¶ÉÖÅ {ÉoÉÒ 
H«ÉÇÖÅ +{Éà lÉà Hà©É oÉÉ«É? HÉàiÉ lÉà ¶ÉÒLÉ´ÉÒ ¶ÉHà? lÉà+Éà 
¶ÉÖÅ H¾Ò NÉ«ÉÉ Uà? +à ´ÉNÉàùà Ê´ÉSÉÉùÉà +{Éà HÞ~ÉÉ³Ö qà´É 

Y´É{É ]ù©Éù

~ÉÚV«É HÖÅ´Éù ©ÉÉ
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~ÉÉ»ÉàoÉÒ W +É ¥ÉyÉÖÅ ©É³à +à©É LÉÉmÉÒ HùÒ +àH lÉà©É{Éà 
W ´É³NÉÒ ù¾Éà.

~ÉÚV«É ©ÉÉ{Éà qùàH ©ÉÉ÷à »É©É§ÉÉ´É ¾lÉÉà. qùàH yÉ©ÉÇ 
+{Éà lÉà©É{ÉÉ ©É¾É~ÉÖùÖºÉÉà{ÉÉ »ÉqÃNÉÖiÉÉà »©ÉùÒ lÉà©É{ÉÖÅ 
+ÅlÉù A±±ÉÉ»ÉlÉÖÅ. >»ÉÖ{ÉÉ ´ÉyÉ»oÉÅ§Éà lÉà©É{Éà ùeÉ´«ÉÉ 
¾lÉÉ. NÉÉà~ÉÉÅNÉ{ÉÉ+Éà+à ¸ÉÒ HÞºiÉ{ÉÒ ©ÉN{ÉlÉÉ+à §ÉÎGlÉ 
Hùà±É lÉà §ÉÎGlÉ{ÉÉ NÉÖiÉOÉÉ©É HùlÉÉ. lÉÖHÉùÉ©É{ÉÉ 
+§ÉÅNÉÉà NÉÉlÉÉÅ lÉà+Éà oÉÉHlÉÉ {É¾Ó. »ÉÅlÉ [ÉÉ{Éqà´É, 
lÉÖ±É»ÉÒqÉ»ÉY, ùÉ©ÉqÉ»É »´ÉÉ©ÉÒ, H¥ÉÒùY, ©ÉÒùÉÅ¥ÉÉ>, 
»´ÉÉ©ÉÒ ùÉ©ÉHÞºiÉ ~Éù©É¾Å»É »É´Éâ{ÉÉ Y´É{É SÉÊùmÉÉà{ÉÉà 
lÉà©É{Éà »ÉÉùÉà +§«ÉÉ»É ¾lÉÉà.

qàùÉ´ÉÉ»ÉÒ, »oÉÉ{ÉH´ÉÉ»ÉÒ{ÉÉà §Éàq§ÉÉ´É {É ¾lÉÉà. yÉÉ©ÉyÉÚ©É 
Hà ÊJ«ÉÉ´ÉÉq HùlÉÉÅ +àH »oÉ³à ¶ÉÉÅlÉ A~ÉÉ»É{ÉÉ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ 
lÉà+Éà ´ÉyÉÖ ©ÉÉ{ÉlÉÉ.

``cùÒ +´Éù{Éà cÉù +à Uà SÉÉäq ~ÉÚ´ÉÇ{ÉÉà »ÉÉù,'' +à 
Ê»ÉuÉÅlÉ lÉà©ÉiÉà +ÅNÉà +ÅNÉ©ÉÉÅ AlÉÉ«ÉÉâ ¾lÉÉà. HÉà>~ÉiÉ 
Y´É{Éà lÉà©É{ÉÉ lÉù£oÉÒ +¶ÉÉlÉÉ {É ©É³à, lÉà+Éà HÉà>{ÉÉ 
~ÉiÉ +ÉlÉÇy«ÉÉ{É - ùÉäry«ÉÉ{É{ÉÖÅ HÉùiÉ {É ¥É{Éà lÉà{ÉÒ 
lÉà+Éà »ÉlÉlÉ XNÉÞÊlÉ ùÉLÉlÉÉÅ +{Éà Xi«Éà +Xi«Éà lÉà´ÉÖÅ 
¥É{ÉÒ X«É lÉÉà +l«ÉÅlÉ qÒ{ÉlÉÉ~ÉÚ´ÉÇH KÉ©ÉÉ ©ÉÉNÉÒ »ÉÉ©ÉÉ{Éà 
~ÉÉàlÉÉ{ÉÉà ¥É{ÉÉ´ÉÒ ±ÉàlÉÉ.

+à©ÉiÉà qÉ»Él´É§ÉÉ´É +iÉÖ+à +iÉÖ©ÉÉÅ AlÉÉ«ÉÉâ ¾lÉÉà. 
Ê{Él«É ´«É´É¾Éù{ÉÒ {ÉÉ{ÉÉ©ÉÉÅ {ÉÉ{ÉÒ ÊJ«ÉÉ ~ÉiÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ 
¾ÉoÉà Hù´ÉÉ©ÉÉÅ lÉà©É{Éà WùÉ ~ÉiÉ {ÉÒSÉÉ~ÉiÉÖÅ ±ÉÉNÉlÉÖÅ {É¾Ó.  
lÉà©É{ÉÒ ¡Él«ÉàH ÊJ«ÉÉ©ÉÉÅ +¡É©ÉlÉ~ÉiÉÖÅ, »ÉÖPÉelÉÉ +{Éà 
SÉÉàH»ÉÉ> ¡Él«ÉKÉ qàLÉÉlÉÒ.

+à©É{ÉÒ »É©ÉX´É´ÉÉ{ÉÒ ¶ÉÎGlÉ +àHq©É »Éù³ UlÉÉÅ »ÉSÉÉà÷ 
¾lÉÒ. »ÉÉ©ÉÉ ©ÉÉiÉ»É{ÉÒ qùàH ´ÉÉlÉ lÉà+Éà ¶ÉÉÅÊlÉ~ÉÚ´ÉÇH 
»ÉÉÅ§É³lÉÉ. §ÉÚ±É ¥Éq±É ÊlÉù»HÉù Hà c~ÉHÉà lÉà+Éà 
+É~ÉlÉÉÅ W {É¾Ó ~ÉùÅlÉÖ »Éù³lÉÉ~ÉÚ´ÉÇH rº÷ÉÅlÉÉà +É~ÉÒ 
»ÉÉSÉÉà ©ÉÉNÉÇ »É©ÉX´ÉlÉÉ +{Éà AwàNÉ{ÉÖÅ ¶É©É{É HùlÉÉ. 
+à©É{ÉÉ ¶ÉÉÅlÉ  ´ÉSÉ{ÉÉàoÉÒ +{ÉàH PÉù{ÉÉÅ HÅHÉ¶É ¶É©ÉÒ 
NÉ«ÉÉ, ¶ÉÖu ´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ ¡É»É«ÉÇÖÅ +{Éà +àH¥ÉÒX{ÉÒ §ÉÚ±ÉÉà 
¡Él«Éà »É¾{É¶ÉÒ±ÉlÉÉ +{Éà KÉ©ÉÉ§ÉÉ´É Hà³´ÉÉ«ÉÉà.

+à©É{ÉÉà ùÉNÉ +àHq©É »~Éº÷ +{Éà ©ÉyÉÖù ¾lÉÉà. ¡É§ÉÖ  
§ÉW{ÉÉà +{Éà +à©ÉiÉà ~ÉÉàlÉà ¥É{ÉÉ´Éà±ÉÉ §ÉW{ÉÉà lÉà+Éà 
NÉÉlÉÉ l«ÉÉùà »ÉÉÅ§É³{ÉÉù +SÉÚH §ÉÎGlÉ©ÉN{É oÉ> WlÉÉà 
+{Éà £ùÒ £ùÒ +à©É{Éà »ÉÉÅ§É³´ÉÉ ©É{É qÉàelÉÖÅ.

¶ÉùÒù ¡ÉHÞÊlÉ NÉ©Éà lÉà÷±ÉÒ Ê´ÉºÉ©É ¾Éà«É UlÉÉÅ ¶ÉùÒù ¡Él«Éà 
G«ÉÉùà«É ~ÉiÉ lÉà©ÉiÉà ©É©ÉlÉÉ ¥ÉlÉÉ´ÉÒ {ÉoÉÒ. ¶ÉùÒù YiÉÇ 
oÉ«ÉÖÅ ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ ~ÉiÉ lÉà+Éà ¾Å©Éà¶ÉÉ ÷aÉù +{Éà Î»oÉù 
¥Éà»ÉlÉÉÅ, lÉHÒ«ÉÉ{Éà Hà §ÉÓlÉ{Éà ÷àHÉà +É~ÉÒ ¥Éà»ÉlÉÉ W 
{É¾Ó. lÉà+Éà H¾àlÉÉ Hà ÷àHÉà ©ÉÉNÉÒ+à lÉÉà ¡É©ÉÉq PÉÚ»ÉÒ 
+É´Éà ©ÉÉ÷à Î»oÉù ¥Éà»É´ÉÉ{ÉÖÅ W ¡É«ÉÉàW{É ùÉLÉ´ÉÖÅ Xà>+à.

Ê¥É©ÉÉùÒ©ÉÉÅ lÉà+Éà G«ÉÉùà«É ~ÉiÉ ¡É§ÉÖ{Éà Ê´É»©ÉùiÉ HùlÉÉ 
{É¾Ó. ¡É§ÉÖ{ÉÉà X~É lÉà©É{ÉÉ ¹ÉÉ»ÉÉà¹ÉÉ»É©ÉÉÅ XiÉà  ´ÉÂÉ 
HùlÉÉà. ùÉmÉà BPÉ {É +É´Éà lÉÉà BPÉ ©ÉÉ÷à G«ÉÉùà«É q´ÉÉ ±Éà´ÉÉ{ÉÖÅ 
~É»ÉÅq {É HùlÉÉÅ. XNÉlÉÉ ù¾à´ÉÉoÉÒ ¡É§ÉÖ{ÉÖÅ ́ ÉyÉÖ »©ÉùiÉ oÉ¶Éà 
+à lÉà©É{ÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉ ù¾àlÉÒ. q´ÉÉ©ÉÉÅ HÉà>~ÉiÉ XlÉ{ÉÖÅ ~ÉÉ~É 
{É ¾Éà«É lÉà{ÉÒ lÉà+Éà ¡ÉoÉ©É ¶ÉùlÉ H«ÉÉÇ ¥ÉÉq W q´ÉÉ ±ÉàlÉÉ. 
q´ÉÉ ±Éà´ÉÉ ©ÉÉ÷à lÉà©É{Éà LÉÚ¥É +ÉOÉ¾ Hù´ÉÉà ~ÉelÉÉà. +©Éà 
H¾àlÉÉ, ``©ÉÉ, q´ÉÉ {É¾Ó ±«ÉÉà lÉÉà Hà©É SÉÉ±É¶Éà?'' l«ÉÉùà 
¾»ÉÒ{Éà H¾àlÉÉ, ``§ÉÉ>, ¾´Éà {É SÉÉ±«ÉÖÅ lÉÉà«É ¶ÉÖÅ?''

q´ÉÉ ±Éà´ÉÉ ©ÉÉ÷à ùÉàNÉ{Éà »ÉÉX Hù´ÉÉ{ÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉ HùlÉÉÅ 
q´ÉÉ {É ±Éà´ÉÉoÉÒ +©É{Éà qÖ&LÉ Al~É}É oÉÉ«É lÉà ¶ÉÉÅlÉ 
Hù´ÉÉ{ÉÖÅ ´ÉyÉÖ HÉùiÉ ¾lÉÖÅ. ©ÉÉùÉà ùÉàNÉ G«ÉÉùà ©É÷¶Éà? ¾ÖÅ 
G«ÉÉùà »ÉÉY oÉ>¶É? +à©É lÉà©ÉiÉà G«ÉÉùà«É HÂÖÅ W {ÉoÉÒ. 
ùÉàNÉ{Éà ¶ÉÉÅlÉ~ÉiÉà ´Éàq´ÉÉoÉÒ H©ÉÇ{ÉÒ Ê{ÉWÇùÉ Hù´ÉÒ +à W 
lÉà©É{ÉÖÅ y«Éà«É ¾lÉÖÅ; XiÉà +àH W §É´É©ÉÉÅ +{ÉàH §É´É{ÉÉÅ 
H©ÉÉâ LÉ~ÉÉ´É´ÉÉ ¾Éà«É. lÉà ¶ÉùÒù ¡ÉHÞÊlÉ lÉà©É{ÉÒ Uà±±ÉÉ 
¥ÉÉù ´ÉºÉÇ +»´É»oÉ ùÂÉ W HùlÉÒ ¾lÉÒ. ©ÉÖL«É qqÇ ~Éà÷{ÉÖÅ 
¾lÉÖÅ. Y§É{ÉÉÅ »´ÉÉq{ÉÖÅ lÉà©É{ÉÉ©ÉÉÅ {ÉÉ©ÉÊ{É¶ÉÉ{É {É ¾lÉÖÅ. 
§ÉÉ´É´ÉÉ - +§ÉÉ´É´ÉÉ HùlÉÉÅ ~Éà÷{Éà §ÉÉeÖÅ SÉÚH´É´ÉÉ{ÉÒ 
lÉà©É{ÉÒ ÊJ«ÉÉ ¾lÉÒ. lÉà©É{ÉÉ ùÉàNÉ{ÉÉ qÖ&LÉ »ÉÉ©Éà{ÉÒ 
»É¾{É¶ÉÎGlÉ +W¥É ¾lÉÒ. G«ÉÉùà«É ~ÉiÉ qqÇ{ÉÉà »ÉÒ»ÉHÉùÉà 
»ÉÉÅ§É³à±É {ÉoÉÒ. ©ÉÉà÷É eÉàG÷ùÉà ~ÉiÉ +É »É¾{É¶ÉÎGlÉ 
+{Éà ¶ÉÉÅÊlÉ Xà> Ê´É»©É«É ~ÉÉ©ÉÒ WlÉÉ. 

lÉà©É{ÉÒ Y´É{É§Éù{ÉÒ lÉ~ÉýÉ«ÉÉÇ +{Éà »ÉÉyÉ{ÉÉ+à lÉà©É{Éà 
¡É§ÉÖ{ÉÒ ´ÉyÉÖ{Éà ´ÉyÉÖ {ÉYH ±ÉÉ´«ÉÉ ¾Éà«É lÉà´ÉÖÅ lÉà©É{ÉÒ 
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Uàà±±ÉÒ Ê¥É©ÉÉùÒ ´ÉLÉlÉà »É©ÉÒ~É{ÉÉ+Éà{Éà »~Éº÷ ±ÉÉNÉlÉÖÅ. 
G«ÉÉùàH »©ÉùiÉ ~ÉUÒ »É´ÉÉù{ÉÉÅ ~É¾Éàù©ÉÉÅ lÉà©É{ÉÉ 
©ÉÖLÉ~Éù +´ÉiÉÇ{ÉÒ«É +É{ÉÅq U´ÉÉ«Éà±ÉÉà ±ÉÉNÉlÉÉà. +©Éà 
LÉÚ¥É ~ÉÚUlÉÉÅ ~ÉùÅlÉÖ lÉà©É{ÉÒ +ÅlÉùÅNÉ Î»oÉÊlÉ WùÉ~ÉiÉ 
X¾àù {É oÉ> X«É lÉà{ÉÒ lÉà+Éà »ÉlÉlÉ HÉ³Y ùÉLÉlÉÉÅ. 
£GlÉ +à÷±ÉÖÅ W H¾àlÉÉ Hà ùÉmÉà ©É{Éà LÉÚ¥É +É{ÉÅq  ©É²«ÉÉà; 
+ÉWà »©ÉùiÉ©ÉÉÅÅ +É{ÉÅq +É´«ÉÉà. +à +É{ÉÅq{Éà ©ÉÉiÉ{ÉÉùÉ 
W XiÉà Hà lÉà{ÉÖÅ ´ÉiÉÇ{É Hù´ÉÖÅ Hà÷±ÉÖÅ qÖ±ÉÇ§É Uà. 

lÉà©É{Éà Y´É´ÉÉ{ÉÒ >SUÉ {É ¾lÉÒ lÉà©É ©ÉÞl«ÉÖ ©ÉÉ÷à  
]ÅLÉ{ÉÉ {É ¾lÉÒ. ¥É}Éà »É©ÉÉ{É ¾lÉÖÅ. +àH ¡É§ÉÖ »©ÉùiÉ {É 
Ê´É»ÉùÉ«É +{Éà »ÉlÉlÉ XNÉÞÊlÉ ù¾à +à +à©É{ÉÖÅ y«Éà«É ¾lÉÖÅ. 
lÉà©É{ÉÒ +É §ÉÉ´É{ÉÉ »ÉÅ~ÉÚiÉÇ £³Ò ¾lÉÒ. lÉà©É{ÉÉ +ÅlÉHÉ³ 
»ÉÖyÉÒ lÉà©É{ÉÒ XNÉÞÊlÉ »ÉlÉlÉ ¾lÉÒ. lÉà©É{ÉÉ X~ÉÉà +Ê´ÉùlÉ 
SÉÉ±«ÉÉ HùlÉÉ +{Éà +ÅlÉ »É©É«Éà ~ÉiÉ lÉà©É{ÉÉ ¾Éàc +{Éà 
¾ÉoÉ{ÉÉ +ÉÅNÉ³É +àH ¡É§ÉÖ ¡É§ÉÖ W W~ÉlÉÉ ¾lÉÉ, +à W 
»©ÉùiÉ ¾lÉÖÅ, +àW ±É«É ¾lÉÒ.

+à©É{ÉÉ A~Éqà¶É ´ÉSÉ{ÉÉà ~Éù©É HÞ~ÉÉ³Ö qà´É{ÉÒ »ÉÉoÉà 
+ÉàlÉ¡ÉÉàlÉ oÉ«Éà±ÉÉ ¾lÉÉ. ~Éù©É HÞ~ÉÉ³Ö qà´É ¡Él«Éà lÉà©É{ÉÒ 
+{É¾q ¸ÉuÉ ¾lÉÒ. ~Éù©É HÞ~ÉÉ³Ö qà´É{ÉÉ ~ÉÖmÉÒ V´É±É¥Éà{É 
lÉà©É{ÉÒ +ÅlÉHÉ³{ÉÒ Î»oÉÊlÉ ´ÉLÉlÉà H±ÉÉHÉà »ÉÖyÉÒ ¥Éà»ÉlÉÉÅ 
+à +à©É{Éà LÉÚ¥É W NÉ©ÉlÉÖÅ. +à ~ÉiÉ Ê´ÉÊyÉ{ÉÉà +àH 
+qÃ§ÉÖlÉ »ÉÅ«ÉÉàNÉ ¾lÉÉà.

lÉà+Éà LÉÉ»É HùÒ{Éà H¾àlÉÉ Hà ....

(1)  +àH KÉiÉ{ÉÉà ~ÉiÉ ¡É©ÉÉq {É Hù´ÉÉà; ¥É{Éà lÉà÷±ÉÖÅ 
¡É§ÉÖ »©ÉùiÉ HùlÉÉÅ ù¾à´ÉÖÅ.

(2)  ́«É´É¾Éù ¶ÉÖu ùÉLÉ´ÉÉà. qùàH ÊJ«ÉÉ SÉÉàH»ÉÉ> 
+{Éà »ÉÖPÉelÉÉoÉÒ Hù´ÉÒ. HÉà>~ÉiÉ Y´É{Éà 
G±Éà¶É{ÉÉ HÉùiÉ°~É {É oÉ´ÉÖÅ. 

(3)  ¥ÉÉà±É´ÉÉ©ÉÉÅ LÉÚ¥É »ÉÅ«É©É ùÉLÉ´ÉÉà. qùàH ´ÉSÉ{É 
lÉÉà±ÉÒ lÉÉà±ÉÒ{Éà ¥ÉÉà±É´ÉÉ.

(4)  ¶ÉùÒù ¡Él«Éà ©ÉÉà¾ {É ùÉLÉ´ÉÉà. HÉà>~ÉiÉ A~É»ÉNÉÇ 
+É´Éà l«ÉÉùà ©É{É Î»oÉù ùÉLÉÒ, ¶ÉÉÅlÉ ÊSÉnÉà 
~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ Hù´ÉÉà ~ÉùÅlÉÖ ¾É«É´ÉÉà«É Hù´ÉÒ {É¾Ó.

(5)  »É´ÉÇ yÉ©ÉÉâ ¡Él«Éà »É©ÉrÊº÷ ùÉLÉ´ÉÒ. yÉ©ÉÇ +ÅNÉà 

LÉÉà÷É ´ÉÉq Ê´É´ÉÉq©ÉÉÅ AlÉù´ÉÖÅ {É¾Ó. +à´ÉÉ 
¡É»ÉÅNÉà ©ÉÉä{É ùÉLÉ´ÉÖÅ.

(6)  yÉ©ÉÇ ÊJ«ÉÉ{ÉÒ yÉÉÅyÉ±É +{Éà yÉ©ÉÉ±ÉoÉÒ +³NÉÉ 

ù¾à´ÉÖÅ {Éà +àHÉÅlÉ©ÉÉÅ +oÉ´ÉÉ »Él»ÉÅNÉÒ+Éà »ÉÉoÉà 

+Él©É»ÉÉyÉ{ÉÉ Hù´ÉÒ.

(7)  yÉ©ÉÇ ÊJ«ÉÉ HùlÉÉÅ PÉù©ÉÉÅ G±Éà¶É oÉlÉÉà ¾Éà«É lÉÉà 

G±Éà¶É H±~ÉÉ{lÉ HùÉ´ÉÒ ÊJ«ÉÉ Hù´ÉÉ{ÉÉà +ÉOÉ¾ 

ùÉLÉ´ÉÉà {É¾Ó.

(8)  Y´É{É©ÉÉÅ A~É«ÉÉàNÉ ùÉLÉ´ÉÉà. »ÉÉSÉÉ LÉÉà÷É{ÉÉà 

Ê{ÉiÉÇ«É HùlÉÉÅ ¶ÉÒLÉ´ÉÖÅ; oÉ«Éà±ÉÒ §ÉÚ±ÉÉà ©ÉÉ÷à ¶ÉÖu 

+ÅlÉ&HùiÉoÉÒ ©ÉÉ£Ò ©ÉÉNÉÒ £ùÒ §ÉÚ±É {É Hù´ÉÉ 

Ê{ÉýÉ«É Hù´ÉÉà. 

(9)  ¾Å©Éà¶ÉÉ »Él«É ¥ÉÉà±É´ÉÖÅ, SÉÉàùÒ Hù´ÉÒ {É¾Ó.

(10)  {ÉÉ{ÉÉ ¥ÉÉ³HÉà{Éà ©ÉÉù ©ÉÉù´ÉÉà {É¾Ó, ~ÉùÅlÉÖ 

{ÉÉ{ÉÉ ¥ÉÉ³HÉà{Éà Ê{ÉqÉâºÉ +{Éà ¡É§ÉÖ{ÉÉ +Å¶É 

©ÉÉ{ÉÒ, £ùW »É©ÉY lÉà©É{ÉÒ »Éà´ÉÉ Hù´ÉÒ.

(11)  +É»É{Éà Î»oÉùlÉÉoÉÒ ¥Éà»É´ÉÖÅ, SÉ³Ê´ÉSÉ³ ¡É´ÉÞÊnÉ 

ùÉLÉ´ÉÒ {É¾Ó. ÷àHÉà +É~ÉÒ ¥Éà»É´ÉÖÅ {É¾Ó. ÷aÉù 

¥Éà»É´ÉÉ{ÉÉà ¡É«Él{É ùÉLÉ´ÉÉà.

(12)  §ÉÎGlÉ Hù´ÉÒ lÉà +l«ÉÅlÉ §ÉÉ´É~ÉÚ´ÉÇH Hù´ÉÒ,  

¶ÉÖºH ùÒlÉà {É¾Ó.

(13)  ©É{É©ÉÉÅ ©Éà±É ~ÉÉ~É ùÉLÉ´ÉÉ {É¾Ó. Àq«É©ÉÉÅ +àH  

¾Éà«É +{Éà ¥ÉÒWÖÅ H¾à´ÉÖÅ {É¾Ó.

(14)  ~ÉÊùOÉ¾ Wà©É ¥É{Éà lÉà©É +ÉàUÉà HùlÉÉÅ ¶ÉÒLÉ´ÉÖÅ; 

»ÉÅNÉ ¡É»ÉÅNÉ ~ÉiÉ +ÉàUÉ Hù´ÉÉ.

(15)  ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ qÉàºÉ ́ ÉÉùǺ ÉÉù ¶ÉÉàyÉ´ÉÉ +{Éà lÉà{ÉÉà l´ÉùÉoÉÒ 

KÉ«É Hù´ÉÉ LÉÚ¥É ~ÉÊù¸É©É ±Éà́ ÉÉà. l«ÉÉÅ »ÉÖyÉÒ Ê{ÉùÉÅlÉà 

¥Éà»É´ÉÖÅ {É¾Ó. ¥ÉÒX{ÉÉ NÉÖiÉ Xà> ùÉY oÉ´ÉÖÅ.

(16)  Àq«É©ÉÉÅ ~Éù©É HÞ~ÉÉ³Ö qà´É Ê¥ÉùÉWà +{Éà Y´É{É©ÉÉÅ 

lÉà©É{ÉÉ W ´ÉSÉ{ÉÉ©ÉÞlÉÉà{ÉÉà ¡É´ÉÉ¾ ´É¾à lÉÉà ~ÉUÒ 

HÉà>{ÉÒ ~ÉiÉ ¥ÉÒH ùÉLÉ´ÉÉ{ÉÒ {ÉoÉÒ. (J©É¶É&)
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¾à ¡É§ÉÖ! Xà lÉÖÅ §ÉNÉ´ÉÉ{É ¾ÉàlÉ lÉÉà lÉÉùÒ ¥ÉyÉÒ HoÉÉ+Éà ¶ÉÉ»mÉ °~Éà ©ÉÉùÒ ~ÉÉ»Éà ¾ÉàlÉ;

Xà lÉÖÅ ©É{ÉÖº«É ¾ÉàlÉ lÉÉà lÉÉùÒ ¥ÉyÉÒ HoÉÉ+Éà©ÉÉÅ ¾ÖÅ lÉÉùÒ »ÉÉoÉà ¾ÉàlÉ;

~ÉiÉ lÉÖÅ lÉÉà ©É{ÉÖº«É °~ÉÒ §ÉNÉ´ÉÉ{É Uà ©ÉÉ÷à lÉÉùÒ NÉÖ~lÉ HoÉÉ+Éà +{Éà ±ÉÒ±ÉÉ+Éà{Éà ©Éà³´ÉÖÅ 

+àW lÉÉà ©ÉÉùÒ HÊc{ÉÉ> Uà.

¾à ¡É§ÉÖ! Xà lÉÖÅ §ÉNÉ´ÉÉ{É ¾ÉàlÉ lÉÉà ©ÉÉùÉ ¥ÉyÉÉ qÉàºÉÉà +ÉÅLÉ ¥ÉÅyÉ HùÒ{Éà lÉ{Éà H¾Ò qàlÉ;

Xà lÉÖÅ ©É{ÉÖº«É ¾ÉàlÉ lÉÉà lÉÉùÉoÉÒ »ÉÅHÉàSÉ ¾ÉàlÉ;

~ÉiÉ lÉÖÅ lÉÉà ©É{ÉÖº«É°~ÉÒ §ÉNÉ´ÉÉ{É Uà, »ÉÅHÉàSÉ »ÉÉoÉà ~ÉiÉ ¥ÉyÉÉ qÉàºÉ lÉ{Éà H¾à´ÉÉ +àW lÉÉà 

©ÉÉùÒ HÊc{ÉÉ> Uà.

¾à ¡É§ÉÖ! Xà lÉÖÅ §ÉNÉ´ÉÉ{É ¾ÉàlÉ lÉÉà lÉÉùÉ qà´É qà´ÉÒ ©ÉÉùÒ ©Éqq HùlÉ;

Xà lÉÖÅ ©É{ÉÖº«É ¾ÉàlÉ lÉÉà lÉÖÅ ~ÉÉàlÉàW ©ÉÉùÒ ©Éqq HùlÉ, ~ÉiÉ lÉÖÅ lÉÉà ©É{ÉÖº«É °~ÉÒ §ÉNÉ´ÉÉ{É Uà; 

lÉÉùÒ +r¶«É »É¾É«ÉlÉÉ {Éà +Éà³LÉÒ W´ÉÖÅ +àW lÉÉà ©ÉÉùÒ HÊc{ÉÉ> Uà.

¾à ¡É§ÉÖ! Xà lÉÖÅ §ÉNÉ´ÉÉ{É ¾ÉàlÉ lÉÉà lÉÖÅ ©ÉÉùÉoÉÒ ¥É¾Ö qÚù ¾ÉàlÉ;

Xà lÉÖÅ ©É{ÉÖº«É ¾ÉàlÉ lÉÉà lÉÖÅ ©ÉÉùÒ ~ÉÉ»Éà ¾ÉàlÉ, ~ÉiÉ lÉÖÅ ©É{ÉÖº«É °~ÉÒ §ÉNÉ´ÉÉ{É Uà;

~ÉÉ»Éà UlÉÉÅ qÚù +{Éà qÚù UlÉÉÅ ~ÉÉ»Éà, +É Ê´Éù¾ {Éà »É©ÉW´ÉÖÅ +àW lÉÉà ©ÉÉùÒ HÊc{ÉÉ> Uà. 

¾à ¡É§ÉÖ! Xà lÉÖÅ §ÉNÉ´ÉÉ{É ¾ÉàlÉ lÉÉà ¾ÖÅ lÉÉùÉà ~ÉÚXùÒ;

Xà lÉÖÅ ©É{ÉÖº«É ¾ÉàlÉ lÉÉà ¾ÖÅ lÉÉùÉà »ÉLÉÉ;

~ÉiÉ lÉÖÅ lÉÉà ©É{ÉÖº«É °~ÉÒ §ÉNÉ´ÉÉ{É Uà ©ÉÉ÷à lÉÉùÉà §ÉGlÉ oÉ>{Éà ù¾à´ÉÖÅ +à ©ÉÉùÒ HÊc{ÉÉ> 

{É¾Ó, ©ÉÉùÖÅ »ÉÉä§ÉÉN«É Uà.

¾É, ©ÉÉ{ÉÖÅ UÖÅ Hà lÉà +É +PÉùÖÅ °~É yÉÉùiÉ H«ÉÇÖÅ Uà ©ÉÉ÷à ©ÉÉùÒ HÊc{ÉÉ> Uà;

~ÉiÉ ¾ÖÅ ~ÉiÉ lÉÉùÉà W §ÉGlÉ UÖÅ; lÉÉùÒ Wà©É +PÉùÉ HÉ©É Hù´ÉÉ©ÉÉÅ W ©É{Éà ¥É¾Ö +É{ÉÅq 

+É´Éà. ©ÉÉ÷à V«ÉÉùà... 

lÉÖÅ H¥ÉÖ±É Uà lÉÉà lÉÉùÒ +É~Éà±ÉÒ ¥ÉyÉÒ HÊc{ÉÉ> H¥ÉÖ±É Uà.

¥ÉÉà±É, ¶ÉÖÅ lÉ{Éà lÉÉùÉà +É §ÉGlÉ H¥ÉÖ±É Uà?

lÉÉùÉ §ÉGlÉ{ÉÒ HÊc{ÉÉ>

 n LÉÖ¶ÉÉ±ÉÒ qÉà¶ÉÒ, ©ÉÖÅ¥É>
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»ÉÅ»oÉÉ{ÉÉ HÉà±ÉHÉlÉÉ »Éà{÷ù wÉùÉ NÉlÉ 7-8 ´ÉºÉÇoÉÒ Ê´ÉÊ§É}É 
¡ÉHÉù{ÉÒ ©ÉÉ{É´É»Éà´ÉÉ{ÉÒ ¡É´ÉÞÊnÉ+Éà{ÉÖÅ Ê{É«É©ÉÒlÉ ùÒlÉà +É«ÉÉàW{É 
Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ ùÂÖÅ Uà Wà©ÉÉÅ §ÉÚL«ÉÉ ±ÉÉàHÉà{Éà ¡ÉÊlÉÊq{É 
§ÉÉàW{É{ÉÒ »Éà´ÉÉ, ùGlÉqÉ{É ¶ÉÒ¥ÉÒù ´ÉNÉàùà{ÉÉà »É©ÉÉ´Éà¶É oÉÉ«É 
Uà. §ÉÚL«ÉÉ{Éà Wà©É §ÉÉàW{É +à +àH W°Êù«ÉÉlÉ{ÉÒ ´É»lÉÖ Uà lÉà©É 
~É¾àù´ÉÉ ©ÉÉ÷à H~ÉeÉ ~ÉiÉ +àH W°Êù«ÉÉlÉ{ÉÒ ´É»lÉÖ Uà +à Ê´ÉºÉ«É 
A~Éù Ê´ÉSÉÉù HùlÉÉÅ »ÉÅ»oÉÉ{ÉÉ ÷Ä»÷Ò lÉà©É W HÊ©É÷Ò ©Éà©¥É»ÉÇ 
wÉùÉ oÉÉàeÉ »É©É«É ~É¾à±ÉÉÅ Ê{ÉiÉÇ«É ±Éà´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà ¾lÉÉà Hà 
W°Êù«ÉÉlÉ©ÉÅq ±ÉÉàHÉà{Éà Wà ´É~ÉùÉ«Éà±ÉÉ H~ÉeÉ »ÉÉùÒ Î»oÉÊlÉ +{Éà 
+ÉHºÉÇH ~ÉàÊHÅNÉ©ÉÉÅ ¾Éà«É lÉà +É~É´ÉÉ{ÉÒ »Éà´ÉÉ ~ÉiÉ ¶É° Hù´ÉÒ 
Xà>+à. 
lÉÉ. 23-09-2018{ÉÉ ùÊ´É´ÉÉù »ÉÉÅWà 
5.00 H±ÉÉHà §É´ÉÉ{ÉÒ~ÉÖù Ê´É»lÉÉù©ÉÉÅ 
W°Êù«ÉÉlÉ©ÉÅq ±ÉÉàHÉà{Éà ~É¾àù´ÉÉ ©ÉÉ÷à H~ÉeÉ 
©É³Ò ù¾à lÉà ©ÉÉ÷à HÉà±ÉHÉlÉÉ©ÉÉÅ »ÉÉä ¡ÉoÉ©É `¸ÉÒ 
ùÉW »Éà´ÉÉ »Éà{÷ù'{ÉÉ «ÉÖ]e G±ÉÉàoÉ»É >{É NÉÖe 
HÅeÒ¶É{É{ÉÉ {ÉÉ©Éà 
´É»mÉ Ê´ÉlÉùiÉ 
Hà{r{ÉÖÅ AqÃPÉÉ÷{É 
Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ.
+É A~É±ÉKÉà 
¸ÉÒ ùÉW »Éà´ÉÉ 
»Éà{÷ù{ÉÉ HÉ«ÉÇHlÉÉÇ 
lÉà©ÉW »ÉÅ»oÉÉ{ÉÉ 
©ÉÖ©ÉÖKÉÖ §ÉùlÉ§ÉÉ> ©É¾àlÉÉ+à »ÉÉä¡ÉoÉ©É »É´Éâ{ÉÖÅ »´ÉÉNÉlÉ H«ÉÇÖÅ 
¾lÉÖÅ. +É »Éà´ÉÉHà{r{ÉÖÅ AqÃPÉÉ÷{É HÉà±ÉHÉlÉÉ{ÉÉ ´ÉÉàeÇ {ÉÅ. 72{ÉÉ 
HÉA{»Éà±Éù ¸ÉÒ »ÉÅÊq~É ùÅW{É ¥ÉKÉÒ lÉà©É W ´ÉÉàeÇ {ÉÅ. 70{ÉÉ 
HÉA{»Éà±Éù ¸ÉÒ +¶ÉÒ©É HÖ©ÉÉù ¥ÉÉà] (¥ÉÉ¥ÉÉ>qÉ){ÉÉ ´ÉùqÃ 
¾»lÉà Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ. +É ¡É»ÉÅNÉà »ÉÅ»oÉÉ{ÉÉ HÊ©É÷Ò 
©Éà©¥É»ÉÇ, ÷Ä»÷Ò, qÉlÉÉ+Éà lÉà©É W ©ÉÖ©ÉÖKÉÖ+Éà A~ÉÎ»oÉlÉ ùÂÉ 
¾lÉÉ. ¥É}Éà HÉA{»Éà±É»ÉàÇ »ÉÅ»oÉÉ wÉùÉ ¶É° Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà±ÉÒ +É 
»Éà´ÉÉ{Éà LÉÚ¥É W ´ÉLÉÉiÉÒ ¾lÉÒ lÉà©É W »Éà´ÉÉ{ÉÉ KÉàmÉà ¡ÉÉàl»É¾É{É 
~ÉiÉ +É~«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ +{Éà W°Êù«ÉÉlÉ©ÉÅq ±ÉÉàHÉà{Éà lÉà©ÉiÉà H~ÉeÉ{ÉÖÅ 
Ê´ÉlÉùiÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ¾ÉoÉà W H«ÉÇÖÅ. 
¸ÉÒ ùÉW »Éà´ÉÉ »Éà{÷ù{ÉÉ AqÃPÉÉ÷{É ¡É»ÉÅNÉà W°Êù«ÉÉlÉ©ÉÅq 

±ÉÉàHÉà{Éà qÖNÉÉÇ~ÉÖX{ÉÉ A~É±ÉKÉà {É´ÉÉ H~ÉeÉ ©É³Ò ù¾à lÉà ¾àlÉÖ+à 
»ÉÅ»oÉÉ{ÉÉ ©ÉÖ©ÉÖKÉÖ wÉùÉ {É´ÉÒ £à{»ÉÒ »ÉÉeÒ+Éà{ÉÖÅ qÉ{É ~ÉiÉ 
Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ. +É ¡É»ÉÅNÉà ¸ÉÒ Ê{ÉÊlÉ{É§ÉÉ> +W©ÉàùÉ+à 
~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ ´ÉGlÉ´«É©ÉÉÅ WiÉÉ´«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ Hà, `»ÉÅ»oÉÉ{ÉÉ »ÉÅ»oÉÉ~ÉH 
lÉà©ÉW ©ÉÖ©ÉÖKÉÖ+Éà{ÉÉ ©ÉÉNÉÇq¶ÉÇH ~ÉÚV«É¸ÉÒ ¡Éà©ÉÉSÉÉ«ÉÇY (~É.~ÉÚ. 
~É~~ÉÉY) {ÉÖÅ »ÉÚmÉ Uà Hà Wà ¥ÉÒX{ÉÉ »ÉÖLÉ{ÉÉà Ê´ÉSÉÉù Hùà +à 
G«ÉÉùà«É qÖ&LÉÒ {É ¾Éà«É +{Éà lÉà{Éà y«ÉÉ{É©ÉÉÅ ùÉLÉÒ{Éà »ÉÅ»oÉÉ{ÉÉ 
HÉà±ÉHÉlÉÉ »Éà{÷ù wÉùÉ ©ÉÉ{É´É»Éà´ÉÉ{ÉÒ Ê´ÉÊ§É}É ¡É´ÉÞÊnÉ+Éà PÉiÉÉ 
»É©É«ÉoÉÒ »ÉÖSÉÉ°°~Éà SÉÉ±ÉÒ ù¾Ò Uà. +ÉWà lÉà©ÉÉÅ +àH ©É¾l´É{ÉÒ 
»Éà´ÉÉ ~ÉiÉ ́ ÉÞÊu ~ÉÉ©É´ÉÉ W> ù¾Ò Uà. Xà HÉà> +ÉNÉ³ +É´ÉÒ{Éà 

+É´ÉÉ ¡ÉHÉù{ÉÉ 
»Éà´ÉÉ{ÉÉ HÉ«ÉÉâ Hù´ÉÉ 
>SUà lÉÉà HÉà>~ÉiÉ 
»Éà´ÉÉ{ÉÒ ¡É´ÉÞÊnÉ ©ÉÉ÷à 
qÉlÉÉ+Éà{ÉÒ LÉÉ©ÉÒ 
lÉÉà G«ÉÉùà«É ù¾àlÉÒ 
W {ÉoÉÒ.' l«ÉÉù¥ÉÉq 

lÉà©ÉiÉà ¸ÉÒ »ÉÅÊq~É ùÅW{É ¥ÉKÉÒ{ÉÖÅ ¥É¾Ö©ÉÉ{É H«ÉÇÖÅ 
¾lÉÖÅ lÉoÉÉ qÉlÉÉ+Éà{ÉÖÅ +Ê§É´ÉÉq{É H«ÉÇÖÅ ¾lÉÖÅ. ¸ÉÒ 
+¶ÉÉàH§ÉÉ> ´É»ÉÉiÉÒ+à ¸ÉÒ +¶ÉÒ©É HÖ©ÉÉù ¥ÉÉà] 
(¥ÉÉ¥ÉÉ>qÉ){ÉÖÅ ¥É¾Ö©ÉÉ{É H«ÉÇÖÅ ¾lÉÖÅ. +É ¡É»ÉÅNÉà 
Ê{ÉùÉ{ÉÅq ùà»ÉÒe{»ÉÒ{ÉÉ ©ÉÉÊ±ÉH lÉà©ÉW »ÉÅ»oÉÉ{ÉÉ 
»É¾SÉÉùÒ +àH©É ¸ÉÒ ùÉW ùÉà÷Ò (§ÉÉàW{É Ê´ÉlÉùiÉ 
»Éà´ÉÉ){ÉÉ ©ÉÖL«É qÉlÉÉ ¸ÉÒ §ÉùlÉ§ÉÉ> ¶ÉÉ¾ +{Éà 

¸ÉÒ©ÉlÉÒ ©ÉÉà{ÉÉ¥Éà{É ¶ÉÉ¾ lÉà©ÉW ¸ÉÒ ùÉW ùÉà÷Ò©ÉÉÅ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ 
ùà»÷Éàù{÷©ÉÉÅoÉÒ »É»lÉÉ qùà ¶ÉÖu ¶ÉÉHÉ¾ÉùÒ §ÉÉàW{É ¥É{ÉÉ´ÉÒ 
+É~É{ÉÉù ~ÉùÉcÉ ~ÉÉà>{÷{ÉÉ ©ÉÉÊ±ÉH, ¸ÉÒ Ê´ÉHÉ»É§ÉÉ> ¥ÉàùÒ 
lÉoÉÉ lÉà©É{ÉÉ ~Él{ÉÒ ~ÉiÉ A~ÉÎ»oÉlÉ ùÂÉ ¾lÉÉ. 
[ÉÉÊlÉ +{Éà XÊlÉ{ÉÉà §Éàq§ÉÉ´É UÉàeÒ{Éà ©ÉÉ{É´É»Éà´ÉÉ{ÉÉ +É 
HÉ«ÉÇ©ÉÉÅ ±ÉÉ§É ±Éà´ÉÉ >SUÖH qÉlÉÉ+Éà lÉà©É{ÉÉ «ÉÖ]e H~ÉeÉ Xà 
»ÉÉùÒ HÅeÒ¶É{É©ÉÉÅ ¾Éà«É lÉÉà ~ÉàH HùÒ{Éà +É Ê´ÉlÉùiÉ Hà{r ~Éù 
~É¾ÉáSÉÉeÒ ¶ÉHà Uà. »ÉÅ»oÉÉ wÉùÉ Wà W°Êù«ÉÉlÉ©ÉÅq ±ÉÉàHÉà Uà 
lÉà{ÉÉ ©ÉÉ÷à +àH ~ÉÊùSÉ«É ~ÉmÉH ~ÉiÉ ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅÅ Uà 
WàoÉÒ Wà÷±ÉÉ ¥É{Éà lÉà÷±ÉÉ ´ÉyÉÖ  ±ÉÉàHÉà{Éà +É »Éà´ÉÉ{ÉÉà ±ÉÉ§É 
©É³Ò ¶ÉHà. u

SRATRC- KolKATA
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35

§ÉNÉ´ÉÉ{É ©É¾É´ÉÒù »´ÉÉ©ÉÒ{ÉÉ +ÅlÉà´ÉÉ»ÉÒ Ê¶Éº«É ~Éù©É 
[ÉÉ{ÉÉ´ÉlÉÉù ~ÉÖùÖºÉ, ~Éù©É HÞ~ÉÉ³Ö qà´É ¸ÉÒ©ÉqÃ ùÉWSÉÅrY 
Ê´ÉùÊSÉlÉ Wä{É yÉ©ÉÇ{ÉÉ »É´ÉÇ ¶ÉÉ»mÉÉà{ÉÉ »ÉÉù°~É lÉoÉÉ 
©ÉÉàKÉ©ÉÉNÉÇ{Éà ¡ÉÊlÉ~ÉÉq{É HùlÉÉÅ »É´ÉÇ Ê»ÉuÉÅlÉÉà{Éà ©ÉÉmÉ 
142 NÉÉoÉÉ+Éà©ÉÉÅ »É©ÉÉ´ÉÒ ±Éà lÉà´ÉÉ +~ÉÚ´ÉÇ HÉ´«É 
""¸ÉÒ +Él©ÉÊ»ÉÊu ¶ÉÉ»mÉ''{ÉÉ ùSÉ{ÉÉ Êq´É»É, +É»ÉÉà 
´Éq +àH©É{ÉÉ, »ÉÅ»oÉÉ wÉùÉ +àH +{ÉàùÉ +Éy«ÉÉÎl©ÉH 
HÉ«ÉÇJ©É, `¸ÉÒ +Él©ÉÊ»ÉÊu eÉ«ÉùÉà'{ÉÒ ¡É»lÉÖÊlÉ lÉÉ. 
25.10.2018{ÉÉ ùÉmÉà 7.30 H±ÉÉHà »ÉÅ»oÉÉ{ÉÉ 
¸ÉÒ©ÉqÃ ùÉWSÉÅr ©ÉÅÊqù ©Éy«Éà Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´ÉÒ ¾lÉÒ Wà{ÉÉà 
±ÉÉ§É »ÉÅ»oÉÉ{ÉÉ +É¶Éùà 200 ©ÉÖ©ÉÖKÉÖ+Éà+à §ÉÎGlÉ 
§ÉÉ´É~ÉÚiÉÇ ±ÉÒyÉÉà ¾lÉÉà.

»ÉÅ»oÉÉ wÉùÉ ¡ÉÊlÉ ´ÉºÉÇ ¸ÉÒ +Él©ÉÊ»ÉÊu ¶ÉÉ»mÉ ùSÉ{ÉÉ 
Êq´É»É{Éà »©ÉÞÊlÉ°~Éà WÖqÒ WÖqÒ ùÒlÉà AW´É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà, 
~ÉiÉ +É ´ÉºÉâ lÉà »©ÉÞÊlÉ{Éà +àH {É´ÉÉà W ùÅNÉ »ÉÅ»oÉÉ{ÉÒ 
Ê»~ÉÊùS«ÉÖ+±É ÷Ò©Éà +É~«ÉÉà +{Éà +àH eÉ«ÉùÉ°~Éà lÉà{ÉÒ 
¡É»lÉÖlÉÒ HùÒ ¾lÉÒ.

©ÉÉàKÉ©ÉÉNÉÇ{ÉÉ ÊW[ÉÉ»ÉÖ +à´ÉÉ ©ÉÖ©ÉÖKÉÖ{ÉÒ +Él©ÉÉ{ÉÉ 
+Ê»lÉl´É, Ê{Él«Él´É, HlÉÉÇ~ÉiÉÉ, §ÉÉàGlÉÉ~ÉiÉÉ +{Éà 
©ÉÉàKÉ Ê´É¶Éà{ÉÒ ¶ÉÅHÉ+Éà{ÉÖÅ »ÉSÉÉà÷ »É©ÉÉyÉÉ{É lÉoÉÉ ©ÉÉàKÉ{ÉÉ 
A~ÉÉ«ÉÉà{Éà Wà©ÉÉÅ +l«ÉÅlÉ ¥ÉLÉÚ¥ÉÒoÉÒ +É´ÉùÒ ±Éà´ÉÉ©ÉÉÅ 
+É´«ÉÉ Uà lÉà HÉ´«É{Éà 

»ÉÅNÉÒlÉ{ÉÉ »ÉoÉ´ÉÉùà »ÉÅ»oÉÉ{ÉÉ +àH©É `»~É¶ÉÇ'{ÉÉ H±ÉÉHÉù 
©ÉÖHà¶É§ÉÉ> ¶ÉÉ¾à +l«ÉÅlÉ »ÉÖ©ÉyÉÖù +{Éà HiÉÇÊ¡É«É 
ùÉNÉ©ÉÉÅ NÉÉ> »ÉÅ§É³É´ÉÒ ¾lÉÒ. +É HÉ´«É{ÉÉ qùàH 
Ê´É§ÉÉNÉ ~É¾à±ÉÉÅ Ê»~ÉÊùS«ÉÖ+±É ÷Ò©É{ÉÉ »Éq»«ÉÉà, Êq¶ÉÉ 
qÉà¶ÉÒ, Ê´Éù±É ¶Éàc, ~ÉÖX ¶ÉÉ¾, ¸Éà«ÉÉÅ»É NÉÉÅyÉÒ +{Éà 
+{´ÉÒ qÉ©ÉÉiÉÒ+à lÉà Ê´É§ÉÉNÉ{ÉÖÅ Ê´É´ÉàSÉ{É  HùÒ HÉ´«É{ÉÒ 
NÉÉoÉÉ+Éà »ÉÉoÉà +{ÉÖ»ÉÅyÉÉ{É H«ÉÇÖÅ ¾lÉÖÅ. eÉ«ÉùÉà ¶É¥q{ÉÉà 
~Éù©ÉÉÊoÉÇH +oÉÇ »É©ÉX´ÉlÉÉ lÉà©ÉiÉà HÂÖÅ ¾lÉÖÅ Hà, `¡É§ÉÖ 
»ÉÉoÉà eÉ«ÉùàG÷ H{ÉàG¶É{É HùÉ´Éà lÉà eÉ«ÉùÉà.' +É©É NÉv 
+{Éà ~Év©ÉÉÅ +É eÉ«ÉùÉ{ÉÉ HÉ«ÉÇJ©É qùÊ©É«ÉÉ{É A~ÉÎ»oÉlÉ 
»É´Éâ ©ÉÖ©ÉÖKÉÖ+Éà §ÉÉ´É »ÉÉoÉà XàeÉ«ÉÉ ¾lÉÉ. HÉ«ÉÇJ©É 
qùÊ©É«ÉÉ{É qùàH ©ÉÖ©ÉÖKÉÖ{Éà ~Éù©É HÞ~ÉÉ³Ö qà´É{ÉÖÅ +àH {ÉÉ{ÉÖÅ 
ÊSÉmÉ~É÷ +É~É´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ Hà Wà{ÉÒ A~Éù +ÉÅLÉÉàoÉÒ 
~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ y«ÉÉ{É HàÎ{rlÉ HùÒ{Éà HÉ´«É{ÉÉ ~ÉqÉà +{Éà lÉà{ÉÉ 
+oÉÇ »ÉÉÅ§É³lÉÉ lÉà©É{ÉÒ »ÉÉoÉà XàeÉ> ¶ÉHÉ«É. HÉ«ÉÇJ©É 
~ÉÚiÉÇ oÉlÉÉÅ »É´Éâ ©ÉÖ©ÉÖKÉÖ+Éà{ÉÉà +Ê§É¡ÉÉ«É ¾lÉÉà Hà +É 
¡É«ÉÉàNÉ +q§ÉÖlÉ lÉà©ÉW Àq«É»~É¶ÉÔ ùÂÉà ¾lÉÉà. +É¶Éùà 
qÉàh H±ÉÉH{ÉÉ +É HÉ«ÉÇJ©É{Éà »É´Éâ+à +àHÊSÉnÉà ´ÉNÉù 
Ê´ÉKÉà~Éà ©ÉÉi«ÉÉà ¾lÉÉà.

HÉ«ÉÇJ©É{ÉÉ +ÅlÉà NÉÉälÉ©É§ÉÉ> ¥ÉÉ´ÉÒ»ÉÒ+à »É´Éâ{Éà 
»ÉÅ»oÉÉ{ÉÉ +ÉNÉÉ©ÉÒ +Éy«ÉÉÎl©ÉH HÉ«ÉÇJ©ÉÉà{ÉÒ X¾àùÉlÉ 
HùÒ{Éà +´ÉNÉlÉ H«ÉÉÇ ¾lÉÉ.u

¸ÉÒ +Él©ÉÊ»ÉÊu eÉ«ÉùÉà

SRATRC - KolKATA
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R.I.Y.F. 

12 §ÉÉ´É{ÉÉ H>?

+Ê{Él«É

+É»mÉ´É

+àHl´É

+¶ÉùiÉ

+{«Él´É

»ÉÅ»ÉÉù

+¶ÉÖÊSÉ

±ÉÉàH»´É°~É

yÉ©ÉÇqÖ±ÉÇ§É

Ê{ÉWÇùÉ

¥ÉÉàyÉqÖ±ÉÇ§É

»ÉÅ´Éù

+Ê{Él«É§ÉÉ´É{ÉÉ &
 l   ¶ÉùÒù, ´Éä§É´É, ±ÉK©ÉÒ, HÖ÷ÖÅ¥É, ~ÉÊù´ÉÉùÉÊqH »É´ÉÇ Ê´É{ÉÉ¶ÉÒ Uà.
 l  Y´É{ÉÉà ©ÉÚ³ yÉ©ÉÇ +Ê´É{ÉÉ¶ÉÒ Uà, +à©É ÊSÉÅlÉ´É´ÉÖÅ lÉà +Ê{Él«É§ÉÉ´É{ÉÉ.

+¶ÉùiÉ§ÉÉ´É{ÉÉ &
 l  »ÉÅ»ÉÉù©ÉÉÅ ©ÉùiÉ »É©É«Éà Y´É{Éà ¶ÉùiÉ ùÉLÉ{ÉÉù HÉà> {ÉoÉÒ.
 l  ©ÉÉmÉ +àH ¶ÉÖ§É yÉ©ÉÇ{ÉÖÅ W ¶ÉùiÉ »Él«É Uà, +à©É ÊSÉÅlÉ´É´ÉÖÅ lÉà +¶ÉùiÉ§ÉÉ´É{ÉÉ.

»ÉÅ»ÉÉù§ÉÉ´É{ÉÉ &
 l  +É +Él©ÉÉ+à »ÉÅ»ÉÉù»É©ÉÖr©ÉÉÅ ~É«ÉÇ÷{É HùlÉÉÅ HùlÉÉÅ »É´ÉÇ §ÉÉ´É HÒyÉÉ Uà.
 l  +à »ÉÅ»ÉÉùÒ WÅYùoÉÒ ¾ÖÅ G«ÉÉùà UÚ÷Ò¶É? +É »ÉÅ»ÉÉù ©ÉÉùÉà {ÉoÉÒ; ¾ÖÅ ©ÉÉàKÉ©É«ÉÒ UÖÅ; +à©É ÊSÉÅlÉ´É´ÉÖÅ lÉà 

»ÉÅ»ÉÉù§ÉÉ´É{ÉÉ.
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l  +É 12 §ÉÉ´É{ÉÉ ´ÉäùÉN«É {ÉÉà ~ÉÉ«ÉÉà Uà.
l  »É©ÉÊHlÉ{ÉÉ ±ÉKÉiÉ ¡ÉÉ~lÉ oÉÉ«É Uà. (¶É©É, »ÉÅ´ÉàNÉ, Ê{É´Éâq, 

+É»oÉÉ, +{ÉÖHÅ~ÉÉ)
l  »É©ÉÊHlÉ{ÉÒ ¡ÉÉ~lÉ oÉÉ«É Uà.
l  ©ÉÖÎGlÉ ©ÉÉNÉÇ lÉù£ ±É> X«É Uà.

+àHl´É§ÉÉ´É{ÉÉ & 
 l  +É ©ÉÉùÉà +Él©ÉÉ +àH±ÉÉà Uà, lÉà +àH±ÉÉà +É´«ÉÉà Uà, +àH±ÉÉà W¶Éà, ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ Hùà±ÉÉÅ H©ÉÇ +àH±ÉÉà §ÉÉàNÉ´É¶Éà, 

+ÅlÉ&HùiÉoÉÒ +à©É ÊSÉÅlÉ´É´ÉÖÅ lÉà +àHl´É§ÉÉ´É{ÉÉ.

+{«Él´É §ÉÉ´É{ÉÉ &
 l  +É »ÉÅ»ÉÉù©ÉÉÅ HÉà> HÉà<{ÉÖÅ {ÉoÉÒ +à©É ÊSÉÅlÉ´É´ÉÖÅ lÉà +{«Él´É §ÉÉ´É{ÉÉ. 

+É»mÉ´É§ÉÉ´É{ÉÉ &
 l  ùÉNÉ, wàºÉ, +[ÉÉ{É, Ê©Éo«ÉÉl´É >l«ÉÉÊqH »É´ÉÇ +É¸É´É Uà, +à©É ÊSÉÅlÉ´É´ÉÖÅ lÉà +É»mÉ´É§ÉÉ´É{ÉÉ.

»ÉÅ´Éù§ÉÉ´É{ÉÉ &
 l  [ÉÉ{É, y«ÉÉ{É©ÉÉÅ ¡É´ÉlÉÇ©ÉÉ{É oÉ>{Éà Y´É {É´ÉÉ H©ÉÇ ¥ÉÉÅyÉà {É¾Ó +à©É ÊSÉÅlÉ´É´ÉÖÅ lÉà »ÉÅ´Éù§ÉÉ´É{ÉÉ.

Ê{ÉWÇùÉ§ÉÉ´É{ÉÉ &
 l  [ÉÉ{É»ÉÊ¾lÉ ÊJ«ÉÉ Hù´ÉÒ lÉà Ê{ÉWÇùÉ{ÉÖÅ HÉùiÉ Uà +à©É ÊSÉÅlÉ´É´ÉÖÅ lÉà Ê{ÉWÇùÉ§ÉÉ´É{ÉÉ.

±ÉÉàH»´É°~É§ÉÉ´É{ÉÉ &
 l  SÉÉäq ùÉW±ÉÉàH{ÉÖÅ »´É°~É ÊSÉÅlÉ´É´ÉÖÅ lÉà ±ÉÉàH»´É°~É§ÉÉ´É{ÉÉ.

¥ÉÉàyÉqÖ±ÉÇ§É§ÉÉ´É{ÉÉ&
 l  »ÉÅ»ÉÉù©ÉÉÅ §É©ÉlÉÉÅ +Él©ÉÉ{Éà  »É©«ÉHÃ[ÉÉ{É{ÉÒ ¡É»ÉÉqÒ ¡ÉÉ~lÉ oÉ´ÉÒ qÖ±ÉÇ§É Uà.
 l  ́ÉÉ »É©«ÉHÃ[ÉÉ{É ~ÉÉ©«ÉÉà lÉÉà SÉÉÊùmÉ°~É yÉ©ÉÇ ~ÉÉ©É´ÉÉà qÖ±ÉÇ§É Uà +à©É ÊSÉÅlÉ´É´ÉÖÅ lÉà ¥ÉÉàyÉqÖ±ÉÇ§É§ÉÉ´É{ÉÉ.

yÉ©ÉÇqÖ±ÉÇ§É§ÉÉ´É{ÉÉ&
 l  yÉ©ÉÇ{ÉÉ A~Éqà¶ÉH lÉoÉÉ ¶ÉÖu ¶ÉÉ»mÉ{ÉÉ ¥ÉÉàyÉH +à´ÉÉ NÉÖùÖ +{Éà +à´ÉÖÅ ¸É´ÉiÉ ©É³´ÉÖÅ qÖ±ÉÇ§É Uà; +à©É ÊSÉÅlÉ´É´ÉÖÅ lÉà 

yÉ©ÉÇqÖ±ÉÇ§É §ÉÉ´É{ÉÉ.

12 §ÉÉ´É{ÉÉ{ÉÉà +§«ÉÉ»É ¶ÉÉ ©ÉÉ÷à?

12 §ÉÉ´É{ÉÉ

´ÉäùÉN«É

»É©ÉÊHlÉ{ÉÉ 
±ÉKÉiÉ

»É©ÉÊHlÉ ©ÉÖÎGlÉ
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Understanding, i am chetan from sadgUrU & 
practising tyaag, vairagya, vrat-tap, sanyam, 

niyam will resUlt in karm nirjra leading to nirvan

C chetan is  S sadgUrU is
H hidden A adhayatma
E entity /  element  D doctor & divine
T that G gUrU who
A anyone can U Understands
N not Understand R religion's
 withoUt sadgUrU. U Underlying meaning.
T tyaag means V vairagya is
Y yoUr A  aatma's
A attachment towards I internal
A articles is R refUsal for
G given UP. A articles
  G granted for
  Y yoUr Past
  A aatmawishes / desire.
S sanyam  V vrat & taP
A and R regUlate & reflect
N niyam are A aatma's
Y yoUr T tolerance Power
A aatma's
M monitor.
N nirjra is N nirvan
I internal I is to
R regret / rePent Before R raise & rest oUr
J jineshwar dev to V valUed
R restore A aatma
A aatma's PUrity N nest to Parmatma 
   for eternal Peace & 
   haPPiness.

Way to Nirvan

n  Madhukar Shah 
research centre, Parli
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¸ÉÒ©ÉqÃ ùÉWSÉÅr +Él©É lÉl´É ùÒ»ÉSÉÇ »Éà{÷ù, ùÉW{ÉNÉù, 
~Éù±ÉÒ{ÉÉ HÉà±ÉHÉlÉÉ »Éà{÷ù wÉùÉ lÉÉ. 16-11-
2018oÉÒ lÉÉ. 18-11-2018{ÉÉ ~Éù©ÉÉÊoÉÇH 
HÉ«ÉÇJ©ÉÉà{ÉÖÅ +É«ÉÉàW{É »ÉÅ»oÉÉ{ÉÉ ©ÉÖ©ÉÖKÉÖ+Éà{ÉÉ ~Éù©ÉÉoÉÇ 
»ÉLÉÉ ~ÉÚV«É¸ÉÒ Ê{É±Éà¶É§ÉÉ>{ÉÉ »ÉÉÅÊ{Éy«É©ÉÉÅ Hù´ÉÉ©ÉÉÅ 
+É´«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ Wà©ÉÉÅ »ÉÅ»oÉÉ{ÉÉ »É´Éâ ©ÉÖ©ÉÖKÉÖ+Éà+à A±±ÉÉ»É~ÉÚ´ÉÇH 
§ÉÉNÉ ±ÉÒyÉÉà ¾lÉÉà.

HÉÊlÉÇH ~ÉÚÊiÉÇ©ÉÉ ©É¾Éàl»É´É{ÉÉ ¡ÉoÉ©É Êq´É»Éà »ÉÉÅWà 4.00 
H±ÉÉHà ¸ÉÒ©ÉqÃ ùÉWSÉÅr ©ÉÅÊqù ©ÉyÉà ©ÉÖ©ÉÖKÉÖ+Éà{ÉÉ ~Éù©ÉÉoÉÇ 
»ÉLÉÉ ~ÉÚV«É¸ÉÒ Ê{É±Éà¶É§ÉÉ>{ÉÖÅ §ÉÉ´É§É«ÉÖÈ »´ÉÉNÉlÉ 
Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ.  l«ÉÉù¥ÉÉq »ÉÅ»oÉÉ{ÉÉ ©ÉÒùÉ¥É¾à{ÉÉà 
»ÉÉoÉà lÉà©É{ÉÉ ~Éù©ÉÉÊoÉÇH Ê´ÉHÉ»É +ÅNÉà ©ÉÉNÉÇq¶ÉÇ{É lÉà©ÉiÉà 
+É~«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ lÉà©É W +ÉNÉ³ A~Éù H> ùÒlÉà »Él»ÉÅNÉ 
»´ÉÉy«ÉÉ«É HùÉ´É´ÉÉà Hà WàoÉÒ »É´Éâ©ÉÉÅ `¾ÖÅ +Él©ÉÉ UÖÅ' +à 
§ÉÉ´É{ÉÒ rhlÉÉ lÉà©ÉW Ê´É¹ÉÉ»É oÉÉ«É lÉà +ÅNÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ  
»ÉÖ]É´É ¡ÉNÉ÷ H«ÉÉÇ ¾lÉÉ. l«ÉÉù¥ÉÉq lÉà©ÉiÉà ¾Êù§ÉÉ>+Éà{Éà 
~ÉÚV«É¸ÉÒ ¡Éà©ÉÉSÉÉ«ÉÇY (~É.~ÉÚ. ~É~~ÉÉY){ÉÉà »ÉÅqà¶É +É~«ÉÉà 
¾lÉÉà lÉà©ÉW ©ÉÉ{É´É»Éà´ÉÉ{Éà ±ÉNÉlÉÉÅ Ê´ÉÊ´ÉyÉ HÉ«ÉÉâ{ÉÉ Ê´ÉHÉ»É 
©ÉÉ÷à ~ÉiÉ ©ÉÉNÉÇq¶ÉÇ{É +É~«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ. 

HÉÊlÉÇH ~ÉÚÊiÉÇ©ÉÉ ©É¾Éàl»É´É{ÉÉ ÊwÊlÉ«É SÉùiÉ°~Éà lÉÉ. 17-
11-2018{ÉÉ ¶ÉÊ{É´ÉÉù{ÉÉ Êq´É»Éà »ÉÉÅWà ~ÉÚV«É¸ÉÒ 
Ê{É±Éà¶É§ÉÉ>+à »É´Éâ ¾Êù§ÉÉ>+Éà{ÉÉ ~Éù©ÉÉÊoÉÇH Ê´ÉHÉ»É©ÉÉÅ 
C§ÉÒ oÉlÉÒ ~Éù©ÉÉoÉÇ ¶ÉÅHÉ+Éà{ÉÖÅ »É©ÉÉyÉÉ{É ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ 
»Éù³ lÉà©ÉW »ÉäuÉÅÊlÉH ¶Éä±ÉÒ©ÉÉÅ H«ÉÇÖÅ ¾lÉÖÅ. »É´Éâ ©ÉÖ©ÉÖKÉÖ+Éà 
lÉà©É{ÉÉ »ÉSÉÉà÷ »É©ÉÉyÉÉ{ÉoÉÒ ~ÉÊùlÉÞ~lÉ oÉ«ÉÉ ¾lÉÉ, lÉà©ÉW 
+ÉNÉ³{ÉÉ ~ÉÖùÖºÉÉoÉÇ ©ÉÉ÷à A±±ÉÉÊ»ÉlÉ ~ÉiÉ oÉ«ÉÉ ¾lÉÉ. 
l«ÉÉù¥ÉÉq HÉà±ÉHÉlÉÉ »Éà{÷ù{ÉÉ ©ÉÖ©ÉÖKÉÖ+Éà wÉùÉ ``~Éù©É 
HÞ~ÉÉ³Ö qà´É +©ÉÉùÒ rÊº÷+à'' {ÉÉ©ÉH +àH HÉ«ÉÇJ©É ¡É»lÉÖlÉ 
Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉà ¾lÉÉà Wà©ÉÉÅ »ÉÅ»oÉÉ{ÉÉ »É´Éâ ©ÉÒùÉ¥É¾à{ÉÉà, 
¾Êù§ÉÉ>+Éà, «ÉÅNÉ»÷»ÉÇ lÉà©ÉW ¥ÉÉ³HÉà+à Al»ÉÉ¾~ÉÚ´ÉÇH 
§ÉÉNÉ ±É>{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ +ÅlÉù©ÉÉÅ ù¾à±ÉÒ ~Éù©É HÞ~ÉÉ³Ö qà´É 

¡Él«Éà{ÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉ{Éà WÖqÒ WÖqÒ ùÒlÉà +Ê§É´«ÉGlÉ HùÒ ¾lÉÒ.

+É HÉ«ÉÇJ©É©ÉÉÅ HÉà±ÉHÉlÉÉ{ÉÉ 17 OÉÖ~É{ÉÉ ©ÉÖ©ÉÖKÉÖ+Éà+à 
~Éù©É HÞ~ÉÉ³Ö qà́ É ¸ÉÒ©ÉqÃ ùÉWSÉÅrY{ÉÉ Y´É{É{ÉÉ WÖqÉ 
WÖqÉ ¡É»ÉÅNÉÉà{ÉÖÅ DeÉiÉ~ÉÚ́ ÉÇH +y«É«É{É HùÒ{Éà lÉà©ÉiÉà H> 
ùÒlÉà ´«É´É¾Éù{ÉÉ ¡É»ÉÅNÉÉà©ÉÉÅ ~ÉiÉ +Él©ÉÉoÉâ »ÉÉyÉÒ{Éà DSÉÒ 
+ÉÎl©ÉH q¶ÉÉ{Éà ~ÉÉ©ÉÒ{Éà lÉà©É{ÉÉ »É©ÉÉNÉ©É©ÉÉÅ +É´Éà±ÉÉÅ 
±ÉÉàHÉà{Éà ©É¾É´ÉÒù »´ÉÉ©ÉÒ{ÉÉ +Él©ÉyÉ©ÉÇ{ÉÖÅ ©ÉÉNÉÇq¶ÉÇ{É +É~«ÉÖÅ 
lÉà ù¾»«ÉÉà{Éà WÖqÒ WÖqÒ {ÉÉ÷ÒHÉ, §ÉÉ´ÉÉl©ÉH ́ ÉGlÉ´«ÉÉà lÉà©ÉW 
HÉ´«ÉÉà wÉùÉ +l«ÉÅlÉ »ÉÖÅqù ùÒlÉà ¡É»lÉÖlÉ H«ÉÇÖÅ ¾lÉÖÅ. 

©É¾Éàl»É´É{ÉÉ +ÅÊlÉ©É SÉùiÉ©ÉÉÅ lÉÉ. 18-11-2018{ÉÉ 
ùÊ´É´ÉÉùà »É´ÉÉùà ~Éù©ÉÉoÉÇ»ÉLÉÉ ~ÉÚV«É¸ÉÒ Ê{É±Éà¶É§ÉÉ>{ÉÉ 
~Éù©É »Él»ÉÅNÉ{ÉÉà »É´Éâ{Éà ±ÉÉ§É ©É²«ÉÉà ¾lÉÉà. 

©ÉÉàKÉ©ÉÉ³É Ê¶ÉKÉÉ~ÉÉc 100{ÉÉ +ÉyÉÉùà +Él©ÉÉoÉâ ©É{É{Éà 
´ÉÉ³´ÉÉ©ÉÉÅ Al~É}É oÉlÉÉÅ +´ÉùÉàyÉÉà A~Éù lÉà©ÉiÉà SÉSÉÉÇ 
HùÒ ¾lÉÒ. Wà©ÉÉÅ `+É~É´ÉeÉ>, lÉÖSU ´É»lÉÖoÉÒ +É{ÉÅq, 
+ÊlÉ§ÉÉàNÉ, ù»ÉNÉÉù´É±ÉÖ¥yÉlÉÉ +{Éà ~ÉÉùHÖÅ +Ê{Éº÷ 
<SU´ÉÖÅ' +à ©ÉÖtÉ+Éà A~Éù Ê´É¶ÉàºÉ ¡ÉHÉ¶É ~ÉÉeÃ«ÉÉà ¾lÉÉà. lÉà 
qÉàºÉÉà{ÉÖÅ »´É°~É lÉoÉÉ lÉà{ÉÉoÉÒ ©ÉÖGlÉ oÉ´ÉÉ{ÉÉ »Éù³ A~ÉÉ«ÉÉà 
~ÉiÉ lÉà©ÉiÉà WiÉÉ´«ÉÉ ¾lÉÉ. 

l«ÉÉù¥ÉÉq ©ÉÖÅ¥É>oÉÒ ~ÉyÉÉùà±É »ÉÅ»oÉÉ{ÉÉ ÷Ä»÷Ò¸ÉÒ 
ÊW[Éà¶É§ÉÉ>+à »É´Éâ{Éà ùÉW{ÉNÉù, ~É±ÉÔ »Éà{÷ù{ÉÉ Ê´ÉHÉ»É 
©ÉÉ÷à{ÉÉ +ÉNÉ³{ÉÉ ¡ÉÉàWàG÷Ã»É A~Éù ¡ÉHÉ¶É ~ÉÉeÒ{Éà 
+´ÉNÉlÉ H«ÉÉÇ ¾lÉÉ lÉà©ÉW qùàH{Éà lÉà ¡ÉÉàWàG÷Ã»É{ÉÉ 
»ÉHÉùÉl©ÉH +{Éà ¾HÉùÉl©ÉH Ê´ÉSÉÉùyÉÉùÉ+à XàeÉ´ÉÉ{ÉÒ 
~É¾à±É ~ÉiÉ HùÒ ¾lÉÒ. »É´Éâ ©ÉÖ©ÉÖKÉÖ+Éà+à lÉà©É{ÉÉ ´ÉGlÉ´«É{Éà 
A±±ÉÉ»É~ÉÚ´ÉÇH »´ÉÒHÉùÒ{Éà »ÉÅ»oÉÉ{ÉÉ Ê´ÉHÉ»É{ÉÉ HÉà>~ÉiÉ 
HÉ«ÉÉâ©ÉÉÅ Al»ÉÉ¾~ÉÚ´ÉÇH XàeÉ> ù¾à´ÉÉ{ÉÒ ¥ÉÉÅ¾àyÉùÒ ~ÉiÉ 
+É~ÉÒ ¾lÉÒ. l«ÉÉù¥ÉÉq ~ÉÚV«É¸ÉÒ Ê{É±Éà¶É§ÉÉ>+à HÉà±ÉHlÉÉ 
»Éà{÷ù{ÉÉ ¾àe lÉùÒHà NÉÉälÉ©É§ÉÉ> ¥ÉÉ´ÉÒ¶ÉÒ{Éà Ê{É«ÉÖGlÉ 
H«ÉÉÇ{ÉÒ PÉÉàºÉiÉÉ HùÒ ¾lÉÒ. u

SRATRC - KolKATA

HÉà±ÉHÉlÉÉ »Éà{÷ù wÉùÉ AW´ÉÉ«ÉÉà.. 
HÉÊlÉÇH ~ÉÚÊiÉÇ©ÉÉ ©É¾Éàl»É´É
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»É©ÉÉÊyÉ©ÉùiÉ ©ÉÉ÷à{ÉÒ ~ÉÚ´ÉÇ lÉä«ÉÉùÒ&

~ÉÚ´Éâ +É÷±ÉÖÅ H¾à´ÉÉ> NÉ«ÉÖÅ Uà Hà ©ÉùiÉ 

Ê{ÉýÉlÉ Uà, ©ÉùiÉHÉ³ +Ê{É«ÉlÉ Uà; 

qÒPÉÇ Hà ÷ÚÅHÉ HÉ³{ÉÒ ~ÉÚ´ÉÇ lÉä«ÉÉùÒ Ê´É{ÉÉ 

»É©ÉÉÊyÉ©ÉùiÉ{ÉÉà +~ÉÚ´ÉÇ ±ÉÉ§É »ÉÅ¡ÉÉ~lÉ oÉ´ÉÉà 

+»ÉÅ§ÉÊ´ÉlÉ Uà. +{ÉÉÊq{ÉÒ qà¾Él©É¥ÉÖÊu +{Éà 

´ÉÉ»É{ÉÉ, ~Éù~ÉqÉoÉÉâ lÉoÉÉ lÉà{ÉÉ §ÉÉ´ÉÉà©ÉÉÅ 

¡ÉÒÊlÉ~ÉÚ´ÉÇH{ÉÒ +É»ÉÎGlÉ +oÉ´ÉÉ wàºÉ~ÉÚ´ÉÇH{ÉÒ 

Ê´ÉºÉ©ÉlÉÉ Uà. +à +ÉÊq §ÉÉ´ÉÉà +àHÉ+àH ÷³Ò 

X«É +à©É ¥É{É´ÉÖÅ »ÉÖ±É§É {ÉoÉÒ. +ÉoÉÒ W lÉà 

¡ÉHÉù{ÉÉ qÉàºÉÉà{ÉÒ KÉÒiÉlÉÉ Hà Ê{É´ÉÞÊnÉ ©ÉÉ÷à 

~ÉÚ´ÉÇ lÉä«ÉÉùÒ°~É +§«ÉÉ»É +l«ÉÅlÉ +É´É¶«ÉH 

Uà; lÉà +§«ÉÉ»É yÉ©ÉÇ¸ÉuÉ lÉà©É yÉ©ÉÇùÖÊSÉ 

~ÉÚ´ÉÇ{ÉÉ »ÉÅ»HÉùÉà XOÉlÉ oÉ´ÉÉoÉÒ, A~É¶É©É 

»´É°~É [ÉÉ{ÉÒ ~ÉÖùÖºÉÉà{ÉÉÅ ´ÉSÉ{ÉÉà{ÉÉ ¸É´ÉiÉ 

Hà ´ÉÉÅSÉ{É{ÉÉ A~ÉHÉùÒ Ê{ÉÊ©ÉnÉoÉÒ, [ÉÉ{ÉÒ 

§ÉNÉ´ÉÅlÉ{ÉÉ »É©ÉÉNÉ©É«ÉÉàNÉ{ÉÉ ±ÉÉ§ÉoÉÒ Hà 

»ÉÅ»ÉÉù{ÉÉ qÖ&LÉùÅNÉoÉÒ Al~É}É oÉ´ÉÉ «ÉÉàN«É 

Uà.

»É©ÉÉÊyÉ©ÉùiÉ{ÉÉà ©ÉÚ³ ~ÉÉ«ÉÉà Uà »É©«ÉHÃ 

+Él©É¸ÉuÉ Hà »ÉÉSÉÒ yÉ©ÉÇ ¸ÉuÉ Hà qà¾ +{Éà 

+Él©ÉÉ{ÉÒ Ê§É}ÉlÉÉ°~É ¸ÉuÉ. lÉà´ÉÒ ¸ÉuÉ{ÉÒ 

¡ÉNÉ÷lÉÉ +{Éà ´ÉyÉÇ©ÉÉ{ÉlÉÉ ©ÉÉ÷à +¾Ó 

~ÉoÉq¶ÉÇH°~É »ÉÚSÉ{ÉÉà Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ Uà; 

lÉà ~Éù Ê{É©ÉÇ³ +{Éà +~ÉKÉ~ÉÉlÉ ¥ÉÖÊuoÉÒ 

Ê´ÉSÉÉù HùlÉÉÅ ´ÉäùÉN«É +{Éà A~É¶É©É 

¡ÉNÉ÷´ÉÉ «ÉÉàN«É Uà; qà¾oÉÒ Hà´É³ Ê§É}É 

+àHÉÅlÉ »ÉÖLÉ »´É°~É +à´ÉÉ V«ÉÉàÊlÉ»´É°~É 

SÉälÉ{«ÉÉl©ÉÉ{ÉÒ ¡ÉlÉÒÊlÉ »É©ÉÉÊyÉ©ÉùiÉ{ÉÒ 

vÉàlÉH Uà +{É +ÉLÉùà lÉà càc ©ÉÉàKÉ »ÉÖyÉÒ 

~É¾ÉáSÉÉeà Uà; +ÉÊyÉ, ´«ÉÉÊyÉ, A~ÉÉÊyÉ°~É 

»É´ÉÇ qÖ&LÉoÉÒ Ê´É©ÉÖGlÉ Hùà Uà.

´ÉäùÉN«É ¡ÉàùH ¥ÉÉàyÉ´ÉSÉ{ÉÉà

»É©ÉÉÊyÉ©ÉùiÉ{ÉÉ +ÉHÉÅKÉÒ §É´«É 

Y[ÉÉ»ÉÖ+Éà+à »ÉÅ»ÉÉù{ÉÖÅ, qà¾{ÉÖÅ +{Éà §ÉÉàNÉ{ÉÖÅ 

«ÉoÉÉlÉo«É »´É°~É ´ÉÉùÅ´ÉÉù Ê´ÉSÉÉùÒ, lÉà©ÉÉÅoÉÒ 

¥ÉÉàyÉ ±É>{Éà +ÅlÉù©ÉÉÅ ´ÉäùÉN«É§ÉÉ´É{Éà rh 

HùlÉÉ W ù¾à´ÉÖÅ ~Éù©É +É´É¶«ÉH Uà. +à´ÉÉ 

A~ÉHÉùÒ ´ÉäùÉN«É§ÉÉ´É{Éà ~ÉÉàºÉiÉ +É~ÉlÉÉ 

[ÉÉ{ÉÒ~ÉÖùÖºÉÉà{ÉÉÅ A~Éqà¶É´ÉSÉ{ÉÉà Wà +¾Ó 

+É~ÉÒ+à UÒ+à, lÉà ``»É¾W »ÉÖLÉ »ÉÉyÉ{É'' 

~ÉÖ»lÉH©ÉÉÅoÉÒ »ÉÉ§ÉÉù ±Éà´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉ Uà.

§É«ÉÅHù {ÉùHNÉÊlÉ©ÉÉÅ, ÊlÉ«ÉÈSÉNÉÊlÉ©ÉÉÅ +{Éà 

©ÉÉcÒ qà´ÉNÉÊlÉ lÉoÉÉ ©É{ÉÖº«É NÉÊlÉ©ÉÉÅ ¾à Y´É! 

lÉÖÅ lÉÒµÉ qÖ&LÉ{Éà ~ÉÉ©«ÉÉà, ©ÉÉ÷à ¾´Éà lÉÉà ÊW{É 

§ÉÉ´É{ÉÉ (ÊW{É §ÉNÉ´ÉÉ{É Wà ~Éù©É¶ÉÉÅlÉ ù»Éà 

~ÉÊùiÉ©ÉÒ »´É°~É»oÉ oÉ«ÉÉ lÉà ~Éù©É¶ÉÉÅlÉ »´É°~É 

ÊSÉÅlÉ´É{ÉÉ) ÊSÉÅlÉ´É.

»É©ÉÉÊyÉ ©ÉùiÉ

n ~ÉÚ. §ÉÉàNÉÒ±ÉÉ±É ÊNÉ. ¶Éàc (~Éù©É ~ÉÚV«É ¥ÉÉ~ÉÖY)



41

+É »ÉÅ»ÉÉùÒ Y´É{Éà ùÉNÉÉÊq §ÉÉ´É oÉÉ«É Uà 

lÉà{ÉÉ Ê{ÉÊ©ÉnÉoÉÒ +Éc H©ÉÉâ{ÉÉà ¥ÉÅyÉ oÉÉ«É Uà. 

H©ÉÉâ{ÉÉ Aq«ÉoÉÒ +àH NÉÊlÉoÉÒ ¥ÉÒY NÉÊlÉ©ÉÉÅ 

X«É Uà. Wà NÉÊlÉ©ÉÉÅ X«É Uà l«ÉÉÅ »oÉÖ³ qà¾ 

yÉÉùiÉ Hùà Uà. lÉà qà¾©ÉÉÅ >Î{r«ÉÉà ¾Éà«É Uà. 

lÉà >Î{r«ÉÉà wÉùÉ §ÉÉàN«É ~ÉqÉoÉÉâ{Éà §ÉÉàNÉ´Éà 

Uà +{Éà ´É³Ò lÉà©ÉÉÅ ~ÉÖ{É& ùÉNÉwàºÉ oÉÉ«É Uà. 

+à ùÒlÉà +É »ÉÅ»ÉÉù°~ÉÒ SÉJ©ÉÉÅ Y´É{ÉÖÅ ¨É©ÉiÉ 

oÉ«ÉÉ Hùà Uà.

- ¸ÉÒ HÖÅqHÖÅqÉSÉÉ«ÉÇ

¾à ÊSÉqÉ{ÉÅq +Él©ÉÉ! [ÉÉ{É rÊº÷ ¡ÉNÉ÷ HùÒ 

WùÉ WÖ+Éà. +É ©ÉÉlÉÉ, Ê~ÉlÉÉ, §ÉÉ>, ~ÉÖmÉ +à 

¥ÉyÉÉà »´ÉÉoÉÇ{ÉÉà ́ ÉyÉÉùÉà Uà. +à ¥ÉyÉÉ{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ 

©ÉÉ{ÉÒ, ©É©ÉlÉÉoÉÒ lÉà©ÉÉÅ ©ÉN{É oÉ>, ¨É©É©ÉÉÅ 

§ÉÚ±ÉÒ lÉá lÉÉùÉà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉà +Él©ÉyÉ©ÉÇ Ê´É»ÉÉùÒ 

©ÉÚG«ÉÉà Uà. +É HÖ÷ÖÅ¥É +ÉÊq »É´ÉÇ lÉÉà qÖ&LÉ{ÉÖÅ 

W HÉùiÉ Uà lÉàoÉÒ ©ÉÉà÷É ©ÉÖÊ{É´ÉùÉà+à +à{ÉÉà 

l«ÉÉNÉ HùÒ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ +Él©ÉÊ¾lÉ HÉ«ÉÇ Ê´ÉSÉÉ«ÉÇÖÅ 

Uà. »´ÉNÉÇ +{Éà ©ÉÉàKÉ{ÉÉ »ÉÖLÉ{Éà +É~É{ÉÉù +àH 

yÉ©ÉÇ W »ÉÉù Uà. WàiÉà  +Él©ÉyÉ©ÉÇ{ÉÖÅ y«ÉÉ{É 

yÉ«ÉÇÖÅ lÉà W §É´É~ÉÉù ~ÉÉ©«ÉÉ Uà.

- ¸ÉÒ yÉÉ{ÉlÉùÉ«ÉY

+É {Éùqà¾ ~ÉÉ©ÉÒ{Éà ¶ÉÖÅ HÉ©É H«ÉÇÖ Å? »mÉÒ, 

»mÉÒ, yÉ{É, yÉ{É HùlÉÉà ´«ÉÉHÖ³ oÉ> ùÂÉà 

Uà. +É ¶ÉùÒù Hà÷±ÉÉH Êq´É»É, Hà÷±ÉÒH KÉiÉ 

ù¾à´ÉÉ{ÉÖÅ Uà lÉÉà +à{ÉÒ »ÉÉà¥ÉlÉà +É´ÉÉ HÉ«ÉÉâ 

Hù´ÉÉ lÉ{Éà ¶ÉÉà§Éà Uà? ¾à ©ÉÚh! lÉÖÅ ¨É©É©ÉÉÅ 

§ÉÚ±ÉÒ ´«ÉoÉÇ £Ù±ÉÉ> ¡É»É}É oÉ> £ùà Uà. ¾à 

+SÉàlÉ! lÉÖÅ SÉàlÉ, +ÉWà SÉàlÉ´ÉÉ{ÉÉà +´É»Éù 

+{Éà »oÉÉ{É Uà. HÉ±Éà lÉÉà +É qà¾°~ÉÒ 

Ê~ÉÅWùÉ©ÉÉÅoÉÒ Y´É°~ÉÒ ~ÉKÉÒ AeÒ W¶Éà. 

 - §Éä«ÉÉ §ÉNÉ´ÉlÉÒqÉ»É

¾à SÉàlÉ{É! ¶ÉÉ ©ÉÉ÷à +É HÉ«ÉÉ©ÉÉÅ »{Éà¾ 

HùÒ ùÂÉà Uà, +à lÉÉùÉoÉÒ WÖqÒ Uà UlÉÉÅ 

~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ HùÒ Hà©É ©ÉÉ{Éà Uà? +[ÉÉ{ÉoÉÒ 

+à{Éà lÉÖÅ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ©ÉÉ{ÉÒ lÉà©ÉÉÅ ùÉY oÉ> ùÂÉà 

Uà. HÉ«ÉÉ ¡Él«ÉKÉ Ê´É{ÉÉ¶ÉÒ Uà UlÉÉÅ lÉÖÅ Hà©É 

SÉàlÉlÉÉà {ÉoÉÒ? »É´ÉÇ[É §ÉNÉ´ÉÉ{É{ÉÒ ´ÉÉiÉÒ{Éà 

©ÉÉ{«É HùÒ, ¡ÉlÉÒÊlÉ HùÒ, ~ÉÉàlÉÉ{ÉÖÅ +Él©É´ÉÒ«ÉÇ 

¡ÉNÉ÷É´ÉÒ lÉÖÅ »ÉÖLÉÒ oÉÉ

- ~ÉÅ. §ÉNÉ´ÉlÉÒqÉ»É

qà¾©ÉÉÅ ´É»É´ÉÉ UlÉÉÅ qà¾oÉÒ WÖqÉà H©ÉÉâoÉÒ  

Ê§É}É, +{ÉÅlÉ »ÉÖLÉ»É©ÉÖ¾, +Ê´É{ÉÉ¶ÉÒ, 

~ÉÊ´ÉmÉ +Él©ÉÉ Uà, +à´ÉÒ §ÉÉ´É{ÉÉ »ÉqÉ Hù´ÉÒ 

«ÉÉàN«É Uà.

- ¸ÉÒ HÖÅqHÖÅqÉSÉÉ«ÉÇ

>{r, SÉJ´ÉlÉÔ, {ÉÉùÉ«ÉiÉ, ¡ÉÊlÉ{ÉÉùÉ«ÉÉ, 

§ÉÉàNÉ§ÉÚÊ©É{ÉÉÅ «ÉÖNÉÊ±É«ÉÉÅ ©É{ÉÖº«É ~ÉiÉ V«ÉÉùà 

§ÉÉàNÉÉàoÉÒ lÉÞ~lÉ oÉ> ¶ÉHlÉÉ {ÉoÉÒ lÉÉà ¥ÉÒX 

HÉàiÉ §ÉÉàNÉÉàoÉÒ lÉÞÎ~lÉ ~ÉÉ©ÉÒ ¶ÉH¶Éà?

- ¸ÉÒ Ê¶É´ÉHÉà÷Ò +ÉSÉÉ«ÉÇ

[ÉÉ{ÉÒ Ê´ÉSÉÉùà Uà Hà ©Éá +É WNÉlÉ©ÉÉÅ »É´ÉÇ 

~ÉÖqNÉ±ÉÉà ´ÉÉùÅ´ÉÉù ©ÉÉà¾{Éà ´É¶É oÉ>{Éà 

§ÉÉàNÉ´«ÉÉ Uà +{Éà ©ÉÖG«ÉÉ Uà, ¾´Éà ©ÉÉùà 

»É©ÉY{Éà lÉà©ÉÉÅ »~ÉÞ¾É - ©É©ÉlÉÉ ¶ÉÒ? +É 

WÚc, +ác Wà´ÉÉ §ÉÉàNÉÉà{ÉÒ ¾ÖÅ ¾´Éà »É©ÉV«ÉÉ 

~ÉUÒ Hà©É >SUÉ HùÖÅ?

- ¸ÉÒ ~ÉÚV«É~ÉÉq »´ÉÉ©ÉÒ
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Wà{ÉÒ +ÉÅLÉ +ÅyÉÉùÉ©ÉÉÅ Xà> ¶ÉHà Uà lÉà{Éà 

Êq~ÉH{ÉÒ HÉÅ> W°ù {ÉoÉÒ, lÉà©É +Él©ÉÉ 

~ÉÉàlÉà »É¾W »ÉÖLÉ°~É Uà lÉÉà ~ÉUÒ >Î{r«ÉÉà{ÉÉ 

Ê´ÉºÉ«ÉÉà{ÉÒ ¶ÉÒ +É´É¶«ÉHlÉÉ Uà?

- ¸ÉÒ HÖÅqHÖÅqÉSÉÉ«ÉÇ

V«ÉÉùà ©ÉÉà¾°~ÉÒ +ÅyÉHÉù qÚù oÉ> X«É Uà, 

[ÉÉ{É V«ÉÉàÊlÉ{ÉÉà ¡ÉHÉ¶É oÉÉ«É Uà, lÉà »É©É«Éà 

+ÅlÉùÅNÉ©ÉÉÅ »É¾W »ÉÖLÉ{ÉÉà +{ÉÖ§É´É oÉÉ«É Uà 

lÉoÉÉ HÞlÉHÞl«É~ÉiÉÖÅ ]±ÉHà Uà. Wà{ÉÉ »©ÉùiÉ 

©ÉÉmÉoÉÒ W +à [ÉÉ{É V«ÉÉàÊlÉ ¡ÉNÉ÷à Uà, 

lÉà §ÉNÉ´ÉÉ{É +Él©Éqà´É lÉÉùÉ qà¾qà´É³©ÉÉÅ 

Ê¥ÉùÉWà Uà lÉÉà lÉÉùÉ Ê~ÉÅe©ÉÉÅ lÉÖÅ ¶ÉÒQÉ lÉà{ÉÒ 

LÉÉàW Hù, ¥É¾Éù G«ÉÉÅ qÉàeà Uà?

+É ©É³{ÉÉ ¥É{Éà±ÉÉ ¥ÉÉÂ ¶ÉùÒùoÉÒ ¾ÖÅ  

Ê§É}É UÖÅ, ©É{É{ÉÉ Ê´ÉH±~ÉÉàoÉÒ ~ÉiÉ Ê§É}É UÖÅ, 

¶É¥qÉÊqoÉÒ Ê§É}É UÖÅ. ¾ÖÅ +àH SÉälÉ{«É©ÉÚÊlÉÇ UÖÅ, 

Ê{É©ÉÇ³ UÖÅ, ¶ÉÉÅlÉ UÖÅ, »ÉqÉ »É¾W »ÉÖLÉ{ÉÉà 

yÉù{ÉÉù UÖÅ. Wà{ÉÉ ÊSÉnÉ©ÉÉÅ +à´ÉÒ ¸ÉuÉ ¾Éà«É, 

+ÉùÅ§É ùÊ¾lÉ ¾Éà«É +à{Éà »ÉÅ»ÉÉùoÉÒ ¶ÉÖÅ §É«É 

¾Éà«É? lÉÉà ~ÉUÒ ¥ÉÒX §É«É{ÉÖÅ HÉà> HÉùiÉ 

{ÉoÉÒ. 

- ¸ÉÒ ~ÉsÉ{ÉÅqÒ ©ÉÖÊ{É.

¾à ©ÉÖÎGlÉ{ÉÉ »´ÉÉ©ÉÒ! +àH ´ÉÉlÉ lÉ©É{Éà H¾ÖÅ, 

lÉ©Éà ©ÉÖÎGlÉ ©ÉÉ÷à «ÉÉàN«É UlÉÉÅ H«ÉÉ »oÉÉ{ÉHà 

+÷HÒ ùÂÉ UÉà? lÉ©Éà +à´ÉÒ H> Ê´ÉSÉKÉiÉ 

ùÒÊlÉ OÉ¾Ò Uà Hà Xà«ÉÉ ´ÉNÉù W >Î{r«ÉÉà{ÉÉ 

Ê´ÉºÉ«ÉÉà ~ÉÉU³ ©ÉÉà¾oÉÒ §É÷HÉà UÉà; ¾WÖ 

Xà ©ÉÉùÖÅ H¾à´ÉÖÅ Ê¾lÉHÉùÒ Uà +à©É ©ÉÉ{ÉÉà 

lÉÉà Ê¶ÉLÉÉ©ÉiÉ +É~ÉÖÅ UÖÅ Hà lÉ©Éà Àq«É{ÉÉà 

~É÷ Hà©É LÉÉà±ÉlÉÉ {ÉoÉÒ? WÖ+Éà lÉÉà LÉùÉ, 

+ÅlÉù©ÉÉÅ SÉälÉ{«É©ÉÚÊlÉÇ +Él©ÉÉ Ê¥ÉùÉWà Uà. 

lÉà{ÉÉ »´É°~É{Éà Ê{É¾É³Ò »É¾W »ÉÖLÉ°~ÉÒ »Él«É 

»ÉÖyÉÉ{ÉÖÅ ~ÉÉ{É HùÒ ¶ÉH¶ÉÉà.

- §Éä«ÉÉ §ÉNÉ´ÉlÉÒqÉ»É

Wà +Él©ÉlÉl´É©ÉÉÅ Î»oÉù oÉ«ÉÉ Uà, lÉà©ÉÉÅ W 

Wà{ÉÒ ù©ÉiÉlÉÉ ùKÉÉ Hùà Uà lÉà lÉà »´É§ÉÉ´É©ÉÉÅ 

+à÷±ÉÉ ±ÉÒ{É ù¾à Uà Hà ¥ÉÉà±ÉlÉÉ ¾Éà«É UlÉÉÅ 

XiÉà ¥ÉÉà±ÉlÉÉ {ÉoÉÒ, SÉÉ±ÉlÉÉ ¾Éà«É UlÉÉÅ 

SÉÉ±ÉlÉÉ {ÉoÉÒ, XàlÉÉ ¾Éà«É UlÉÉÅ XàlÉÉ {ÉoÉÒ. 

lÉà +Él©É{ÉÅq{ÉÉ W ¡Éà©ÉÒ ù¾à Uà, +{«É HÉ«ÉÇ©ÉÉÅ 

©É{É ±ÉNÉÉ´ÉlÉÉ {ÉoÉÒ.

- ¸ÉÒ ~ÉÚV«É~ÉÉq »´ÉÉ©ÉÒ

+Él©É[ÉÉ{É W +àH +qÃ§ÉÖlÉ lÉÒoÉÇ Uà. +É 

lÉÒoÉÇ°~ÉÒ {ÉqÒ©ÉÉÅ ¾à ~ÉÅÊelÉ W{É ! AnÉ©É 

»{ÉÉ{É HùÉà. Wà +ÅlÉùÅNÉ H©ÉÇ{ÉÉà ©Éà±É +{«É 

HùÉàeÉà lÉÒoÉÇ°~É {ÉqÒ+Éà©ÉÉÅ »{ÉÉ{É Hù´ÉÉoÉÒ 

{ÉÉ¶É oÉlÉÉà {ÉoÉÒ lÉà{Éà +É +Él©É[ÉÉ{É°~ÉÒ 

lÉÒoÉÇ yÉÉà> {ÉÉLÉà Uà.

- ¸ÉÒ ~És{ÉÅqÒ ©ÉÖÊ{É

(J©É¶É&)

{ÉÉáyÉ : ~É.~ÉÚ. ¥ÉÉ~ÉÖY Ê±ÉÊLÉlÉ +É Ê{É¥ÉÅyÉ{ÉÖÅ »ÉÅÊKÉ~lÉ »´É°~É +{É{«É ~ÉÊù´ÉlÉÇ{É{ÉÉ lÉÅmÉÒ Ê´É§ÉÉNÉ wÉùÉ »ÉÅHÊ±ÉlÉ 

Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ Uà.
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+·´ÉloÉÉ©ÉÉ{ÉÒ +É §É«ÉÅHù ©Éà±ÉÒ ©ÉÖùÉq »ÉÉÅ§É³Ò 
©Éá, lÉùlÉ W NÉÉÅeÒ´É »ÉVW HùÒ{Éà, +à{ÉÉ úÉÁÉ»mÉ{Éà 
ùÉàH´ÉÉ, ©ÉÉùÖÅ úÉÁÉ»mÉ ~ÉÖ{É& UÉàe´ÉÉ{ÉÒ lÉä«ÉÉùÒ HùÒ 
l«ÉÉÅ lÉÉà ´ÉÉ»ÉÖqà´É ¸ÉÒHÞºiÉ ©ÉÉùÉà ¾ÉoÉ ~ÉHeÒ{Éà NÉYÇ 
CcÃ«ÉÉ&

``~ÉÉoÉÇ! »ÉLÉÉ +WÖÇ{É! »É¥ÉÚù!!... Wà oÉ´ÉÉ{ÉÖÅ ¾¶Éà lÉà 
lÉÉà oÉ>{Éà W ù¾à¶Éà..''

¾ÖÅ HÅ~ÉÒ NÉ«ÉÉà +{Éà ©ÉÉùÉoÉÒ AOÉ +´ÉÉWà ¥ÉÉà±ÉÉ> 
W´ÉÉ«ÉÖÅ& ``´ÉÉ»ÉÖqà´É! +É~É +É ¶ÉÖÅ ¥ÉÉà±ÉÒ ùÂÉ UÉà? 
¶ÉÖÅ +à qÖº÷{ÉÖÅ úÉÁÉ»mÉ ~ÉÉÅe´ÉÉà{ÉÉ ùÂÉ »ÉÂÉ +àH©ÉÉmÉ 
Uà±±ÉÉ §ÉÉÊ´É ´ÉÅ¶ÉW{Éà ~ÉiÉ LÉlÉ©É HùÒ {ÉÉLÉà, +à©É 
+É~É >SUÉà UÉà? HÉà> Êq´É»É {ÉoÉÒ +´ÉNÉiÉÒ ~ÉiÉ 
+ÉWà ¾ÖÅ +É~É{ÉÒ +É[ÉÉ +´ÉNÉiÉÖÅ UÖÅ, ©É{Éà ©ÉÉ£ 
HùXà!

+{Éà ©Éá úÉÁÉ»mÉ{ÉÉà ~ÉÖ{É& ¡É¾Éù Hù´ÉÉ NÉÉÅeÒ´É{ÉÒ 
~ÉiÉU LÉáSÉÒ. ~ÉùÅlÉÖ ̧ ÉÒHÞºiÉà £ùÒoÉÒ ©ÉÉùÉà ¾ÉoÉ ~ÉHeÒ{Éà 
+l«ÉÅlÉ qÖ&LÉÒ +´ÉÉWà ©É{Éà HÂÖÅ& ``»ÉLÉÉ ~ÉÉoÉÇ! ©ÉÉùÉÅ 
´ÉSÉ{É ~Éù Ê´É·´ÉÉ»É ùÉLÉ, lÉÉùÉ úÉÁÉ»mÉ{Éà §ÉÉoÉÉ©ÉÉÅ 
~ÉÉUÖÅ ©ÉÚHÒ qà. 

´ÉÉ»ÉÖqà´É ̧ ÉÒ HÞºiÉ{ÉÉà +É´ÉÉà qqÇ§É«ÉÉâ +´ÉÉW »ÉÉÅ§É³Ò{Éà 
¾ÖÅ ùÉà©É ùÉà©É HÅ~ÉÒ NÉ«ÉÉà. +É H÷ÉàH÷Ò{ÉÒ ~É³à +à©É{ÉÒ 
§ÉÊ´Éº«É´ÉÉiÉÒ{Éà +´ÉNÉiÉ´ÉÉ Al»ÉÖH oÉ> NÉ«ÉÉà +à 
+KÉ©«É +~ÉùÉyÉ¥Éq±É ¾ÖÅ ©É{ÉÉà©É{É ¶Éù©ÉÉ>{Éà §ÉÉác~É 
+{ÉÖ§É´É´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÉà. lÉlKÉiÉ ©Éá NÉÉÅeÒ´É £áHÒ q>{Éà ©Éá 
lÉÉùÉ ©ÉÉà÷É§ÉÉ>{ÉÉ SÉùiÉÉà©ÉÉÅ ¡ÉÉ«ÉÊýÉlÉ Hù´ÉÉ ©É»lÉH 
]ÖHÉ´ÉÒ qÒyÉÖÅ.

¸ÉÒHÞºiÉ +l«ÉÅlÉ qÖ&LÉq »´Éùà ¥ÉÉà±É´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÉ& ``~ÉÉoÉÇ! 
lÉÉùÒ ©É{ÉÉàq¶ÉÉ +{Éà +ÉJÉà¶É ¾ÖÅ ¥ÉùÉ¥Éù »É©ÉWÖÅ UÖÅ... 

¸ÉÒ ùÉyÉÉ´ÉlÉÉù

AnÉùÉ-~ÉÖmÉ ~ÉùÒÊKÉlÉ{ÉÉà ~ÉÖ{ÉWÇ{©É
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~ÉùÅlÉÖ Wà ¾ÖÅ Xà> ¶ÉHÖÅ UÖÅ lÉà lÉÖÅ {ÉoÉÒ Xà> ¶ÉHlÉÉà +à÷±ÉÉà 
W +É~ÉiÉÒ ´ÉSSÉà £àù Uà. +WÇÖ{É! §ÉÉÊ´É +Ê©Éo«ÉÉ +{Éà 
+÷±É Uà. +{Éà lÉàoÉÒ ©ÉÉmÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ X{É ¥ÉSÉÉ´É´ÉÉ 
lÉàiÉà lÉÉùÒ ~ÉÖmÉ´ÉyÉÖ AnÉùÉ{ÉÉ NÉ§ÉÇ{Éà Ê{É¶ÉÉ{É ¥É{ÉÉ´ÉÒ 
qÒyÉÖÅ! ~ÉùÅlÉÖ yÉÒùW ùÉLÉ, §ÉÉ>! ¾ÖÅ lÉÉùÉ JÉàyÉÉÎN{É{Éà 
lÉÉlHÉÊ±ÉH ¶ÉÉÅlÉ ~ÉÉe´ÉÉ ¾´Éà Wà H¾ÖÅ UÖÅ lÉà Ê´É¹ÉÉ»ÉoÉÒ 
»ÉÉÅ§É³!''

``+É {ÉùÉyÉ©É +¹ÉloÉÉ©ÉÉ ¾´Éà +©Éù ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ 
`Y´ÉlÉà ©Éùà±ÉÉà' úÉÁùÉKÉ»É ¾Éà«É +à ùÒlÉà «ÉÖNÉÉà »ÉÖyÉÒ 
§ÉÉùà +¶ÉÉÅÊlÉoÉÒ Êù¥ÉÉ> +É yÉùlÉÒ ~Éù §É÷G«ÉÉ Hù¶Éà. 
+{Éà +àH ¥ÉÒY ´ÉÉlÉ, Wà lÉÖÅ lÉÉùÉ ©É{É©ÉÉÅ W ùÉLÉWà, 
X! ¾ÖÅ lÉ{Éà ´ÉSÉ{É +É~ÉÖÅ UÖÅ Hà ``úÉÁÉ»mÉoÉÒ ©ÉÞl«ÉÖ 
~ÉÉ©Éà±ÉÉ AnÉùÉ{ÉÉà +à NÉ§ÉÇ V«ÉÉùà ©ÉÞlÉ ¥ÉÉ³H°~Éà 
+´ÉlÉù¶Éà l«ÉÉùà ¾ÖÅ +à{Éà Y´ÉlÉqÉ{É +É~ÉÒ¶É.'' 

¸ÉÒ HÞºiÉ{ÉÉà +´ÉÉW +É¸É©É{ÉÉ ´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ©ÉÉÅ G«ÉÉÅ«É 
»ÉÖyÉÒ ~ÉePÉÉlÉÉà ùÂÉà +{Éà ©ÉÖÊ{É ´Éàq´«ÉÉ»É{ÉÒ +É[ÉÉ ±É> 
+©Éà ¥É}Éà ]e~ÉoÉÒ l«ÉÉÅoÉÒ ~ÉÉUÉ ´É³Ò NÉ«ÉÉ.''

+É +àH »Él«ÉPÉ÷{ÉÉ §Éä«ÉÉ ̧ ÉÒHÞºiÉ +{Éà lÉ©ÉÉùÉ W©ÉÉ> 
´ÉSSÉà +l«ÉÅlÉ NÉÖ~lÉ ù¾à±ÉÒ. rÉä~ÉqÒY{ÉÉ ~ÉÉÅSÉà«É ~ÉÖmÉÉà 
¾iÉÉ«ÉÉ lÉà{ÉÉà HÉù©ÉÉà ¶ÉÉàH yÉÒùà yÉÒùà Ê´É»ÉÉùà ~ÉÉeÒ{Éà 
lÉà©É{Éà +©ÉÉùÒ ~ÉÖmÉ´ÉyÉÖ AnÉùÉ{ÉÉ »´ÉÉ»o«É{Éà X³´É´ÉÉ 
ùÉlÉÊq´É»É ~ÉeUÉ«ÉÉ{ÉÒ Wà©É +à{ÉÒ »ÉÉoÉà {Éà »ÉÉoÉà ù¾à´ÉÉ 
±ÉÉN«ÉÉÅ. 

+É ¥ÉÉWÖ ©É¾É§ÉÉùlÉ{ÉÖÅ «ÉÖu ~ÉÚùÖÅ oÉ«Éà SÉÉù - U ©ÉÊ¾{ÉÉ 
oÉ> NÉ«ÉÉ. ~ÉÖmÉ´ÉyÉÖ AnÉùÉ ©ÉÉ÷à ¡É»É´ÉHÉ³ lÉt{É {ÉYH 
+É´ÉÒ NÉ«ÉÉà, lÉÉà ¥ÉÒY ¥ÉÉWÖ yÉ©ÉÇùÉW «ÉÖÊyÉÊºcù{ÉÉ 
ÊSÉnÉ{Éà WùÉ~ÉiÉ SÉà{É¶ÉÉÅÊlÉ {É ¾lÉÉÅ. SÉÉà´ÉÒ»Éà H±ÉÉH 
lÉà+Éà qÖ&LÉ©ÉN{É +{Éà ´«ÉOÉ-´«ÉÊoÉlÉ ù¾àlÉÉ ¾lÉÉ. 
lÉ©ÉÉùÉ W©ÉÉ>ùÉWoÉÒ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ »Él«ÉÊ¡É«É W«Éàºc 
¥ÉÅyÉÖ{ÉÒ +É ©ÉÉ{ÉÊ»ÉH +¶ÉÉÅÊlÉ Xà> WlÉÒ {É ¾lÉÒ. lÉàoÉÒ, 
lÉà©ÉiÉà `+¹É©ÉàPÉ «É[É' Hù´ÉÉ{ÉÒ «ÉÉàW{ÉÉ lÉä«ÉÉù HùÒ{Éà 
©É¾ÉùÉW «ÉÖÊyÉÊºcù +ÉNÉ³ ©ÉÖHÒ. yÉ©ÉÇùÉWà `lÉ©É{Éà Wà©É 
«ÉÉàN«É ±ÉÉNÉà lÉà©É HùÉà' H¾Ò{Éà »ÉÅ©ÉÊlÉ +É~ÉÒ qÒyÉÒ. 

+¹É©ÉàPÉ «É[É{ÉÒ ©ÉÅNÉ±É ¶É°+ÉlÉ oÉ> NÉ>. ¶ÉÉàHÉlÉÖù 
¾Ê»lÉ{ÉÉ~ÉÖù{ÉÖÅ ´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ +¹É©ÉàPÉ «É[É{ÉÉ ~ÉÊ´ÉmÉ 

¡ÉÉùÅ§ÉoÉÒ HÅ>H +É{ÉÅq©ÉN{É ¥É{«ÉÖÅ. »ÉäÊ{ÉHÉà©ÉÉÅ +{ÉàùÉà 
Al»ÉÉ¾ ´«ÉÉ~ÉÒ NÉ«ÉÉà. +¹É©ÉàPÉ «É[É ©ÉÉ÷à LÉÉ»É lÉä«ÉÉù 
HùÉ«Éà±ÉÉ `«É[ÉHÖÅe'©ÉÉÅ, +É«ÉÉÇ´ÉlÉÇ{ÉÉ +{ÉàH ´ÉÅq{ÉÒ«É 
FÊºÉ-©É¾ÊºÉÇ+Éà{ÉÖÅ +àH ´ÉÞÅq, ~ÉÊ´ÉmÉ +É¾ÖÊlÉ+Éà 
+É~ÉÒ ùÂÖÅ ¾lÉÖÅ l«ÉÉùà ¸ÉÒHÞºiÉ ~ÉiÉ +à «É[É©ÉÅe~É©ÉÉÅ W 
+à©É{ÉÒ »É©ÉÒ~É Ê´Év©ÉÉ{É ¾lÉÉ.

+à´ÉÉ©ÉÉÅ +àH +{ÉÖSÉùà ©É¾ÉùÉW ¸ÉÒHÞºiÉ +àH±ÉÉ W 
»ÉÉÅ§É³à +à ùÒlÉà, ¡ÉiÉÉ©É »É¾ »ÉÅqà¶ÉÉà ~É¾ÉáSÉÉeÃ«ÉÉà Hà - 

``+É~É{ÉÒ yÉ©ÉÇ§ÉÊNÉ{ÉÒ rÉä~ÉqÒ +{Éà §ÉÊNÉ{ÉÒ »ÉÖ§ÉrÉ 
lÉÉlHÉÊ±ÉH +É~É{Éà +ÅlÉ&~ÉÖù©ÉÉÅ ¥ÉÉà±ÉÉ´ÉÒ ù¾Ò Uà. +àH 
KÉiÉ{ÉÉà ~ÉiÉ Ê´É±ÉÅ¥É H«ÉÉÇ Ê´É{ÉÉ +É~É l«ÉÉÅ ~ÉyÉÉùÉà!''

©ÉÉùÉ »ÉÖ~ÉÖmÉ +Ê§É©É{«ÉÖ{ÉÒ Ê´ÉyÉ´ÉÉ ùÉiÉÒ AnÉùÉ{ÉÒ 
HÚLÉà ©ÉÞlÉ ~ÉÖmÉ +´ÉlÉ«ÉÉâ ¾lÉÉà! »É©É»lÉ +ÅlÉ&~ÉÖù©ÉÉÅ 
¾ä«ÉÖ £É÷Ò X«É +à´ÉÒ HÉù©ÉÒ N±ÉÉÊ{É U´ÉÉ> NÉ> ¾lÉÒ. 
AnÉùÉ, ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ HÚLÉà W{©Éà±ÉÉ ©ÉÞlÉ ¥ÉÉ³H{Éà XàlÉÉÅ´ÉálÉ 
©ÉÚUÔlÉ oÉ>{Éà h³Ò ~ÉeÒ ¾lÉÒ. ~Éà±ÉÉà {É´ÉXlÉ ©ÉÞlÉ 
~ÉÖmÉ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ W«Éàºc qÉqÒ©ÉÉ rÉä~ÉqÒY{ÉÒ +¸ÉÖoÉÒ 
§ÉÓX«Éà±ÉÒ NÉÉàq©ÉÉÅ ÊSÉù Ê{ÉrÉ©ÉÉÅ ~ÉÉàhÒ NÉ«ÉÉà ¾lÉÉà.

¡É»ÉÚÊlÉ LÉÅe©ÉÉÅ §É«ÉÅHù ¶ÉÚ{«ÉHÉù ´«ÉÉ~ÉÒ NÉ«ÉÉà ¾lÉÉà. 
¥Éà¾Éà¶É AnÉùÉ{ÉÖÅ §ÉÉ{É©ÉÉÅ +É´«ÉÉ ~ÉUÒ ¶ÉÖÅ oÉ¶Éà +à 
ÊSÉÅlÉÉ »ÉÉä{ÉÉ HÉ³X{Éà HÉàùÒ LÉÉlÉÒ ¾lÉÒ. +à W ´ÉLÉlÉà 
§Éä«ÉÉ ¸ÉÒHÞºiÉ HKÉ©ÉÉÅ ¡É´Éà¶«ÉÉ. +à©É{ÉÉ ©ÉÖLÉÉùÊ´ÉÅq ~Éù 
lÉÉà +É KÉiÉà ~ÉiÉ, +à©É{ÉÖÅ »ÉqÉ{ÉÖÅ ©É±ÉHÉ©ÉiÉÖÅ Î»©ÉlÉ 
±É¾àùÉlÉÖÅ ¾lÉÖÅ; Wà Ê{É¾É³Ò{Éà, »ÉlÉÒ rÉä~ÉqÒ ´Éàq{ÉÉmÉ»lÉ 
Àq«Éà ~ÉÉàHÉùÒ CcÃ«ÉÉ,

``¾»ÉÉà! HÞºiÉùÉW, ¾»ÉÉà! +É{ÉÅqÉà! ©ÉÉùÒ HÚLÉà W{©Éà±ÉÉ 
lÉÉà ~ÉÉÅSÉà~ÉÉÅSÉ ~ÉÉÅe´É~ÉÖmÉÉà +É «É[É©ÉÉÅ ±ÉÒ±ÉÉ {ÉÉÊ³«Éàù{ÉÒ 
Wà©É ´ÉyÉàùÉ> NÉ«ÉÉ! lÉ©ÉÉùÒ ¥É¾à{É »ÉÖ§ÉrÉ{ÉÉà 
±ÉÉeH´ÉÉ«ÉÉà +Ê§É©É{«ÉÖ ~ÉiÉ HÖùÖKÉàmÉ{ÉÉ »ÉÅ¾Éù«É[Éà 
¾Éà©ÉÉ«ÉÉà! +{Éà +ÉWà! +©ÉÉùÉ ~ÉÉÅe´É´ÉÅ¶É´Éà±ÉÉ{ÉÖÅ +É 
+ÉLÉùÒ £³ ~ÉiÉ »ÉÖHÉ«Éà±ÉÖÅ {Éà ÊSÉ©É³É«Éà±ÉÖÅ W +´ÉlÉ«ÉÇÖÅ! 
lÉ©ÉÉùÒ ¥É¥¥Éà ¥É¾à{ÉÉà{ÉÉ qÖ§ÉÉÇN«É ~Éù ¾´Éà lÉ©ÉÉùà Wà÷±ÉÖÅ 
¾»É´ÉÖÅ ¾Éà«É lÉà÷±ÉÖÅ ¾»ÉÉà!''

´É»mÉ¾ùiÉ ´Éà³É §Éù»É§ÉÉ©ÉÉÅ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ±ÉÉW ùÉLÉ{ÉÉù 
¸ÉÒHÞºiÉ{Éà Wà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ `§ÉNÉ´ÉÉ{É' H¾àlÉÉÅ ¾lÉÉÅ lÉà©É{ÉÉà 
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JÉàyÉÉÎN{ÉoÉÒ lÉ~lÉ SÉ¾àùÉà Xà>{Éà +©Éà »ÉÉä lÉÉà ePÉÉ> 
W NÉ«ÉÉÅ. ~ÉÊùÎ»oÉÊlÉ ~ÉÉ©ÉÒ NÉ«Éà±ÉÉ +ÅlÉ«ÉÉÇ©ÉÒ+à SÉÉùà 
Êq¶ÉÉ©ÉÉÅ +àH {ÉWù £àù´ÉÒ ±É>{Éà ~ÉUÒ »ÉlÉÒ rÉä~ÉqÒ{ÉÒ 
~ÉÉ»Éà +É´ÉÒ{Éà HÂÖÅ,  

``©ÉÉùÒ Ê¡É«É ¥É¾à{É! ~ÉÅSÉ ©É¾É§ÉÚlÉ{ÉÉà ¥É{Éà±ÉÉà +É 
¥ÉÉ³qà¾ +l«ÉÉùà lÉ{Éà §É±Éà ©ÉÞlÉ §ÉÉ»ÉlÉÉà ¾Éà«É! ~ÉùÅlÉÖ 
Y´É{É{ÉÒ +àH `»Él«É ¡ÉÊlÉ[ÉÉ'©ÉÉÅ +à÷±ÉÒ ¡ÉSÉÅe-Êq´«É 
lÉÉHÉlÉ Uà Hà +É ©ÉÞlÉqà¾©ÉÉÅ +Él©ÉÉ{ÉÉà ~ÉÖ{É&¡É´Éà¶É 
~ÉiÉ ¶ÉG«É Uà!''

§Éä«ÉÉ{ÉÒ Êq´«É ´ÉÉiÉÒoÉÒ »ÉÉä ¡É§ÉÉÊ´ÉlÉ oÉ> NÉ«ÉÉÅ. ~ÉùÅlÉÖ 
Y´É{É§Éù qÖ&LÉ {Éà qÖ&LÉ W ´ÉàcÒ{Éà mÉÉ»ÉÒ NÉ«Éà±ÉÉÅ qÒqÒ 
rÉä~ÉqÒ+à ¡É§ÉÖ{ÉÉ +É ~ÉeHÉù{Éà ]Ò±ÉÒ ±ÉàlÉÉÅ ~ÉÖ{É& 
H÷ÉKÉ´ÉÉiÉÒ ASSÉÉùÒ,

``¸ÉÒHÞºiÉ»ÉLÉÉ Xà ¶ÉG«É ¾Éà«É lÉÉà HùÉà ¡ÉÊlÉ[ÉÉ! 
+ÉiÉÒ ¶ÉHÉà lÉÉà +ÉiÉÉà +É ©ÉÞlÉqà¾à ¡ÉÉiÉ.''

+à{ÉÒ »ÉÉ©Éà Xà> »É¾àW ©É±ÉHÒ{Éà ~ÉUÒ yÉÒùNÉÉÅ§ÉÒ«ÉÇ 
{ÉÉqà §ÉÉ> ´ÉvÉ& ``HÞºiÉÉ! lÉÉùÉ »ÉlÉÒl´É{ÉÒ W ¡ÉÊlÉ[ÉÉ 
HùÖÅ UÖÅ.'' +à©É H¾Ò{Éà ¸ÉÒHÞºiÉ§Éä«ÉÉ+à »ÉÉ©Éà ~Éeà±ÉÒ 
«É©ÉÖ{ÉÉW³{ÉÒ ]ÉùÒ©ÉÉÅoÉÒ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ +ÅWÊ±É©ÉÉÅ {ÉÒù 
OÉ¾Ò ¡ÉÊlÉ[ÉÉ ASSÉÉùÒ&

``¾à +Él©ÉÉ! Xà wÉ~Éù{ÉÒ »É´ÉÇ¸Éàºc »ÉlÉÒ ~ÉÉÅSÉÉ±ÉÒ W 
¾Éà«É lÉÉà +à{ÉÉ »ÉlÉÒl´É{ÉÒ +ÉiÉ +É~ÉÒ{Éà H¾ÖÅ UÖÅ Hà 
lÉÖÅ +É Ê{ÉýÉàlÉ{É ¶É¥É©ÉÉÅ ¡É´Éà¶ÉÒ{Éà +É ©ÉÞlÉ ¥ÉÉ³H{ÉÒ 
Y´É{ÉV«ÉÉàlÉ ¡ÉH÷É´É!''

»ÉÉä £É÷Ò +ÉÅLÉà Xà> ùÂÉ! HÅ> {É oÉ«ÉÖÅ. ¶É¥É Ê{ÉýÉàlÉ{É 
W ùÂÖÅ. »ÉlÉÒ rÉä~ÉqÒ lÉÉà »É©É»É©ÉÒ CcÃ«ÉÉÅ. +à©É{ÉÉ 
»ÉlÉÒl´É©ÉÉÅ lÉÉà HÉà>{Éà ~ÉiÉ ¶ÉÅHÉ Hù´ÉÉ{ÉÖÅ HÉùiÉ {É 
¾lÉÖÅ. lÉÉà ~ÉUÒ +É ¡ÉÊlÉ[ÉÉ{ÉÒ +ÉiÉ Ê{Éº£³ HÉÅ NÉ>? 
»ÉÉä Ê´ÉSÉÉù©ÉÉÅ ~ÉeÒ NÉ«ÉÉ.

+É ¥ÉÉWÖ, rÉä~ÉqÒ{ÉÉ »ÉlÉÒl´É{ÉÒ +ÉiÉ +É~É´ÉÉ UlÉÉÅ 
V«ÉÉùà ©ÉÞlÉ¥ÉÉ³ »É³´É²«ÉÉà {É¾Ó l«ÉÉùà, ~ÉÉÅSÉÉ±ÉÒ{ÉÉ 
©ÉÖLÉ ~Éù ùÉàºÉ +{Éà KÉÉà§É{ÉÒ Ê©É¸É ±ÉÉNÉiÉÒ+Éà 
´ÉlÉÉÇlÉÒ ¾lÉÒ. l«ÉÉÅ lÉÉà §Éä«ÉÉ ¸ÉÒHÞºiÉà ¥ÉÒY +ÉiÉ 
ASSÉÉùÒ&

``¾à +Él©ÉÉ! ~ÉÉÅe´É¸Éàºc yÉ©ÉÇùÉW «ÉÖÊyÉÊºcù +É 
wÉ~Éù«ÉÖNÉ{ÉÉ `»É´ÉÇ¸Éàºc »Él«É´ÉÉqÒ' ©ÉÉ{É´É ¾Éà«É lÉÉà, 
+à©É{ÉÉ »Él«É´ÉÉqÒ~ÉiÉÉ{ÉÒ +ÉiÉ +É~ÉÒ{Éà H¾ÖÅ UÖÅ Hà 
lÉÖÅ +É ©ÉÞlÉqà¾©ÉÉÅ ¡É´Éà¶ÉÒ{Éà +à{Éà »ÉY´É{É Hù!'' 
+É÷±ÉÖÅ H¾Ò{Éà ¸ÉÒHÞºiÉ+à +ÅWÊ±É©ÉÉÅ ¥ÉÒY´ÉÉù ±ÉÒyÉà±ÉÖÅ 
«É©ÉÖ{ÉÉW³ ~Éà±ÉÉ ©ÉÞlÉ¥ÉÉ³H ~Éù UÉÅ÷Ã«ÉÖÅ.

~ÉùÅlÉÖ +ÉýÉ«ÉÇ! +É ÊwÊlÉ«É +ÉiÉ ~ÉiÉ Ê{Éº£³ NÉ>. 

¥ÉÉ³H Y´ÉlÉÅÖ oÉ´ÉÉ{ÉÉ HÉà>W ÊSÉ½{ÉÉà rÊº÷NÉÉàSÉù 
{É oÉlÉÉÅ rÉä~ÉqÒY{ÉÒ Ê´É¾´É³lÉÉ +àHq©É ´ÉyÉÒ ~ÉeÒ. 
l«ÉÉÅ lÉÉà ~ÉÚiÉÇ ~ÉÖùÖºÉÉànÉ©É ¸ÉÒHÞºiÉ{ÉÒ lÉÞÊlÉ«É PÉÉàºÉiÉÉ 
»ÉÅ§É³É>&

``¾à +Él©ÉÉ! HÖÅlÉÒ~ÉÖmÉ +WÖÇ{É Xà +É wÉ~Éù{ÉÉà 
`»É´ÉÇ¸Éàºc yÉ{ÉÖyÉÇù' ¾Éà«É +{Éà ~ÉÉÅe´ÉÉà W Xà +É 
`©É¾É§ÉÉùlÉ'{ÉÉ «ÉÖu{ÉÉ `»ÉÉSÉÉ Ê´ÉWàlÉÉ' ¾Éà«É lÉÉà +É 
¥É}Éà +äÊlÉ¾ÉÊ»ÉH »Él«ÉÉà{ÉÒ +ÉiÉ +É~ÉÒ{Éà ¾ÖÅ H¾ÖÅ UÖÅ 
Hà +É ¥ÉÉ³H{Éà YÊ´ÉlÉ Hù´ÉÉ +à{ÉÉ ©ÉÞlÉqà¾©ÉÉÅ ¡É´Éà¶É 
Hù!'' +à©ÉiÉà mÉÒY´ÉÉù +ÅWÊ±É©ÉÉ{ÉÖÅ W³ UÉÅ÷Ã«ÉÖÅ.

+É ¡ÉÊlÉ[ÉÉ©ÉÉÅ ù¾à±ÉÖÅ »Él«É lÉÉà WNÉX¾àù Uà. ¾´Éà 
lÉÉà +É ¥ÉÉ³H W°ù +ÉÅLÉ LÉÉà±É¶Éà W. ¥ÉyÉÉ{ÉÒ {ÉWù 
+à ©ÉÞlÉ ¥ÉÉ³H ~Éù Î»oÉù oÉ> NÉ>. ~ÉùÅlÉÖ »ÉÉä{ÉÉ 
+ÉýÉ«ÉÇ ´ÉSSÉà +É mÉÒY ¡ÉÊlÉ[ÉÉ +ÉiÉ ~ÉiÉ ´«ÉoÉÇ NÉ>. 
rÉä~ÉqÒY{ÉÒ NÉÉàq©ÉÉÅ ~Éeà±ÉÉà ©ÉÉ{É´É ¥ÉÉ³qà¾ »É¾àW 
~ÉiÉ ¾É±«ÉÉà {É¾Ó. 

+àH lÉiÉLÉ±ÉÖÅ ~Éeà lÉÉà «Éà +à{ÉÉà +´ÉÉW »ÉÅ§É³É«É 
+à÷±ÉÒ {ÉÒù´É ¶ÉÉÅÊlÉ ¡É»ÉùÒ ù¾Ò ¾lÉÒ. +É ©ÉÞlÉ 
¥ÉÉ³H{ÉÒ W{ÉàlÉÉ AnÉùÉ HùlÉÉÅ «Éà ´ÉyÉÉùà qÖ&LÉÒ ¾´Éà 
lÉÉà +à{ÉÉÅ qÉqÒ©ÉÉ rÉä~ÉqÒY oÉ> ùÂÉ ¾lÉÉÅ. »ÉÉªÉÉ[ÉÒ 
rÉä~ÉqÒ lÉùÒHà{ÉÒ lÉà©É{ÉÒ °+É¥ÉqÉù ¡ÉÊlÉ§ÉÉ ©ÉÒiÉ{ÉÒ 
Wà©É NÉ³Ò NÉ> ¾lÉÒ. +à©É{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ¾»lÉÒ{ÉÖÅ 
§ÉÉ{É oÉ> NÉ«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ. HÉäù´É»É§ÉÉ©ÉÉÅ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ±ÉÉW 
±ÉÖÅ÷É´ÉÉ{ÉÒ ~Éà±ÉÒ ©ÉÉÊ©ÉÇH KÉiÉ V«ÉÉùà +É´ÉÒ ~É¾ÉáSÉÒ 
l«ÉÉùà Wà ¶ÉùiÉÉNÉÊlÉ§ÉÉ´ÉoÉÒ §Éä«ÉÉ ̧ ÉÒHÞºiÉ{ÉÉ {ÉÉ©É{ÉÉà 
+ÉlÉÇ{ÉÉq§É«ÉÉâ ~ÉÉàHÉù Hùà±ÉÉà, lÉà´ÉÉà W ¶ÉùiÉÉNÉlÉ 
~ÉÉàHÉù +l«ÉÉùà HùÒ{Éà lÉà+Éà ¥ÉÉà±«ÉÉÅ&
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""©ÉÉùÉ HÞºiÉ ~Éù©ÉÉl©ÉÉ! ©É{Éà ©ÉÉ£ HùÒ qÉà, lÉ©ÉàW 
HlÉÉÇ ¾lÉÉÇ UÉà. lÉ©Éà HÉäù´É ùÉW»É§ÉÉ{ÉÉ vÖlÉ§É´É{É©ÉÉÅ 
©ÉÉùÒ ±ÉÉW ùÉLÉÒ Uà, ~ÉÉÅe´ÉÉà{Éà HÖùÖKÉàmÉ©ÉÉÅ Ê´ÉW«ÉÒ 
¥É{ÉÉ´É{ÉÉù ~ÉiÉ lÉ©Éà W UÉà, lÉ©Éà W yÉ{ÉÖyÉÇù +WÇÖ{É{ÉÉ 
»ÉÉùÊoÉ ¥É{ÉÒ{Éà +à{ÉÉ »ÉÉSÉÉ ~ÉoÉ¡Éq¶ÉÇH ¥É{«ÉÉ UÉà, +©Éà 
lÉÉà lÉ©ÉÉùÒ +ÉNÉ³ +àH lÉiÉLÉ±ÉÉ Wà´ÉÉÅ UÒ+à, {ÉÉoÉ 
+©ÉÉùÉ ~Éù q«ÉÉ HùÉà, ~ÉÖùÖ´ÉÅ¶É{ÉÒ +É ~ÉÖmÉV«ÉÉàlÉ{Éà  
ANÉÉùÒ ±ÉÉà'' +{Éà ¸ÉÒHÞºiÉ{Éà HùNÉùÒ ù¾à±ÉÉÅ rÉä~ÉqÒ 
zÉÖ»ÉHà {Éà zÉÖ»ÉHà ùe´ÉÉ ±ÉÉN«ÉÉÅ.

¸ÉÒHÞºiÉ{ÉÉ ©ÉÖLÉÉùÊ´ÉÅq ~Éù{ÉÖÅ ~Éà±ÉÖÅ +±ÉÉäÊHH ©ÉÅq ©ÉÅq 
¾É»«É ~ÉÖ{É&Ê´É±ÉÉ»ÉÒ ùÂÖÅ. rÉä~ÉqÒ{ÉÒ +É {ÉªÉlÉÉ~ÉÚiÉÇ 
¡ÉÉoÉÇ{ÉÉ{ÉÉà ¡Él«ÉÖnÉù +É~ÉlÉÉÅ ¸ÉÒHÞºiÉ ¥ÉÉà±ÉÒ CcÃ«ÉÉ&

``yÉ{«É Uà lÉÖÅ, ¥É¾à{É HÞºiÉÉ! lÉÉùÒ +É {ÉªÉlÉÉ, 
Ê{Éù¾ÅHÉÊùlÉÉ +{Éà Ê{ÉqÉâºÉlÉÉ+à W ©ÉÉùÉ ¾ä«ÉÉ{Éà »ÉqÉ 
YlÉÒ ±ÉÒyÉÖÅ Uà. ©ÉÉàeÖÅ ©ÉÉàeÖÅ ~ÉiÉ lÉ{Éà §ÉÉ{É oÉ> NÉ«ÉÖÅ Hà 
+ÉLÉùà lÉÉà +É ©ÉÉ«ÉÉ´ÉÒ »ÉÅ»ÉÉù©ÉÉÅ Wà HÅ>~ÉiÉ oÉÉ«É Uà 
lÉà{ÉÖÅ ©ÉÉ{É´ÉÒ lÉÉà Ê{ÉÊ©ÉnÉ©ÉÉmÉ Uà. H©ÉÇ£³ ¡É©ÉÉiÉà Wà 
HÅ> Ê´ÉÊyÉÊ{É©ÉÉÇiÉ ¾Éà«É lÉà »ÉÉùÖÅ-{Éù»ÉÖÅ lÉÉà oÉ«ÉÉ W Hùà 
Uà. lÉàoÉÒ +l«ÉÅlÉ ¡É»É}É oÉ«Éà±ÉÉà ¾ÖÅ ¾´Éà SÉÉàoÉÒ {Éà Uà±±ÉÒ 
Wà `¡ÉÊlÉ[ÉÉ-+ÉiÉ' +É~ÉÖÅ UÖÅ lÉà lÉÖÅ »ÉÉÅ§É³.'' +à©É 
H¾Ò{Éà +©ÉÉùÉ »ÉÉä{ÉÉ §ÉÉùà +ÉýÉ«ÉÇ ´ÉSSÉà §Éä«ÉÉ+à 
]ÉùÒ©ÉÉÅoÉÒ ¥ÉÉHÒ ´ÉyÉà±ÉÖÅ lÉ©ÉÉ©É «É©ÉÖ{ÉÉW³ ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ 
+ÅWÊ±É©ÉÉÅ §É«ÉÇÖÅ +{Éà ASSÉ«ÉÉÇ&

``¾à +Él©ÉlÉl´É! ©ÉÉùÉ©ÉÉÅ Xà ~Éù©ÉÉl©ÉÉ-lÉl´É ¾Éà«É, 
©Éá »ÉqÉ »Él«É +{Éà yÉ©ÉÇ{ÉÉ ùKÉiÉ ©ÉÉ÷à W `»ÉÉKÉÒ§ÉÉ´Éà' 
©ÉÉ{É´É»É¾W H©ÉÉâ H«ÉÉÇ ¾Éà«É +{Éà Xà ¾ÖÅ ~ÉÚiÉÇ »ÉÅ»ÉÉùÒ 
¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ ̀ +LÉÅe {Éà +ÉY´É{É úÉÁSÉÉùÒ' W ¾ÉàB lÉÉà 
¾à +Él©ÉÉ! ©ÉÉùÉ +à »ÉÉKÉÒ§ÉÉ´É +{Éà úÉÁSÉ«ÉÇµÉlÉ{ÉÒ 
+ÉiÉ +É~ÉÒ{Éà ¾ÖÅ lÉ{Éà H¾ÖÅ UÖÅ Hà lÉÖÅ +É ©ÉÞlÉ qà¾yÉÉùÒ 
¥ÉÉ³H{ÉÉ ¶ÉùÒù©ÉÉÅ ¡É´Éà¶É ~ÉÉ©ÉÒ{Éà +à{Éà Y´ÉlÉÉà 
XNÉlÉÉà Hù!''

+{Éà HùÉÅWÊ±É©ÉÉ{ÉÖÅ «É©ÉÖ{ÉÉW³ §Éä«ÉÉ ¸ÉÒHÞºiÉà ~Éà±ÉÉ 

©ÉÞlÉ ¥ÉÉ³qà¾ ~Éù UÉÅ÷Ã«ÉÖÅ lÉà{ÉÒ »ÉÉoÉàW, ~ÉÉÅSÉÉ±ÉÒ{ÉÉ 
LÉÉà³É©ÉÉÅ ~Éeà±ÉÉà +à ~ÉÓe yÉÒùàoÉÒ »É³´É²«ÉÉà, yÉÒùàoÉÒ 
+àiÉà +ÉÅLÉ LÉÉà±ÉÒ, ~ÉUÒ +ÊlÉ yÉÒùà +à AnÉùÉ~ÉÖmÉ 
~ÉÊùKÉÒlÉà ̀ A.´ÉÉÅ.A. ́ ÉÉÅ.A.´ÉÉÅ'{ÉÉà ¾ºÉÇ ùÖq{ÉÊ©ÉÊ¸ÉlÉ »´Éù 
ùà±ÉÉ´ÉlÉÉÅ +ÉLÉÖÅ ´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ +É{ÉÅÊqlÉ ~Éù©ÉÉ{ÉÅÊqlÉ 
oÉ> NÉ«ÉÖÅ.

+É ±ÉÉÅ¥ÉÒ ~ÉiÉ Êq´«É {Éà {ÉWùÉà{ÉWù Xà«Éà±ÉÒ +É 
HoÉÉ ©Éá +É~É{Éà +à÷±ÉÉ ©ÉÉ÷à W H¾Ò Hà lÉ©ÉÉùÒ 
»ÉÉoÉà »ÉÅ»ÉÉù{ÉÉÅ ¥ÉÅyÉ{Éà ¥ÉÅyÉÉ«Éà±ÉÉ ¾Éà´ÉÉ UlÉÉÅ ©ÉÉùÉ 
©ÉÉà÷É§ÉÉ> `+ÉY´É{É úÉÁSÉÉùÒ W Uà' +à{ÉÒ +ÉoÉÒ 
´ÉyÉÉùà ¡ÉlÉÒÊlÉ ¥ÉÒY H> ¾Éà> ¶ÉHà?

»ÉÖ§ÉrÉ+à ~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ ´ÉÉlÉ ~ÉÚùÒ HùÒ. ©ÉÉlÉà¹ÉùÒ +àH qÒPÉÇ 
Ê{É&¹ÉÉ»É {ÉÉLÉÒ{Éà Hà´É³ +à÷±ÉÖÅ W ¥ÉÉà±«ÉÉ& ``qÒHùÒ 
»ÉÖ§Érà! lÉÉùÒ +É PÉ÷{ÉÉ »ÉÉÅ§É³lÉÉÅ »ÉÉÅ§É³lÉÉÅ ©É{Éà 
Wà Ê´ÉSÉÉù G«ÉÉù{ÉÉà «Éà +É´ÉÒ ùÂÉà Uà lÉà ¾´Éà H¾ÖÅ?''

``±ÉÉ±ÉÉ+à +É´ÉÒ SÉÉù SÉÉù ¡ÉÊlÉ[ÉÉ +ÉiÉ +É~É´ÉÉ{ÉÒ 
HÉÅ> W°ù {É ¾lÉÒ! +àiÉà Hà´É³ +à÷±ÉÖÅ W HÂÖÅ ¾ÉàlÉ Hà 
``+É wÉ~Éù«ÉÖNÉ{ÉÉ `»ÉlÉÒ-Ê¶ÉùÉà©ÉiÉÒ' `~ÉÉÊ´Ém«É-©ÉÚÊlÉÇ' 
+{Éà `¡Éà©É±ÉKÉiÉÉ §ÉÎGlÉ{ÉÉà +´ÉlÉÉù' Xà ¸ÉÒùÉÊyÉHÉY 
¾Éà«É lÉÉà ¾à +Él©ÉÉ! lÉÖÅ +É ©ÉÞlÉqà¾©ÉÉÅ ¡É´Éà¶É Hù!'' 
lÉÉà, ¾ÖÅ ©ÉÉùÉ ±ÉÉ±ÉÉ{ÉÉ »ÉÉàNÉÅq LÉÉ>{Éà H¾ÖÅ UÖÅ Hà 
~ÉÊùKÉÒlÉ lÉùlÉ W +à +ÉiÉoÉÒ »ÉY´É{É oÉ«ÉÉà ¾ÉàlÉ. 

»ÉÉ{ÉÅqÉýÉ«ÉÇoÉÒ ÊqN©ÉÚh oÉ«Éà±ÉÒ ¸ÉÒHÞºiÉ{ÉÒ +Écà«É 
ùÉiÉÒ+Éà +{Éà ¸ÉÒHÞºiÉ§ÉÊNÉ{ÉÒ HÅ>~ÉiÉ ~ÉÚUà Hà ¥ÉÉà±Éà 
+à ~É¾à±ÉÉÅ lÉÉà qÉAY +É´ÉÒ NÉ«ÉÉ. +à÷±Éà +É ´ÉÉlÉ ~Éù 
lÉÉlHÉÊ±ÉH ~ÉeqÉà ~ÉeÒ NÉ«ÉÉà.

+àH, ¥Éà {É¾Ó mÉiÉ NÉ> Ê{Éº£³ ¡ÉÊlÉ[ÉÉ-+ÉiÉ, 
NÉ´ÉÇ¾Ò{É oÉ> rÉä~ÉqÒ, ±ÉÉy«ÉÖÅ »Él«É ¡É©ÉÉiÉ!

HÉà> ¸Éàºc {ÉoÉÒ HÉà>oÉÒ, ©ÉÉ«ÉÉ WNÉ-ù©É©ÉÉiÉ; 
»ÉÉKÉÒ§ÉÉ´Éà H©ÉÇ£³, ~É±É÷à Ê´ÉÊyÉ-Ê{É©ÉÉÇiÉ!! 

(J©É¶É&)

{ÉÉáyÉ & ¸ÉÒ §ÉÉàNÉÒ±ÉÉ±É ¶ÉÉ¾ Ê±ÉLÉÒlÉ ~ÉÖ»lÉH ""¸ÉÒ ùÉyÉÉ´ÉlÉÉù'' ©ÉÉÅoÉÒ +É ¡ÉHùiÉ +{É{«É ~ÉÊù´ÉlÉÇ{É{ÉÉ lÉÅmÉÒ Ê´É§ÉÉNÉ wÉùÉ »ÉÅHÊ±ÉlÉ 
Hù´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÖÅ Uà. 
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{É´ÉÉ ´ÉºÉâ ±ÉN{ÉNÉÉ³Éà SÉÉ±ÉÖ oÉ> NÉ«ÉÉà Uà. ±ÉN{É +É´Éà  +à÷±Éà 
SÉÉÅq±ÉÉà Hù´ÉÉ{ÉÉà ùÒ´ÉÉW lÉÉà ¾Éà«É W. ~ÉùÅlÉÖ +É ́ ÉºÉâ ±ÉN{É ¡É»ÉÅNÉà 
~ÉÖ»lÉH Ê»É´ÉÉ«É +àH {É´ÉlÉù §Éà÷{ÉÖÅ SÉ±ÉiÉ Xà́ ÉÉ ©É³Ò ùÂÖÅ Uà. lÉà 
Uà ùÉà~ÉÉ §Éà÷©ÉÉÅ +É~É´ÉÉ{ÉÖÅ. XiÉÒ{Éà {É´ÉÉ> ±ÉÉNÉ¶Éà ~ÉùÅlÉÖ +àH 
§ÉÉùlÉÒ«É HÅ~É{ÉÒ+à ùÉà~ÉÉ §Éà÷©ÉÉÅ +É~É´ÉÉ ©ÉÉ÷à +ÉHºÉÇH +Éà£ù 
+É~É´ÉÉ{ÉÖÅ SÉÉ±ÉÖ G«ÉÖÈ Uà, WàoÉÒ ±ÉÉàHÉà{ÉÉ PÉù©ÉÉÅ OÉÒ{É ¾ÉA»É NÉà»É 
+àÊ©É¶É{É »Éù§Éù oÉÉ«É. ©ÉÖÅ¥É> Ê»oÉlÉ +É HÅ~É{ÉÒ qÉ´ÉÉà Hùà Uà Hà 
lÉàiÉà 24.8 ±ÉÉLÉ ´ÉÞKÉÉà ´ÉÉ´«ÉÉÅ Uà Wà ±ÉNÉ§ÉNÉ qù ´ÉºÉâ 5 HùÉàe 
ÊH±ÉÉà HÉ¥ÉÇ{É eÉ«ÉÉàG»ÉÉ>e ¶ÉÉàºÉÒ ±Éà Uà. +à÷±ÉÖÅ W {É¾Ó, ~ÉùÅlÉÖ 
2.05 ±ÉÉLÉ Êq´É»ÉÉà{ÉÒ ùÉàWNÉÉùÒ ~ÉiÉ A§ÉÒ HùÒ Uà. +É HÅ~É{ÉÒ 
´Éà¥É +ÉyÉÉÊùlÉ ~ÉiÉ Uà. +à÷±Éà Hà +ÉW{ÉÉ +ÉyÉÖÊ{ÉH >{÷ù{Éà÷ 
+ÉyÉÉÊùlÉ W©ÉÉ{ÉÉ©ÉÉÅ lÉ©Éà lÉà{ÉÉà »ÉÅ~ÉHÇ ´Éà¥É ~ÉùoÉÒ ~ÉiÉ HùÒ ¶ÉHÉà 
UÉà.

+É~ÉiÉà »ÉÉ©ÉÉ{«É ùÒlÉà HÉà>{ÉÉ W{©ÉÊq{Éà ~ÉÖº~ÉNÉÖSU +oÉ´ÉÉ 
¥ÉÖHà +É~ÉlÉÉ ¾Éà>+à UÒ+à. +É ¥ÉÖHà{ÉÖÅ ~ÉUÒ HSÉùÉ~Éà÷Ò©ÉÉÅ 
~ÉyÉùÉ´É´ÉÉ Ê»É´ÉÉ«É HÅ> oÉlÉÖÅ {ÉoÉÒ. XàHà lÉà ~ÉiÉ £Ù±ÉÉà{ÉÉ ´Éà~ÉÉùÒ 
©ÉÉ÷à ùÉàWNÉÉùÒ{ÉÖÅ HÉùiÉ Uà W, +É©É UlÉÉÅ, ~ÉÖº~ÉNÉÖSU HùlÉÉÅ 
~ÉÖº~É +É~É´ÉÖÅ »ÉÉ°Å. ~ÉÖº~ÉNÉÖSU lÉÉà ~±ÉÉÊ»÷H©ÉÉÅ +É´ÉùÉ«Éà±ÉÉà ¾Éà«É 
+{Éà lÉà ÷à¥É±É +àH Êq´É»É ~ÉÖùlÉÉà ¶ÉÉà§ÉÉ´Éà Uà. +{Éà PÉiÉÒ ´ÉÉù lÉÉà 
+àH Êq´É»É ~ÉiÉ {É¾Ó, HÉùiÉHà lÉà ́ «ÉÎGlÉ{Éà +àH Êq´É»É©ÉÉÅ +É´ÉÉ 
+{ÉàH ~ÉÖº~ÉNÉÖSU ©É³lÉÉ ¾Éà«É. +à÷±Éà »´ÉÉ§ÉÉÊ´ÉH W ÷à¥É±É 
LÉÉ±ÉÒ ùÉLÉ´ÉÉ lÉàiÉà ~ÉÖº~ÉNÉÖSU{Éà HSÉùÉ~Éà÷Ò©ÉÉÅ ~ÉyÉùÉ´É´ÉÉà W ~Éeà.

+É{ÉÒ »ÉÉ©Éà +É ùÉà~ÉÉ{ÉÉà Ê´ÉSÉÉù »ÉÉùÉà Uà. V«ÉÉùà HÉà< ¡É»ÉÅNÉ 
¾Éà«É l«ÉÉùà Xà lÉ©Éà ùÉà~ÉÉà +É~ÉÉà lÉÉà lÉà Xà §Éà÷ »´ÉÒHÉù{ÉÉù 
´«ÉÎGlÉ lÉà{Éà ¥ÉÉNÉÉ«ÉlÉ{ÉÒ XiÉHÉù ´«ÉÎGlÉ ~ÉÉ»Éà +oÉ´ÉÉ ~ÉÉàlÉà 
[ÉÉ{É ©Éà³´ÉÒ{Éà ~ÉÉàlÉÉ{ÉÉ PÉù{ÉÉ ¥ÉNÉÒSÉÉ©ÉÉÅ Hà NÉà±ÉàùÒ©ÉÉÅ ´ÉÉ´Éà lÉÉà 
lÉà{ÉÉoÉÒ, Wà©É ÊLÉ»ÉHÉà±ÉÒ+à ùÉ©É »ÉàlÉÖ ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ ©Éqq HùÒ 
¾lÉÒ lÉà́ ÉÖÅ HÉ©É ~É«ÉÉḈ ÉùiÉ{Éà oÉlÉÖÅ {ÉÖH»ÉÉ{É +÷HÉ´É´ÉÉ©ÉÉÅ SÉÉàI»É 
oÉ> ¶ÉHà.

+É HÅ~É{ÉÒ X¾àù W©ÉÒ{É ~Éù W ´ÉÞKÉÉà ´ÉÉ´Éà Uà +{Éà lÉà©ÉÉÅ lÉà HÉà< 
HùSÉÉàùÒ HùlÉÒ {ÉoÉÒ lÉà©É lÉà{ÉÉà qÉ´ÉÉà Uà. lÉà +à©É ~ÉiÉ qÉ´ÉÉà Hùà 
Uà Hà lÉà »ÉùHÉù{ÉÉà HÉà> ÷àHÉà ±ÉàlÉÒ {ÉoÉÒ. qù ´ÉºÉâ qùàH UÉàe{ÉÉà 
Ê¾»ÉÉ¥ÉÊHlÉÉ¥É ~ÉiÉ ùÉLÉà Uà. HÉà>H UÉàe Hù©ÉÉ< NÉ«ÉÉà ¾Éà«É 
lÉÉà lÉà{ÉÉ ¥Éq±Éà ¢ùÒoÉÒ ùÉà~ÉÉà ´ÉÉ´Éà Uà. {É»ÉÇùÒ ©ÉÉ÷à +Éq¶ÉÇ Hq 
20,000 ùÉà~ÉÉ{ÉÖÅ Uà. +oÉÉÇlÉÃ +àH {É»ÉÇùÒ Hà ¥ÉÉNÉ©ÉÉÅ lÉ©Éà 
20,000 ùÉà~ÉÉ ´ÉÉ´ÉÒ ¶ÉHÉà UÉà.

´ÉÞKÉÉà ´ÉÉ´É´ÉÉ +à ¾´ÉÉ©ÉÉ{É ~ÉÊù´ÉlÉÇ{É ©ÉÉ÷à +àH AHà±É Uà, HÉùiÉ 
Hà ]Ée´ÉÉ HÉ¥ÉÇ{É eÉ«ÉÉàG»ÉÉ>e ¶ÉÉàºÉÒ ±Éà Uà +{Éà ¥Éq±ÉÉ©ÉÉÅ 
+ÉàÊG»ÉW{É ´ÉÉlÉÉ´ÉùiÉ©ÉÉÅ ¢à±ÉÉ´Éà Uà. +É ©É¾n´É »É©ÉY{Éà W 
lÉÉà, UÉàe©ÉÉÅ ùiÉUÉàe Uà lÉà́ ÉÖÅ »ÉÚmÉ +~ÉÉ«ÉÖÅ ¾lÉÖÅ. A~ÉùÉÅlÉ lÉÖ±É»ÉÒ, 
Ê¥É±´É~ÉmÉ, °rÉKÉ, ±ÉÒ©ÉeÉà, ~ÉÒ~É³Éà ´ÉNÉàùà ´ÉÞKÉÉà{Éà ~ÉÊ´ÉmÉ 
NÉiÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´«ÉÉÅ ¾lÉÉÅ.

´ÉÞKÉÉà ´ÉÉ´É´ÉÉoÉÒ {É ©ÉÉmÉ ~É«ÉÉḈ ÉùiÉ{Éà ¢É«ÉqÉà ~É¾ÉáSÉà Uà ~ÉùÅlÉÖ 
lÉà{ÉÉoÉÒ NÉùÒ¥ÉÉà{Éà, NÉÉ©ÉeÉ+Éà{Éà ~ÉiÉ ùÉàWNÉÉù ©É³Ò ù¾à Uà.

+É HÅ~É{ÉÒ SÉÉà©ÉÉ»ÉÉ©ÉÉÅ ]Ée ´ÉÉ´Éà Uà. lÉà mÉÉÊ¾lÉ HÅ~É{ÉÒ Hà 
´«ÉÎGlÉ{Éà Ê¾»ÉÉ¥ÉÊHlÉÉ¥É ùÉLÉ´ÉÉ{ÉÖÅ H¾à Uà WàoÉÒ +É ùÉà~É 
÷HÒ ù¾à. +ÉÊq´ÉÉ»ÉÒ »ÉÊ¾lÉ{ÉÉ »É©ÉÖqÉ«ÉÉà lÉà©É{ÉÒ {ÉYH{ÉÉÅ 
NÉÉ©ÉeÉÅ+Éà©ÉÉÅ ]Ée ´ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÒ W´ÉÉ¥ÉqÉùÒ +É HÅ~É{ÉÒ{ÉÉ 
H¾à́ ÉÉoÉÒ ±Éà Uà. ]Ée ´ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÉ Ê´É»lÉÉùÉà ~ÉiÉ HÉ³Y~ÉÚ́ ÉÇH 
~É»ÉÅq HùÉ«É Uà. ~É»ÉÅqNÉÒ©ÉÉÅ ~É«ÉÉḈ ÉùiÉ +{Éà »ÉÉ©ÉÉÊWH +»ÉùÉà{Éà 
y«ÉÉ{É©ÉÉÅ ùÉLÉ´ÉÉ©ÉÉÅ +É´Éà Uà. +àH +{ÉÖ©ÉÉ{É ¡É©ÉÉiÉà, ©ÉÉà÷ÖÅ ]Ée 
20.3 ÊH±ÉÉà HÉ¥ÉÇ{É eÉ«ÉÉàG»ÉÉ>e ¶ÉÉàºÉÒ ±Éà Uà +{Éà lÉà Wà÷±ÉÉà 
+ÉàÊG»ÉW{É ¥É¾Éù HÉhà Uà lÉà{ÉÉoÉÒ +àH ´ÉºÉÇ©ÉÉÅ SÉÉù WiÉÉ{ÉÉ 
HÖ÷ÖÅ¥É{Éà ~ÉÚùlÉÉà +ÉàÊG»ÉW{É ©É³Ò ù¾à Uà.

HÉà> ~ÉiÉ ´«ÉÎGlÉ ©ÉÉmÉ +àH +ÉÅNÉ³Ò{ÉÉ ÷àù´Éà UÉàe{ÉÉà +ÉàeÇù 
~ÉÉàlÉÉ{ÉÒ +ÉàÊ¢»É Hà PÉùàoÉÒ +É~ÉÒ ¶ÉHà Uà. lÉà{Éà ´«ÉÎGlÉNÉlÉ ùÒlÉà 
>-÷ÄÒ »ÉÊ÷ÇÊ£Hà÷ ~ÉiÉ ©É³à Uà.

+NÉÉA ~ÉiÉ »´ÉäÊSUH »ÉÅNÉc{ÉÉà wÉùÉ ´ÉÞKÉÉà ´ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÒ  
]ÖÅ¥Éà¶É{Éà ±ÉÉàHÊ¡É«É ¥É{ÉÉ´É´ÉÉ{ÉÉ ¡É«Él{ÉÉà oÉ«ÉÉ Uà ~ÉùÅlÉÖ lÉà 
+~ÉàKÉÉHÞlÉ +ÉàUÉ »É¢³ ùÂÉ Uà, l«ÉÉùà Xà<+à Hà ´«É´É»ÉÉÊ«ÉH 
ùÒlÉà +É HÅ~É{ÉÒ{ÉÉ ¡É«ÉÉ»ÉÉà Hà÷±ÉÉ »É£³ oÉÉ«É Uà. lÉà »É£³ oÉÉ«É 
Hà {É oÉÉ«É, lÉà HÅ~É{ÉÒ ~ÉÉ»ÉàoÉÒ ùÉà~ÉÉà LÉùÒqÉà Hà {É LÉùÒqÉà, ~ÉùÅlÉÖ 
lÉ©ÉÉùÉ PÉù©ÉÉÅ Wà÷±ÉÉÅ ¶ÉG«É ¾Éà«É lÉà÷±ÉÉ ùÉà~ÉÉ lÉÉà ´ÉÉ´É´ÉÉ W 
Xà>+à. u ÊSÉmÉ±ÉàLÉÉ, 7 £àúÉÖ+ÉùÒ, 2018

Xi«ÉÖÅ - +Xi«ÉÖÅ - ±ÉLÉÉiÉÖÅ

±ÉN{É¡É»ÉÅNÉà §Éà÷ +É~É´ÉÉ 
©ÉÉ÷à +É Ê´ÉH±~É ~ÉiÉ Uà!
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HealtH to Happiness

Did you 
know?

If you're coughing 
uncontrollably, raise your 

hands above your head 
and it will stop!

Helpful Tips

At a Restaurant?
Wash your hands after 
ordering. The menu is 
generally the dirtiest 
thing you can touch!

Did you 
know?
Pineapple juice is 5 times 
more effective than 
cough syrup. 
It also 
prevents 
colds and 
the flu.

Cold and 
Sore Throat

Mix 2 
teaspoons 
of honey 
with equal quantity of 

ginger juice. The beverage 
helps to remove mucus, 

providing relief for 
common cold, cough and 

sore throat.

Blood 
Pressure

Drinking pomegranate 
juice daily is good for 

the heart and useful for 
people who suffer from 

low blood pressure.

Headache

Headache caused by 
Summer Heat is cured by 
consuming watermelon 

juice. Just one glass a day 
works wonders.

Constipation 
& Indigestion

Before 
breakfast 
eat half 
a cup of 
cooked 

beet 
if you suffer from 

chronic constipation or 
indigestion.

Acidity

Sucking a piece of clove 
after a meal helps in 

reducing acidity.
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kidzone
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•	 Justice	Ranjan	Gogoi	sworn	in	as	
the	46th	Chief	Justice	of	India.

•	 The	Tagore	Award	for	
Cultural	Harmony	conferred	
on	Chhayanaut	(a	cultural	
organization	of	Bangladesh)	in	recognition	
of	their	outstanding	contribution	to	
cultural	harmony	-	it	played	a	leading	role	
in	promoting	Tagore’s	works	and	Bengali	
culture,	music	and	literature.

•	 Police	have	arrested	1400	people,	who	took	
part	in	demonstrations	across	Kerala	against	
entry	of	women	in	the	10-50	age	group	into	
the	Lord	Ayyappa	Temple	at	Sabarimala.	

•	 Tushar	Mehta	appointed	as	the	Solicitor	
General	of	India	till	June	30,	2020.	Solicitor	
General	is	the	second	highest	ranking	
law	officer	of	the	government	after	the	

Attorney	General.	
•	 India’s	longest	river	bridge	with	total	

length	of	19.3	kilometers	will	be	built	on	
the	Brahmaputra	river	in	Assam.

•	 Hyderabad	Metro	becomes	India's	2nd	
largest	metro	rail	network,	next	only	to	Delhi.

•	 Former	UP	and	Uttarakhand	CM	Narayan	
Dutt	Tiwari	passes	away.

•	 The	second	edition	of	India	Mobile	Congress	
(IMC-2018)	was	held	New	Delhi	from	
October	25-27,	2018.	The	theme	was	“New	
Digital	Horizons.	Connect.	Create.	Innovate.”

•	 Maharashtra	Government	to	convert	
decommissioned	aircraft	carrier	INS	Viraat	
into	floating	museum

•	 Justices	Hemant	Gupta,	R.	Subhash	Reddy,	
M	R	Shah	and	Ajay	Rastogi	were	sworn	in	
as	judges	of	SC

Recent news

N at i o N a l

•	 Indian-American	Gita	
Gopinath	appointed	as	Chief	
Economist	of	International	
Monetary	Fund	(IMF).

•	 The	UK's	Information	
Commissioner's	Office	(ICO)	
fined	Facebook	500,000	
pounds	for	serious	breaches	of	
data	protection	law.

•	 Strong	6.8	magnitude	earthquake	strikes	
off	Greece.

•	 China	opens	World’s	longest	sea	bridge	–	
with	a	total	length	of	55	km	-	linking	Hong	
Kong,	Macau	and	Zhuhai.

•	 Stanford	University	named	World’s	Most	
Innovative	University.

•	 Mahinda	Rajapaksha	sworn	in	as	Prime	
Minister	of	Sri	Lanka	

•	 India	Building	World’s	Highest	Railway	
Line	(Bilaspur-Manali-Leh),	465	km	long,	
Rs	83,360	crore		at	an	altitude	of	at	5,360	
metres		above	mean	sea	level

i N t E R N at i o N a l
•	 The	world's	largest	steel	maker	Arcelor	

Mittal	has	been	chosen	by	the	lenders	to	
takeover	debt-laden	Essar	Steel	India	Ltd	
for	about	Rs	42,000	crores.	

•	 The	Enforcement	Directorate	Friday	
moved	a	special	court	here	to	get	the	
owners	of	Gujarat-
based	Sterling	Biotech	
group,	charged	in	an	
alleged	Rs	8,100-crore	
bank	loan	fraud	case.

•	 SEBI	allows	foreign	
entities	to	participate	
in	commodity	
derivatives	market.

•	 NASSCOM	unveils	
Centre	of	Excellence	
for	IT	in	Haryana.

B U S i N E S S
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•	 Stephen	Hawkings’	
final	scientific	paper	
on	black	holes	has	
been	released.

•	 Scientists	from	US	claimed	that	they	have	
developed	world’s	first	bioelectronic	
medicine	which	is	an	implantable,	
biodegradable	wireless	device	that	speeds	
nerve	regeneration	and	improves	healing	
of	damaged	nerve.	

•	 The	27th	Fusion	Energy	Conference	
(FEC	2018)	was	held	in	Gandhinagar,	
Gujarat.	The	aim	was	to	provide	forum	for	
discussion	of	key	physics	and	technology	
issues	as	well	as	innovative	concepts	of	
direct	relevance	to	the	use	of	nuclear	
fusion	(reaction	that	powers	Sun	and	stars)	

as	a	source	of	energy.	
•	 Indian	Railway	Catering	and	Tourism	

Corporation	(IRCTC)	has	launched	an	
Artificial	Intelligence	(AI)	powered	
chatbot–	Ask	Disha	(Digital	Interaction	
to	Seek	Help	Anytime)	to	help	its	users	
answer	various	queries.

•	 The	world’s	largest	supercomputer	Spiking	
Neural	Network	Architecture	(SpiNNaker)	
switched	on

•	 IIT-Madras	develops	solar	powered	
portable	cold	storage	device

•	 Nuclear	submarine	INS	Arihant	completes	
first	deterrence	patrol

•	 Shakti:	IIT	Madras	develops	India’s	first	
indigenous	microprocessor

S C i E N C E  &  t E C H N o lo G Y

•	 Shane	Warne	joins	
MCC's	World	Cricket	
Committee

•	 West	Indies	all-
rounder	Dwayne	Bravo	
announces	international	
retirement	

•	 Virat	Kohli	smashes	the	
record	of	Sachin	Tendulkar	and	becomes	
the	fastest	batsman	to	reach	10,000	runs	
in	ODI	

•	 Weightlifter	Jeremy	Lalrinnunga	wins	
India’s	maiden	gold	medal	at	Youth	
Olympic	Games.

•	 ThangjamTababi	Devi	clinches	India’s	first	
judo	medal	at	Youth	Olympics.

•	 PV	Sindhu	
only	
sportsperson	
in	Forbes	
India's		
Maiden	
List	of	22	
'Tycoons	of	
Tomorrow'	

•	 Rahul	Dravid	
inducted	into	
ICC	Hall	of	
Fame

•	 World	Wrestling	Championships	–	2018:
•	 Japan	won	the	most	medals	with	5	gold,	1	

silver	and	4	bronze.	
•	 Russia	comes	second	with	8	medals
•	 India’s	performance	India	is	at	the	17th	

place	with	2	medals	-	1	silver	and	1	
bronze.	Bajrang	Punia	bagged	the	silver	
medal.	Pooja	Dhanda	won	Bronze	medal	
and	became	fourth	Indian	woman	to	
win	a	medal	at	the	World	Wrestling	
Championship

S P o R t S



52

TasTy BiTes

IngredIents :
300 gms cucumber 
1/2 cup pomegranate
1/2 cup mint leaves  finely chopped
2 tsp sesame seeds roasted
1 green chilli finely chopped (optional)
Salt & Lime Juice to taste

Method : 
Peel & cut the cucumber in small cubes and put 
it in a bowl. Add pomegranate, sesame seeds & 
mint leaves in the bowl. Add the finely chopped 
chilli. Mix well ; just before serving add salt and 
lemon juice. Serve chilled.

Cucumber & 
Mint salad
(Serve 4)

Crispy rawa 
Fingers
IngredIents :
1/2 cup roasted rawa
1/4 cup curd
2 boiled & mashed banana
2 finely chopped green chillies 
1/2 tsp ginger paste
1/2 tsp chaat masala
1/2 jeera powder
1/2crushed  pepper
1/2 tsp salt

Method :
Mix the rawa 
and curd 
together and 
leave it for 20 
mins. Then add 
all the remaining 
ingredients. 
Mix well into a 
dough. Take a 
portion of the 
dough ,shape it 
into a cylindrical 

shape; roll it in corn flour and fry .Serve hot 
with ketchup  or chutney.
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lÉn´É ~É¾à±ÉÒ

Relationships 

 1     2     

          3

  4      5   

 6         

   7

          8

     9     
           

¥ÉyÉÉ +KÉù `~É' oÉÒ ¶É° oÉ¶Éà.

+ÉeÒ SÉÉ´ÉÒ+Éà &
1) »´É»´É°~É{ÉÒ ...... HùÖÅ {É¾Ó (3)
2)  ........... +à +àH +à´ÉÒ AnÉ©É Ê{É«É©É ~ÉÉ³´ÉÉ{ÉÒ 

¡ÉÊlÉ[ÉÉ Uà (4)
4)  ~ÉqÉoÉÇ©ÉÉÅ +ÅlÉùÅNÉ©ÉÉÅ Wà ~ÉÊùiÉÉ©É oÉÉ«É Uà +à +à{ÉÒ 

......... Uà (3)
5)  +Él©ÉÉ{ÉÉà +{ÉÖ§É´É oÉÉ«É +à ~É¾à±ÉÉÅ »Él«É .......... 

©É³à Uà. (3)
6)  +Él©ÉÉ, ¥ÉÊ¾Ç +Él©ÉÉ, +ÅlÉùÉl©ÉÉ +{Éà ...... (4)
7)  ́ÉäùÉN«É A~É¶É©É{ÉÖÅ ¥É³ ´ÉyÉà +à ¡ÉHÉù{ÉÉà »Él»ÉÅNÉ, 

»ÉlÉÃ¶ÉÉ»mÉ{ÉÉà ...... Hù´ÉÉà (4)
9)  Y´É +{ÉÅlÉ Uà ...... ~ÉiÉ +{ÉÅlÉ Uà (4)

C§ÉÒ SÉÉ´ÉÒ+Éà &
1)  ~Éù©É HÞ~ÉÉ³Ö qà´É »ÉÉà§ÉÉNÉ §ÉÉ>{Éà H¾à Uà Hà 

``+É~É{ÉÒ »É´ÉÉânÉ©É ...... {Éà {É©É»HÉù (2)
2) +Él©ÉÉ »ÉÉäoÉÒ +l«ÉÅlÉ ...... Uà (3)
3)  [ÉÉ{ÉÒ{ÉÒ +É[ÉÉoÉÒ Y´É ...... Hùà lÉÉà lÉà ©ÉÉàKÉ{ÉÉ 

©ÉÉNÉÇ©ÉÉÅ Uà (5)
5) ...... Uà lÉà{ÉÖÅ ¡É¥É³~ÉiÉÖÅ ¾ÉàlÉÖÅ {ÉoÉÒ (5)
6)  +©ÉÖH H©ÉÉâ +à´ÉÉ Uà Hà Wà [ÉÉ{É Ê´ÉSÉÉùà .............. 

Hù´ÉÉoÉÒ {ÉÉ¶É oÉÉ«É Uà (4)
7) ¡Él«ÉàH ...... »É¾{É HùÖÅ. (4)
8)  ©É¾lÉÃ ~ÉÖùÖºÉÉà{ÉÉ +ÉSÉùiÉ {É Xà´ÉÉ, +ÅlÉ&HùiÉ 

Xà´ÉÖÅ +à ´ÉyÉÉùà ...... Uà (3)
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C/o shrimad rajchandra aatma Tatva research Centre

703, Sharda Chambers,  15, New Marine Lines, Mumbai 400020 Tel: +91 22 22005727 Email: info@simpl.in
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at Chowgule House, Amrut Nagar, Off. M.V. Road, Chakala Naka, Andheri (East), Mumbai 400093 and Published from 703, 
Sharda Chambers, 15, New Marine Lines, Mumbai 400020.

edITor : Dr. Meena Goshar. 
desIGn : Hari Creation - 9561437108

FORTHCOMING EVENTS
l 09th dec. 2018	 Param	Gyaan	Sabha	 Vasant	Smruti,	Mumbai

l 24th to 28th dec. 2018	 RIYF	Shibir:	Swa-Arth	se	Shubh	Aarambh	2018	 Research	Centre,	Parli

l 30th dec. 2018 to  param pujya shree premacharyajis 
01st Jan. 2019	 Birthday	Celebration	 Research	Centre,	Parli

l 11th to 13th Jan. 2019	 Shibir	 Research	Centre,	Parli

l 19th Jan. 2019	 Param	Gyaan	Sabha	 Vasant	Smruti,	Mumbai

l 25th to 27th Jan. 2019	 Sadhna	Shibir	 Research	Centre,	Parli

Shree Premacharyaji's  Satsang  
DAILY relay on arIhanT Channel 

at 9 am/11.20 pm 
Shree Premacharayaji's Satsang 

is available live on  
www.vitraagvigyaan.org
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ananYa parIVarTan contains ample material for spiritual deep thinking such as discourses by an Enlightened Master, 
real life changing experiences of aspirants, motivational stories, health and fitness articles, funny anecdotes, puzzles 
and much more in 3 languages, Gujarati, Hindi and English.  
Embark on a great adventure by subscribing for 1 year (Rs.400/-). 
Gift a Subscription to your near and dear ones, relatives, friends, colleagues... & earn punya. 
For Inquiries, contact – info@simpl.in or 22060477 or visit www.vitraagvigyaan.org 

From Us... to You

Ahmedabad  Priti Shah  09898701070 pritishah927@gmail.com

Anand  Amitbhai Shah  09824081071  pinami@yahoo.com 

Bengaluru  Kiranben Sanghrajka  09448906066  kirankjs@yahoo.com

Chennai  Paresh Sanghvi  09840202363  pareshsanghvi@rediffmail.com 

Delhi Shakunji Jindal 09971947111 shakun.jql@gmail.com

Dhule  Dhirajlal P. Shah  09423324822  dpshah37@hotmail.com 

Dubai Satishbhai Pai 07045378287 satishspy@gmail.com

Gadag  Virendrabhai Lodaya  09448165256  pushpacotton@gmail.com 

Hubli  Anilji Ostwal  09448453747  anilostwal@yahoo.co.in

Hyderabad  Paras Vora  09505278201  parasvora9@hotmail.com 

Jabalpur  Kirtibhai Savla 09300103641  kirti_savla@yahoo.com

Jamshedpur  Meena Bhayani  09430315223  bhayanimeena10@gmail.com 

Kolkata  Manojbhai Desai  09831270630  manojdesai02111962@gmail.com

Mumbai  SIMPL Office  022 22060477  info@simpl.in 

Pune  Rupesh Gopani  07875786100  rgopani@gmail.com

Rajkot  Yogenbhai Doshi  09824429750  yogen72@gmail.com 

Rajnandgaon  Sagar Jain 09827977880 sagar.sagarjain@gmail.com

Raipur Vikas Kocheta 08871912349 kocheta.vk@gmail.com 

USA Hetalbhai Shah +1 (647)283-4292 hetalshah71@yahoo.com

USA Reenaben Shah +1(818) 859-8183 reena_shah1@hotmail.com 

Vadodara  Priyaben Vashi  09376238819  priyavashi24@yahoo.co.in

FOR aNY QUERY CONTaCT
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ANANYA  PARIVARTAN
shRImAd RAjchANdRA AATmA TATVA ReseARch ceNTRe

703, Sharda chambers,15 New Marine Lines, Mumbai-400020
contact  No: 022-22060477     email: info@simpl.in     website: www.vitraagvigyaan.org

Annual subscription Form
(Please fill the form in capital letters)

Name of the Subscriber: ________________________________________________________________

Address of Delivery : ___________________________________________________________________

____________________________________________________________ Landmark: ________________________

City: __________________ PinCode: ____________ State:__________________ Country: _____________

Tel: (R)________________________________________ (O)________________________________________

Mobile: ____________________________ E-mail: ______________________________________________________

Mode of payment: Cash / Cheque / DD No. _____________________ Dated __________________ 
Drawn on Bank __________________________________________________________ for Rs. __________/-  
(Rupees _________________________________________________________________________________ only).

Date: ___/___/________ Signature of the Subscriber
* Subscription form should be sent to the above address.

SPONSORSHIP – GYAN DAAN
For ANANYA PARIVARTAN

ANANYA PARIVARTAN is our organization’s spiritual magazine aimed to spread the principles of Vitraag 
Vigyaan. Commercial advertisements are not accepted to respect spiritual sanctity. However, we offer 
several Gyan Daan opportunities to one and all. Sponsor an issue or a page on birthdays, anniversaries and 
other occasions and earn Punya.  Gyan Daan is considered to be one of the best forms of Donation and it 
helps to shed off layers of ignorance from the Soul – Aatma.

Annual : Rs. 3,00,000/-  
  (For all 6 issues)
One Issue : Rs. 50,000/-
Back Cover : Rs. 9,000/-
Inside Front Cover : Rs. 7,500/-
Inside Back Cover : Rs. 6,000/-
Centre Spread : Rs.  11,000/-

FOR SPONSORSHIP, PleASe CONTACT:
Dr. Meena Goshar : 09819317038,  mgoshar@yahoo.com

Sanjiv Rawell : 09820186548, sanjurawell@gmail.com

Pratibha Chheda : 09324715450, pratibhachheda06@gmail.com

Dina Shah : 09833822320, dinashah09@gmail.com

Shrimad Rajchandra Aatma Tatva Research Centre
703, Sharda Chambers, 15, New Marine Lines, Mumbai 400020. Tel: +91 22 22060477 email : info@simpl.in

Subscription Year :
April to March 

SuBSCRIPTION RATeS
v One Year : Rs. 400/- 

Any amount payable can be directly deposited by cheque in any branch of Indian Bank Current A/c No. 
6145603669 (Cumballa Hill) for credit of "Shrimad Rajchandra Aatma Tatva Research Centre".  Please 
email to info@simpl.in after making deposit in Bank.



With Best Compliments From
Minakshi D. Sanghrajka & Family, Banglore
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